
Індивідуальний план роботи 
вихователя ГПД  

Панасенко Олесі Сергіївни 

під дистанційного навчання 

з 31.01.2022 по 04.02.2022 

(вихователь працює через соціальну 
мережу Viber) 

№ 
п
/
п 

Да
та 

Зміст 
роботи 

Примітки  

1 31.01 1. Складання 
індивідуального 
плану 
роботи під 
час 
дистанційного 
навчання. 
2. Поради лікаря Айболита 
«Щоб мати здоров’я, слід 
правильно їсти, вживати 
поживне і тільки корисне» 
3. Фізкультхвилинка 
для очей.  
4. Індивідуальні 
бесіди з 
батьками 
онлайн-реж
имі. 
5.Самоосвіта. 
Проходжен
ня 
онлайн-кур
су на 
платформі  
EdEra «Бери й 
роби. Змішане 
та 

 
https://www.youtube.com/watch?v=9znAK
moG9tg 
https://www.youtube.com/watch?v=3fww1g
9RlOk 
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:
EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about 

https://www.youtube.com/watch?v=9znAKmoG9tg
https://www.youtube.com/watch?v=9znAKmoG9tg
https://www.youtube.com/watch?v=3fww1g9RlOk
https://www.youtube.com/watch?v=3fww1g9RlOk
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about


дистанційне 
навчання» 

2 01.02 1. Міжнародний 
день 
десертів – 1 
лютого. 
2. Міні-лекція для 
батьків 
«Спілкування у 
сім’ї». 
3. Зарядка 
для очей.  
4.Самоосвіта. 
Проходжен
ня 
онлайн-кур
су на 
платформі  
EdEra «Бери й 
роби. Змішане 
та 
дистанційне 
навчання» 

https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:
EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about 
 
https://www.youtube.com/watch?v=8G87kg
9s1HM 
 
https://www.youtube.com/watch?v=-Z5hAu
K1cmc 
 

3 02.02 1. Бесіда на 
тему 
«Увага.Погір
шення 
погодніх 
умов – 
хуртовина»  
2. День 
бабака.  
3. Руханка. 
4.Самоосвіта. 
Проходжен
ня 
онлайн-кур
су на 
платформі  
EdEra «Бери й 
роби. Змішане 
та 
дистанційне 
навчання» 

https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:
EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about 
 
https://www.youtube.com/watch?v=E7vFKe
k1_hU 
 
https://www.youtube.com/watch?v=cFq3Uc
fW4J0 
 

https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://www.youtube.com/watch?v=8G87kg9s1HM
https://www.youtube.com/watch?v=8G87kg9s1HM
https://www.youtube.com/watch?v=-Z5hAuK1cmc
https://www.youtube.com/watch?v=-Z5hAuK1cmc
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://www.youtube.com/watch?v=E7vFKek1_hU
https://www.youtube.com/watch?v=E7vFKek1_hU
https://www.youtube.com/watch?v=cFq3UcfW4J0
https://www.youtube.com/watch?v=cFq3UcfW4J0


4 03.02 1. 
Калейдоск
оп «Ігри з 
снігом». Цікавинки 
про сніжинки: 
як 
утворюють
ся та звідки 
беруться. 
2. Виконання 
руханки.  
3. Співпраця з 
класними 
керівниками  
(постійно). 
4.Самоосвіта. 
Проходжен
ня 
онлайн-кур
су на 
платформі  
EdEra «Бери й 
роби. Змішане 
та 
дистанційне 
навчання» 

 
 
 
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:
EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about 
 
https://www.youtube.com/watch?v=PCEs7p
YmJX4 
 
https://www.youtube.com/watch?v=cFq3Uc
fW4J0 
 

5 04.02 1. 
Поповненн
я власної 
бібліотеки 
виховател
я ГПД 
розробкам
и виховних 
годин, 
годин 
спілкування, 
тематични
х годин, 
педагогічним
и 
новинками 
на основі 
опрацюван

https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:
EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about 
 
https://www.youtube.com/watch?v=KAFo6dq_PMs 
 

https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://www.youtube.com/watch?v=PCEs7pYmJX4
https://www.youtube.com/watch?v=PCEs7pYmJX4
https://www.youtube.com/watch?v=cFq3UcfW4J0
https://www.youtube.com/watch?v=cFq3UcfW4J0
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EdEra_Osvitoriya+BR102+2020/about
https://www.youtube.com/watch?v=KAFo6dq_PMs


ня фахової 
літератури. 
2. Міні - лекція 
«Що робити , 
аби не 
замерзнут
и. Перша 
допомога 
при 
переохоло
дженні». 
3. Індивідуальна 
бесіда з 
батьками в 
онлайн-реж
имі. 
4.Самоосвіта. 
Проходжен
ня 
онлайн-кур
су на 
платформі  
EdEra «Бери й 
роби. Змішане 
та 
дистанційне 
навчання» 

 


