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Nams- og kennsluaaetiun

i samfélagsgreinum
10. bekkur 2024 — 2025

Kennari/kennarar:

Alda Sverrisdéttir alsv50@rvkskolar.is og Elsa Gissurardottir elgi52@rvkskolar.is

Namsgrein

Namsgreinin Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar eru paer greinar sem fjalla um samfélég og menningu a upplysandi og gagnryninn
hatt. baer eiga sér grundvoll i peirri skyldu hvers samfélags ad freeda nemendur um gildi eins og
jafnrétti, lydraedi, umhyggju og virdingu og pydingu pessara gilda fyrir farsaelt lif.

Namsefni

A ferd um samfélagid

Efni fra kennara

Namsefnid er haegt ad nalgast inni 8 mmes.is, pa baedi hljédbaekur og rafbaekur. bad verdur einnig i
bdkaformi, greinar, a vef, verkefni frd kennara 4 Google Classroom o.s.frv.

Kennarar efla laesi nemenda med pvi ad vinna markvisst med hugtok i samfélagsgreinum.

Kennsluadferdir / leidsagnarnam

[ skélanum er unnid i anda leidsagnarnams sem byggir & fimm stodum. Saman leida paer ad jakvaedari
namsmenningu par sem verkefni eru fjdlbreytt, mistok eru nytt til framfara, markmid og vidmid ad
settu marki eru skyr. Skipulag byggir 8 samraedum par sem nemendur fa taekifeeri til pess ad tja sig
um namsefnid og kennarar leggja aherslu a leidsagnarmat, lei6beinandi endurgjof. Saman gegna
bessar adferdir pvi hlutverki ad valdefla nemendur og gera pa virkari og abyrgari i eigin nami.

Sjd frekari upplysingar d pessari vefsléd .

Namsmat/endurgjof

i skélanum er 16gd ahersla 4 leidsagnarmat. Kennarar hjalpa nemendum til raunhaefs sjalfsmats, gera
beim grein fyrir markmidum ndms og hvernig midar i att ad peim. Nemendur velta reglulega fyrir sér
nami sinu med kennurum sinum til ad nalgast eigin markmid i naminu og dkveda hvert skal stefna.
Nemendum er ljést hvada vidmid eru 16gd til grundvallar i matinu.

Form ndmsmatsverkefna eru fjdlbreytt og i samraemi vid kennslutilhégun og hofda til sem flestra
matspatta. Pannig eru metin munnleg verkefni, verkleg og skrifleg, myndraen, stuttar afmarkadar
2fingar og dypri athuganir, einstaklingsverkefni og hopverkefni, verkefni sem unnin eru a
afmorkudum tima og dafmoérkudum og prof af ymsu tagi. Stundum er unnid ad moppu eda vinnubdk,
bar sem nemandi safnar saman verkefnum og urlausnum, t.d. med rafreenum haetti. Med pvi moti
ma fa yfirsyn yfir pad hversu vel nemandinn hefur unnid, dstundun, virkni, vinnubrégd, framfarir
nemenda og félagsfeerni. [ ndmsmati er einnig tekid tillit til sérparfa nemenda og sértaekra
namsordugleika peirra.
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Stefna skélans og sveitarfélagsins:

Eins og fram hefur komid er [6gd dhersla a leidsagnarndm sem utskyrt hefur verid hér ad framan. Vid
skipulag kennslunnar er einnig hugad ad einkunnarordum skélans sem eru: Anazegja, ahugi, abyrgd og
arangur par sem anaegdur nemandi sem nalgast namid af ahuga og abyrgd naer arangri.
Menntastefna Reykjavikurborgar leggur dherslu a fimm meginpaetti, félagsfaerni, sjalfseflingu, laesi,
skdpun og heilbrigdi en paettirnir tengjast vidmidum adalnamskrar grunnskdla og pa sérstaklega
grunnpattum menntunar (sja hér fyrir nedan) auk leidsagnarnams.

Grunnpaettir menntunar:

Grunnpaettir menntunar eru fléttadir inn i allt skélastarf en dherslur hafa verid lagdar fyrir hvert fag a
hverju skdlastig. baettirnir eru laesi, sjalfbaerni, skdpun, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti. Horft er til eftirfarandi patta pegar verkefni eru sett upp og metin.

Grunnpattir menntunar i samfélagsfradi

Grunnpattur Aherslupaettir 8. - 10. bekkur
Nemandi:

- vinnur sjalfstaett og i hop og synir frumkveedi,
Heilbrigdi og velferd - feer teskifeeri til ad vinna Ut fra ahuga og styrkleika,

- beitir grunnfeeri og undirstéduatridum i vinnubrogdum,

- fer eftir reglum og vinnur med jafnrétti ad leidarljosi,
Jafnrétti - temur sér gagnryna hugsun og skodun,

- fraedist um mismunun og forréttindi folks i vidum skilningi,

- faer taekifeeri a ad velja verkefni vid heefi,
- tekur tillit til skodana annarra,

Lyoraedi og mannréttindi
- kemur fram vid adra af virdingu og abyrgo,

- feer teekifeeri til ad laera um lydraedi, til lydreedis, i lydraedi,

- O0last pekkingu & menningarlaesi, svo sem &kvednum menningarverdmaetum og
sogulegum stadreyndum,

Leesi
- tjair sig um verkefni sin og notar hugtdk sem tengjast vidfangsefninu,

- nytir taekni sem hentar til verkefnavinnu,

Sjalfbaerni

- notar kennslubaekur og dnnur hjalpargdgn vid vinnu sina,
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- saekir sér efni & veraldarvefinn,

- tekur patt i samvinnu,

- nytir teknina & skapandi hatt,
Skopun
- virkjar hugmyndaflugid til ad vinna ad og finna lausnir & verkefnum.
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Lykilhaefni

{ samfélagsgreinum er einnig horft til lykilhaefni vid skipulag kennslunnar. Lykilhaefni er si haefni sem
snyr ad nemandanum sjalfum og er ztlad ad studla ad alhlida proska hans. Lykilhafni tengist 6llum
namssvidum. Han snyr ad haefni i tjdningu og midlun, skapandi og gagnrynni hugsun, sjalfstaedi og

samvinnu, nytingu midla og upplysinga og dbyrgd og mat a eigin nami sja nanar 3 pessari vefs|d4d.

Namsadlogun:

Leitast er vid ad maeta porfum allra nemenda. Fyrir sterka ndmsmenn pydir pad halda eins langt og
haegt er og fyrir seinfeera pydir pad hugsanlega meiri studning innan og/eda utan kennslustofu.
Nemendur hafa élika hzefileika, ahugamal og parfir og pvi er reynt maeta eins og kostur er.

Kynning @ nams- og kennsluaatlun

Nams- og kennsludaetlanir Arbaejarskéla eru 6llum adgengilegar & vefsidu skdlans fra og med 25. agust
2023 og tilkynning um birtingu peirra er send foreldrum.

Stefna og reglur namsgreinarinnar

Samskipti Nemendur skulu syna hver 6drum virdingu i samskiptum med pvi ad hlusta og
bera virdingu fyrir skodunum.

Maeeting Allir maeta a réttum tima med baekur, télvu, skriffeeri og 6nnur naudsynleg
gbgn.

Virkni i timum Nemendur nyta kennslutimann vel og vinna ad peim verkefnum sem 16gd eru

fyrir og ganga jafnframt fra kennslugognum i lok kennslustundar. Logd er
ahersla 4 virkni nemenda i timanum og samtal vid kennara/samnemendur um

namid.
Skil @ verkefnum - sein skil Nemendur skulu skila verkefnum a peim tima sem kennari hefur sett fyrir.
Ritstuldur/svindl/notkun Ekkert af pessu verdur lidid i verkefnaskilum.

gervigreindar

Abending um hjalpargdgn fyrir [Ordabaekur & netinu: www.islex.is, www.snara.is

nemendur

Skyldur nemenda Nemendur mata undirblnir i tima, hafa farsima og 6nnur teeki (p.m.t.
heyrnartdl) i toskum eda i simateppi, fylgja fyrirmaelum og fylgjast med
heimavinnu 4 www.infomentor.is / google classroom.

Skyldur kennara Kennarar maeta undirbunir i tima, eru med skyrar dzetlanir, fjdlbreyttar
kennsluadferdir og ndmsmat og leida nemandur afram i naminu.

Stodpjénusta nemenda www.mms.is Hljédbaekur: A ferd um samfélagid:
https://mms.is/namsefni/a-ferd-um-samfelagid-hljodbok

Hlutverk foreldra Foreldrar hafa samrad vid skélann um skélagdéngu barna sinna, fylgjast med og

stydja vid skélagongu peirra og namsframvindu og studla ad pvi ad bornin
maeti Uthvild i skélann og fylgi skélareglum (Ur Adalndmskra).
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Timabil Nams- og vidfangsefni Namsmat Haefnividmid
Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum
5 Hugarkort: nemendur gera hugarkort um

23.4gust—6. | Hvad er samfélag? ugarko oureera hug Notad mikilvaeg hugtok til ad fjalla um menningar- og
sept - sjalfan sig. Styrkleikar, veikleikar, samfélagsmalefni

Hver er eg: hlutverk, ahugamal og o.fl.

Unnid vel og farid eftir fyrirmalum

9. sept - 23. Vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda @ métun
okt sjalfsmyndar
27, sept Félagsmoétun Hugtakavinna pekki gildi regina i samskiptum félks i fjdlskyldu, vinahdpi og
Starfsdagur Horft & biémynd (The Truman Show) bjédfélaginu i heild
16. okt Menning og samfélag Ritun Notat? mikiIvlaeg hugték til ad fjalla um menningar- og
S . samfélagsmalefni
amskiptadagur
24.- 28. okt Unnid vel og farid eftir fyrirmalum
Vetrarleyfi

Sinn er sidur

o o bekki gildi reglna i samskiptum folks i fjolskyldu, vinahdpi og

Vidmid og fravik bjodfélaginu i heild
29. okt- 21 Hvad er fravik Hugtakavinna pekki hlutverk helstu stofnana samfélagsins og uppbyggingu
né;l ) Kostir og gallar fravika Kénnun stjornkerfisins

Réttarkerfid
Démstolar
Afbrot

YYVVYY

Notad mikilvaeg hugtok til ad fjalla um menningar- og
samfélagsmalefni
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25. név - 19. Utskyrt margbreytileika triarbragda og lifsvishorfa og greint ahrif
des . peirra a lif einstaklinga, hopa og samfélaga
Hugtakavinna
22 16 Traarbréed ] . Reett og borid saman ¢lik truar- og lifsvidhorf og gert sér grein
to no‘; g Paraverkefni: samanburdur a fyrir hvad er sameiginlegt og hvad er sérstaett.
arfsdagur triarbrégdum L Ll K g .
Notad mikilveeg hugtok til ad fjalla um menningar- og
21. des. - 2. jan. samfélagsmalefni
Jolaleyfi
Geti synt fram a skilning a sjalfbaerri préoun,
Hugtakavinna Lyst med deemum ahrifum takni og mannlegra athafna a
Vinna og framleidsla Umbhverfisverkefni: samvinnuverkefni samfélag og umhverfi
3.jan.-7.feb med natturufraedi. Hver hopur velur sér | Fengist vid samfélagsleg og sidferdileg malefni af mismunandi
5. feb. vidfangsefni sem tengist umhverfisfraedi | sjénarhélum.
Samskiptadagur | Sjalfbaerni og umhverfisfraedi og sjalfbaerni. Notad mikilvaeg hugtsk til ad fjalla um menningar- og
Kynning og syning samfélagsmalefni
Unnid med 6drum og synt jadkvaedni i samskiptum.
Sett sig i spor félks med élikan bakgrunn og vidhorf, 8 ymsum
10. feb - 7. stodum og timum.
mars Fengist vid samfélagsleg og sidferdileg malefni af mismunandi
Horft 4 biémynd (Nelson Mandela) sjénarhélum.
24. = 25. feb , R - .
Vetrarleyfi Mannréttindi Daghdk: nemendur setja sig i spor S’ynt fr?m a skllnlng a.mI.kI|V£gl mannréttinda og pekki almenn
. . C s akvaedi um mannréttindi.
5 mars einstaklings 4 timum
O"skudagur adskilnadarstefnunnar i S-Afriku og Vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim &
skrifa dagbok fordémalausan og réttsynan hatt.
13. mars Notad mikilvaeg hugtok til ad fjalla um menningar- og
Arshadtio

samfélagsmalefni
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Gert sér grein fyrir mismunandi hugmyndum um gerd og

10. mars - 11. framkvaemd lydraedis.
april
P Greint hvernig stjérnmal og samfélagsgerd tengjast lifi
18. mars st " einstaklinga.
ornma
Starfsdagur ! o ) Rékreett stddu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi,
14— 21 oo > Hvad er lydreedi St!cl)rnmzlz\laverkefnl: nenlﬂendur stofna skyldur og gildismat, synt dbyrgd i samskiptum, umgengni og
Pd:sI:afr/' apri > Stjérnmalaflokkar stjornmalaflokk og fara i frambod lifshattum,
> Pping Tekid sjalfsteedan patt i lydraedislegu samstarfi og umraedu
24. april
Sumardagurinn Notad mikilveeg hugtok til ad fjalla um menningar- og
Fyrsti samfélagsmalefni
Unnid med 6drum og synt jakvaedni i samskiptum.
Gert sér grein fyrir hlutverki og margbreytileika fjélskyldna og
s . q ‘ 5 margvislegum hlutverkum innan peirra @ mismunandi timum og
. R agnaprof: nemendur mega koma me ; 5
. | Erum vid kannski 6ll fjélskylda? , . ek | MENNINGArsvEoum.
22. - 30. april Joisky A4 blad med glésum ar kaflanum i profid
Notad mikilvaeg hugtok til ad fjalla um menningar- og
samfélagsmalefni
Synt fram & skilning & mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir
sjalfum sér og 6drum
2.-30. mai Gaman saman - Hvad er ast ] ) ) Beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og utskyrt
> AJ vera astfanginn Stuttmynd (hopavinna): nemendur bua | hvada hlutverki pau pjona fyrir einstaklinga og sjalfsmynd peirra.
i q til stuttmynd og svara storu
5. ma > Astarsorg tmy g . Lyst margbreytileika tilfinninga og dhrifum peirra 4 hugsun og
Starfsdagur > Menningarlegur munur spurnllngunu.m. hvad er ast,,hvaé erad hegdun
> Areiti vera astfanginn og hvad er dstarsorg.
29. mai > Virda mérk annarra Notad mikilvaeg hugtok til ad fjalla um menningar- og
Uppstigningard. samfélagsmalefni

Unnid med 68rum og synt jadkvaedni i samskiptum.
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2. - 5. jani
et Aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar- og
5. juni Skélaarid gert upp , e . . .
skolaslit hjd 10. samfélagsmalefni i margvislegum gégnum og midlum
bekk
Annad:

i ndmsmati samfélagsfraedigreina er 16gd ahersla & ad mat a haefnividmidum par sem nemendur fa taekifaeri til ad syna fram @ mismunandi haefni en geta jafnframt fengid
teekifaeri til endurmats sidar i ndminu. Namsmatid byggir a fjdlbreyttri verkefnavinnu par sem nemendur fjalla um hugtok og malefni tengd samfélagsgreinum.



