Belén Berdejo y Teresa Giménez, profesoras del departamento de Sanidad y tutoras del alumnado del ciclo
superior de Dietética y Nutricidn, realizamos durante tres dias un Observatorio en la Escuela Ensinus de

Lisboa, organizada dentro del programa_

A pesar de tratarse de una estancia corta consideramos la experiencia muy enriquecedora, pues nos
permiti6 compartir nuestras inquietudes profesionales con docentes italianas y portuguesas,
comprobando que a pesar de las diferencias de nuestros sistemas educativos compartimos técnicas
psicopedagdgicas para el aprendizaje activo, asi como la pasidn por ensenar. Todas nosotras estdbamos alli
intentando abrir camino, para que nuestro alumnado tenga la oportunidad de realizar su formacion
practica en centros de trabajo de otros paises.

El primer dia , tras reunirnos con la Directora y la Coordinadora Erasmus recorrimos la escuela , un
pequefio centro situado en un barrio humilde de Lisboa. Nos sorprendid que a pesar de los pocos
recursos con los que contaba, el ambiente de trabajo era muy agradable , asi como cordial y cercana la
relacién entre el profesorado y su alumnado. Por la tarde, asistimos a una clase de padel, que tuvo lugar
en las instalaciones deportivas del parque del barrio. Otra grata sorpresa, el uso de los espacios y edificios
publicos del barrio para fines educativos. También compartimos una sesidén sobre anatomia de la cavidad
abdominal con el grupo de Cuidados auxiliares de enfermeria.

El segundo dia de observatorio salimos de nuevo del centro, esta vez a grabar un video con el alumnado
de TCAE con el que ya nos habiamos familiarizado el dia anterior.El grupo estaba preparando una
actuacion musical en el mdédulo de inglés, y pudimos disfrutar de sus ensayos en el centro civico del
barrio. Después , nos hicieron participes de su proyecto pedagdgico para la inclusidn y asistimos a una
jornada muy interesante y dindmica con el que insistian,era el grupo mas “dificil” del centro. La tutora de
este grupo, miembro del departamento de Orientacidn, seria nuestra acompafiante el Ultimo dia, que ya
no asistimos a la escuela pues nos habian preparado una visita al Café Joyeux Natura , destacado por
ofrecer empleo a jévenes con discapacidad intelectual, en el que nos invitaron a disfrutar de la
gastronomia portuguesa.

Pero no todo fue trabajo,también tuvimos tiempo de conocer la decadente belleza de Lisboa y sus noches
de Fado, que no olvidaremos facilmente.

Desde nuestra satisfaccion por haber tenido la oportunidad de disfrutar de esta productiva y grata
experiencia, animamos al profesorado a realizar este tipo de estancias.

Ahora , nos toca poner en prdctica lo aprendido , e intentar que los contactos establecidos den fruto, y nos
permitan enviar al alumnado a centros y empresas de Lisboa a realizar sus prdacticas. Gracias, equipo
Erasmus, por vuestra implicacion y esfuerzo.

Recordamos algunos momentos con estas fotos:







