XC-sjeelland, 2020

Trin 5 Kursusplan

Malet for Trin 5:

Jf. Drifthandbogen Del-500 Safepro-Delta Trin 5, Udgave 4, Version 3. 29-08-2019

Dette trin bekreefter, at piloten har en bred erfaring i mindst en disciplin inden for hanggliding.
Piloten er i stand til at flyve sikkert i den disciplin, ogsa under pres som i demonstrations- og
opvisningsflyvning og i nationale/CIVL kategori 2 konkurrencer. Piloten er ogsa klar til at dele
sin erfaring, for eksempel ved at blive instruktgr.

Trin 4 Pilot, hva nu?

Du er nu feerdiguddannet Trin 4 pilot, og ma nu flyve avanceret friflyvning, ogsa under
opvisnings-, demonstrations- og konkurrenceflyvning.

Stikordene for avanceret flyvning er turbulens og sma marginer, og du bgr kunne udfare
flyvning teet pa graenserne for hvad udstyr og pilot kan klare. Med dit flyvebevis i handen, og
hak i SP-D-4, er du nu klar til at treene dig op til det sidste trin, Trin 5 distanceflyvning.

Traenings- og sikkerhedsanvisninger:

Jf. Drifthdndbogen Del-500 Trin 5, Udgave 4, Version 3. 29-08-2019

Dette trin har naesten ubegraensede muligheder, fra korte og enkle flyveture til virkelig
kraevende flyveture, hvor forholdene tillader det. Pilotens evne og beslutsomhed seetter
graenserne. Her er pilotens egen evne den ultimative test.

Flyvning pa dette niveau kraever at piloten kan planlaegge, administrere og udfgre hver
flyvning inden for sikre rammer. Piloten har et indgaende kendskab til aerodynamik,
meteorologi, trafik og luftrumsregler. | overensstemmelse med den planlagte flyvning,
eksisterende og mulige forhold, veelger piloten korrekt udstyr, organiserer logistik
(afhentning, kommunikation og procedurerne for nagdsituationer). Piloten kan vurdere
terreenet og forholdene for at undga at forarsage skader for sig selv eller andre.

Det advares mod at flyve over omrader uden muligheder for ngdlandinger og over vand
uden redningsbad. Piloten sgrger altid for at nogen kender til flyveplanen (hvor man vil flyve
hen og hvornar man skal veere tilbage), og hvornar en eftersggning skal aktiveres hvis det er
ngdvendigt.

Piloter skal have et flyvebevis pa dette trin for at kunne flyve i opvisningssammenhang (for
eksempel airshows), nationale/CIVL kategori 2 konkurrencer eller hvor ellers dette trin er
pakraevet. Elever ma ikke flyve pa dette niveau.



Kundskabskrav:

Malet for kundskabskravene er ndet, nar piloten har fremvist korrekt forstaelse for alle

kravene overfor instrukter klasse 1.

Kundskab

Feerdigheder

Holdninger

Navigation:

1. Planlagning:

Indhentning af informationer om vejret,
terraen, flyvesteder, luftrum, flytrafik og
faremomenter.

Brug af kort og andre publikationer, lufttrafik
og vejrtjenesten.

2. Vejrtjenesten:

Hvor og hvordan fas vejrinformationer.

3. Tydning af vejrrapporter:

Aktuelt (METAR), udsigt (TAF), Omrade
(IGA), kort.

4. Tydning af vejr:

Vejrtegn,genkendelse af acceptable og
farlige forhold.

5. Luftrum og lufttrafik:

a. Kontrolleret luftrum: Luftveje,
terminalomrader, kontrol-zoner og forbudte
omrader.

b. Ukontrolleret omrade: AFIS og andre
flyvepladser. Farer, restriktioner og forbudte
omrader.

c. Militeertrafik: @velsesomrader,
fotografering fra luften.

d. Luftfartsvaesenets publikationer:

BL, AIC, AIP, NOTAM, ICAO-kort.

6. Brug af kort:

Planleegning af flyverute: Farligt/@de terreen,
alternative flyveruter, landingsomrader.
Samarbejde og hentning.

7. Udstyr:

For hgjde og kulde. Nad- og
farstehjaelpsudstyr. Overlevelses- udstyr.
Varslings- og radioudstyr.

8. Standard procedurer:

Signaler, hentning.

9. Nedprocedurer:

Varsling, eftersagning af savnede.

Kunne give en fyldest
redeggrelse der
beskriver

hvorledes man
indhenter
ngdvendige
informationer til
planlaegning for ens
flyvning.

Kunne beskrive de
forskellige skytyper, og
forklare hvilke vejrtegn
som er acceptable for
en sikker flyvning, og
hvilke som ma
betegnes som farlige
forhold, og ikke
acceptable for flyvning.

Kunne forklare
forskellen

imellem kontrolleret- og
ukontrolleret luftrum,
VFR regler.

Kunne redeggre for
vigtigheden af at kunne

planleegge sin flyverute.

Beskrive vigtigheden af

at veere “kleedt rigtig pa”

til den planlagte
flyvning

- tgj

- ngdudstyr

- radio/telefon m.m.

- kontaktinformationer
- etc.

En god flyveplan
sikre en bedre
og mere sikker
flyvning.

Kunne seette
egne
begraensninger
for sin flyvning:
flyv ikke fordi
andre gar

Reglerne for
hvor man ma
flyve er vigtige,
sa jeg undgar at
udsaette mig selv
eller andre for
ungdig fare.

Plan A vs Plan B

Korrekt
paklaedning
giver mere
behagelig
flyvning, og @ger
fokus pa selve
flyvningen.




Faerdighedskrav:

Malet for faerdighedskravene er naet, har piloten har fremvist korrekt udfgrelse af alle

kravene foran instrukter klasse 1.

Kundskab

Feerdigheder

Holdninger

1. Repetition:

Dvelserne fra foregaende trin
beherskes.

2. Planlaegning:

Flyvningens proces, lave flyveplan.
3. Svaevning:

Sag efter og udnyttelse af alle typer
loft. Flyvning i laft og synk, mod- og
medvinds. Rigtig brug af
hastighedspolarer.

4. Skraentstart:

| svag vind.

5. Sidevindsstart:

Maksimal vindretning indtil 45 grader
pa startretning.

6. Udelanding:
Preecisionsindflyvning til ukendt
landingsomrade: Valg af
landingssted, indflyvning, kontrol af
fart og glidevinkel.

7. Uddannelse:

Bestaet faget Love og Bestemmelser
i henhold til BL 9.5 stk. 8.2.1

8. Distanceflyvninger:
Gennemfgre 5 planlagte
distanceflyvninger, ud fra egen
flyveplan.

Kunne demonstrere

korrekt Trin 4 flyvning.

Flyveplan laves inden
hver planlagt flyvning.

Kunne vise overfor
instruktaer klasse 1, at
man behersker alle
typer loft.

Kunne demonstrere,
at man behersker
start i svag vind, samt
sidevindsstart.

Kunne bevise, at man
kan udfare en
udelanding korrekt.

Fremvise VFR bevis.
Gennemfgre 5
distanceture, som er
praesenteret
(flyveplan) for
instrukter klasse 1,
inden flyvningen
pabegyndes.

Treen fortsat pa de
feerdigheder du leerte pa
de foregaende trin.

Jvelse ggr mester

God flyveplan = sikker
flyvning

Korrekt veegtstyrings-input
giver den bedste flyvning
og den mest sikre.

God startteknik giver mere
flyvetid, og sjovere
flyvning.

Sikkerhed er det vigtigste.

Hellere lande sikkert med
gode marginer og med
evt. lengere gatur til
opsamlingssted, end at
lave en “karl smart”
landing med risiko for
uheld til falge.




Erfaringskrav:

Skal veere udfgrt og noteret i logbog, sa det kan fremvises til instrukter kl. 1. Jf.
Drifthandbogen Del-500 Trin 5, Udgave 4, Version 3. 29-08-2019

Mindst 100 flyveture eller 50 flyvetimer pa 5 forskellige steder

Airmanshipkrav:
Kravene til airmanship vurderes individuelt ud fra instrukter klasse 1°s bedste vurdering.

Jf. Drifthdndbogen Del-500 Trin 5, Udgave 4, Version 3. 29-08-2019

Piloten er i stand til at vurdere risikoen i alle situationer, idet der ikke kun tages hensyn til
sandsynligheden for haendelse, men ogsa konsekvenserne for piloten selv og andre
(afstand til hjeelp, darlig adgang, medicinsk daekning ...) og eliminere ungdvendig risiko.
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