
                             Беседа «Вода в нашей жизни» 
 
Цель: совершенствовать знания детей о значении воды в жизни человека, 
воспитывать бережное отношение к воде. 
 
Ход беседы: 
 -Ребята, отгадайте загадку. 
В морях и реках обитает, 
Но часто по небу летает. 
А как наскучит ей летать, 
На землю падает опять. (Вода) 
  
-Сегодня, мы с вами поговорим о воде? 
«Вы слыхали о воде? 
Говорят, она везде! 
В луже, море, океане. 
И в водопроводном кране. 
Как сосулька замерзает, 
В лес туманом заползает, 
На плите у нас кипит, 
Паром чайника шипит. 
Без неё нам не умыться, 
Не наесться, не напиться! 
Смею вам я доложить: 
Без воды нам не прожить». 
 - А вы, как думаете, можно ли всему живому прожить без воды? (ответы 
детей). 
 -Верно, о воде еще говорят вода- это жизнь. 
Вода имеет большое значение для жизни. Она нужна всем живым существам 
животным, растениям и людям. 
-Для чего нужна вода человеку? (пить, умываться, купаться, мыть посуду и т. 
д.) 
-Правильно, нам постоянно нужна вода, чтобы полить цветы, вымыть посуду, 
искупать малыша, приготовить вкусную еду, да и просто пить. 
-А для питья человеку пригодна только чистая вода. 
-Откуда в нашем детском саду мы берём воду? (из водопровода) 
-Какая течёт вода из водопровода? (прозрачная, холодная, горячая) 
-Как вода попадает в водопровод? (Вода в водопровод попадает из реки: её 
качают сильные насосы, очищают от грязи, часть воды подогревают, поэтому 
в кранах течёт и холодная и горячая вода. Получать чистую воду из реки 
очень трудно, поэтому её надо экономить, беречь. 



 -Нам кажется, что у нас очень много пресной воды! Вы знаете, что такое 
пресная вода? А на самом деле её очень мало, а много морской воды, очень 
солёной и не пригодной для питья!  
А теперь подумаем, как мы с вами можем экономить воду? (зря воду не лить; 
плотно закрывать кран; не играть с водой, которая течёт из крана; не 
оставлять без надобности открытые краны) 
-Давайте повесим этот знак (кран и перечёркнутая капля воды) там, где мы 
берём воду. 
Мы говорим о том, что все живое нуждается в воде и состоит из воды. 
 - Скажите, а есть ли вода в человеке? Чем это можно доказать? (слезы, 
слюни, пот, кровь) 
-А сейчас представьте себе, что на земле вдруг не стало ни одной капли воды. 
-Что тогда произойдёт? (Все живое погибнет). 
-Почему? (Всем живым существам: растениям, животным, человеку нужна 
вода) 
-Учёные установили: человек без еды может прожить 3-4 недели, а без воды 
3-4 дня, затем он погибнет. Человек практически состоит из воды-80%. 
 
Д/И «Какая бывает вода» 
-Мы сейчас будем передавать мяч и называть, какая бывает вода. 
(прозрачная, бесцветная, мутная, горячая, холодная, тёплая, без запаха и т. д.) 
 
Вода – это чудо природы, 
И нам без воды 
Не прожить. 
Вода – достояние народа! 
Водой мы должны дорожить! 
 


