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Пояснительная записка: 

«Семья — это не просто основа государства и общества, это духовное 
явление, основа нравственности» 

Путин В.В. 

22 ноября 2023 года Президент РФ Владимир Путин подписал Указ, согласно 
которому 2024 год объявлен Годом семьи в целях популяризации 
государственной политики в сфере защиты семьи, сохранения традиционных 
семейных ценностей.  Семья создаёт человека и поддерживает его 
стремление к развитию, сохранению традиционных семейных ценностей. К 
ним относятся любовь, верность, уважение, забота, взаимопонимание, 
поддержка. Эти ценности являются основой крепкой и счастливой семьи. 
Крепкая семья – это залог стабильности и процветания общества. Особое 
значение имеет семья в жизни ребёнка, в его становлении и поведении. Семья 
объединяет детей, родителей, родственников кровными узами. В семье могут 
закладываться все личностные качества. Нравственные приоритеты на 
сегодняшний день значительно разнятся, вот почему так необходимо уделять 
нашему подрастающему поколению больше времени для того, чтобы молодое 
поколение брало от предыдущего только самое необходимое, привносить в 
него собственные, актуальные в настоящее время, семейные обычаи и 
традиции.  

Цель: Возрождение семейных традиций, всемерное укрепление социального 
института семьи, семейных ценностей и традиций как основ российского 
общества и государства. 
Задачи:  

�​ Учить детей вежливо обращаться со взрослыми, воспитывать желание 
заботиться о близких людях. 

�​ Воспитание ценностного отношения к семье, бережного отношения к 
семейным ценностям и традициям. 

 
Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня наше мероприятие будет 
посвящено семье. Наша семья – это самые близкие люди, которые помогут в 
трудную минуту, и будут радоваться твоим успехам больше всех на свете. Мы 
предлагаем вам принять участие в квесте «Семья и Я». Вам нужно будет 
каждой команде пройти 4 станции и выполнить разнообразные задания, 
связанные с сегодняшней тематикой. Главное для вас — это выполнить 
правильно все задания и получить подсказки для выполнения финального 
задания. Сейчас с помощью жеребьёвки вы делитесь на команды и выбираете 
капитана. Далее капитаны команд получают маршрутные листы и со своей 
командой отправляются по маршруту. Желаем всем успехов! 

 



 
Станция №1 «Моя семья» 

Задание 1«Найди слова» 
Ребята, вам необходимо найти слова, связанные с семьей.  
 
М О Р Е О Д Ы М С Ч Л Е Н О Л А К Я С М 

А Р Д Я Д Я М Ы Ы С О Н Д О Ч Ь О С Ё Л 

Р Ё О Б А О Б Л Н А Т В М А С К С П Л О 

С Л М Л О К Я А К О П Ж И А Д А М И О Д 

И П Л Е М Я Н Н И Ц А С Р О К И О Р А К 

А Я Т О Ч Н О Х О Ч О Ы У Д А Р Н П К А 

Н Р У Ч К А С Л О Д Л Р О И М Д А Л Е С 

К Н О С Р О Д И Т Е Л И О С А О В Е Т О 

А С О С И С К А Т Д А С О К М М Т М А С 

Ч Е С О Г Р Е Т Ь С Я К Я К А Р С Я Д Н 

А С Е Т В Н У Ч К А Р А Д О Н И О Н О А 

С Т Н Ч И Г Р Ы Д Л К О Е Н У С Р Н С Р 

Ы Р Ь П А П А Т О Ч К А Т К У Б Т И К И 

Д А С Е П Л Я Ж И Р Р У И У К А А К А С 

А С Л О С Л О Н Г А Е Ч З Р У Б З О Н Т 

Ж В Р Б Р А Т А Р Ф Б И А С Ш У Е С В И 

Е Е О Т А Р Ё Ф Н Т Е Т М О К Ш М А Н Р 

Н Т Д Р Ж О Т Р О Х Н Е У Р А К Л О У И 

А П И О Ю Б Я Т И К О Л Ж С П А Я М К Т 

К О М П О Т Д Л Я Я К Ь Т Р О К О Т О М 

​
 
Задание 2 «Семейные связи»» 

1.Что означает слово «фамилия»? (семья) 
2.У кого на Руси появились первые фамилии? (у знатных людей) 
3.Как называют детей, родившихся у матери в один день? (близнецы) 
4.Про кого говорят «седьмая вода на киселе»? (дальние родственники) 
5.Кого называют предками, а кого –потомками? 
6.Что такое именины? (день святого покровителя) 



7.Как называется 50-летний юбилей семейной жизни? (золотая свадьба) 
8.Какой дух охраняет семейный очаг? (домовой 
Представьте себе, что к вам в гости пришли родственники. Как их назвать 
одним словом? 
Жена сына –сноха. 
Брат жены –шурин. 
Брат мужа –деверь. 
Сестра жены –свояченица. 
Сестра мужа –золовка. 
Отец жены –тесть. 
Мать жены –теща. 
Отец мужа –свекор. 
Мать мужа –свекровь. 
Муж дочери –зять 
 

Станция №2 «Головоломки» 

Задание 1 «Разгадайте ребусы» 

Ребята вам необходимо разгадать ребусы и записать ответы. 
 

Родители 

 

 Любовь 

 

Семья 

 

 



Поддержка 

 

Родня 

 

 

Взаимопонимание 

 

Фамилия 

 

 

 

 

 

 

 

 

Забота 

 



 

Задание 2 «Угадайка» 

 Уважаемые участники игры, вам необходимо отгадать, какая пословица 
зашифрована в картинке. 

 
 
 
 

Счастливые часов не наблюдают 

 

 

 

 

Яблоко от яблони недалеко падает 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Птица рада весне, а ребёнок матери 
 

 

 

 

 

Дети - цветы жизни 

 

 



«Семья сильна, когда над ней крыша 
одна» 

 

 

 

 

Лучший клад, когда в доме лад 
 
 
 
 
 
 
 
 
Семья – опора счастья 
 

 

 

 

 

 

Станция № 3 «Семейные традиции» 

Задание 1 «Семейный ужин»  

Ребята, сейчас вы делитесь на 2 команды у вас есть нитка и тарелка с 
макаронами. Нужно за 2 минуты нанизать макароны и связать все вместе. 
Посмотрим у кого получится самая длинная макаронина. Участвовать в 
конкурсе должен каждый участник. 

 Задание 2 «Подумай-ка» 

Уважаемая команда игроков, вам необходимо продолжить пословицу. 
 

●​ Вся семья вместе, так и … 

●​ В хорошей семье, хорошие… 

●​ Когда нет семьи, так и … 

●​ Согласие да лад в … 



●​ Семья без детей, что цветок … 

Станция № 4 «Семейная сказка» 

Принимают участие семь игроков-персонажей сказки Репка. Ведущий 
распределяет роли. Задача вашей команды не ошибиться в словах и вовремя 
вступать в действие. Один из вас будет ведущим, а другие распределены по 
ролям. Кто не участвует будут зрителями и по вашим громким овациям мы 
поймём понравилась ли вам наша сказка. 
1-й игрок будет репкой. Когда ведущий говорит слово «Репка», игрок должен 
сказать: «Оба-на».  
2-й игрок будет дедом. Когда ведущий говорит слово «Дед», игрок должен 
сказать: «А вот и я».  
3-й игрок будет бабкой. Когда ведущий говорит слово «Бабка», игрок должен 
сказать: «Ой-ёй-ёй».  
4-й игрок будет внучкой. Когда ведущий говорит слово «Внучка», игрок 
должен сказать: «Я еще не готова».  
5-й игрок будет Жучкой. Когда ведущий говорит слово «Жучка», игрок 
должен сказать: «Гав-гав».  
6-й игрок будет кошкой. Когда ведущий говорит слово «Кошка», игрок 
должен сказать: «Мяу-мяу».  
7-й игрок будет мышкой. Когда ведущий говорит слово «Мышка», игрок 
должен сказать: «Пи-пи».  
Начинается игра: Ведущий читает сказку, а игроки её озвучивают.  
- Посадил дед «2-й игрок: «А вот и я» репку 1-й игрок: «Оба-на».  
- Выросла репка «Оба-на» большая - пребольшая.  
- Пришел дед «А вот и я «тянуть репку, тянет-потянет, вытянуть не может.  
- Позвал дед «А вот и я «бабку «Ой-ёй-ёй».  
- Бабка «Ой-ёй-ёй» за дедку «А вот и я», дедка «А вот и я «за репку «Оба-на», 
тянут-потянут, вытянуть не могут...» 
- Позвала бабка «Ой-ёй-ёй» внучку «Я еще не готова». Внучка «Я еще не 
готова» за бабку «Ой-ёй-ёй», бабка «Ой-ёй-ёй» за дедку «А вот и я», дедка «А 
вот и я» за репку «Оба-на» тянут потянут, вытянуть не могут. 
- Позвала внучка «Я еще не готова» Жучку «Гав-гав». Жучка «Гав-гав» за 
внучку «Я еще не готова». Внучка «Я еще не готова» за бабку «Ой-ёй-ёй», 
бабка «Ой-ёй-ёй» за дедку «А вот и я», дедка «А вот и я» за репку «Оба-на» 
тянут потянут, вытянуть не могут. 
- Позвала жучка «Гав-гав» кошку «Мяу-мяу». Кошка «Мяу-мяу» за Жучку 
«Гав-гав». Жучка «Гав-гав» за внучку «Я еще не готова». Внучка «Я еще не 
готова» за бабку «Ой-ёй-ёй», бабка «Ой-ёй-ёй» за дедку «А вот и я», дедка «А 
вот и я» за репку «Оба-на» тянут потянут, вытянуть не могут. 
- Позвала кошка «Мяу-мяу» мышку «Пи-пи». Мышка «Пи-пи» за кошку 
«Мяу-мяу». Кошка «Мяу-мяу» за Жучку «Гав-гав». Жучка «Гав-гав» за 
внучку «Я еще не готова». Внучка «Я еще не готова» за бабку «Ой-ёй-ёй», 
бабка «Ой-ёй-ёй» за дедку «А вот и я «, дедка «А вот и я» за репку «Оба-на» 
тянут потянут, тянут потянут, вытянули репку «Оба-на». 



- Вот и сказочке конец….. 
 
По окончанию квеста все команды собираются в финальной точке, капитаны 
команд, собирают из слов, полученных на станциях высказывание - «Семья 
подобна ветвям на дереве. Мы растем в разных направлениях, но наши корни 
остаются одним целым», команды игроков могут подсказывать своим 
капитанам. 
Ведущие подсчитывают количество баллов и объявляют команду 
победителей, которые награждаются дипломами, а все остальные участники 
получают грамоты за участие в квесте.  
Пока жюри подсчитывает баллы, проводится итоговая народная игра - «Жила 
была бабка». 
 
 

Маршрутный лист – команда   №1 Название команды 
№ Название станции Место расположения 

станции 
Баллы 

1 Станция «Семейная сказка»   

2 Станция «Семейные 
традиции» 

  

3 Станция «Головоломки»   
4 Станция «Моя семья»   
5 Итоговая   

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 


