
 
 

Recursos sobre inmigración para las familias  
Access the toolkit in English. 

Objetivo 

Todos los estudiantes, independientemente de su estatus migratorio, tienen el derecho 
constitucionalmente protegido de acceder a la educación pública gratis. Las escuelas públicas de 
kindergarten a 12.º grado tienen la obligación de proporcionar educación a todos los estudiantes sin 
costo alguno, sin importar su estatus migratorio o el de sus padres.  

Este kit de herramientas para las familias es una guía integral diseñada para ayudar a crear planes de 
acción personalizados en caso de deportación o ausencia prolongada. Proporciona herramientas 
prácticas y consejos para organizar documentos importantes, gestionar asuntos jurídicos y 
financieros, y desarrollar estrategias de comunicación. Además, empodera a las familias para 
enfrentar circunstancias difíciles con mayor confianza y preparación.  

Contenido: 

●​ Conozca sus derechos 
○​ Tarjetas de derechos 
○​ Capacitación 
○​ Datos del estudiante 

●​ Comenzar el proceso 
○​ Plan de seguridad para las familias 
○​ Poder notarial 

●​ Recursos de las Escuelas Públicas de Denver, DPS 
●​ Apoyos de salud mental para los estudiantes y las familias 
●​ Kit de herramientas con recursos para estudiantes 
●​ Recursos de socios comunitarios 

Conozca sus derechos 

Su hijo tiene derecho a recibir educación pública gratis. Todos los niños en los Estados Unidos 
tienen el derecho constitucional de acceder en igualdad de condiciones a la educación pública gratis, 
independientemente de su estatus migratorio o el de sus padres o tutores legales. 
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Todas las personas en los Estados Unidos, independientemente de su estatus migratorio, tienen 
ciertos derechos y protecciones en virtud de la Constitución de los Estados Unidos. 

La Guía para conocer sus derechos al interactuar con agentes policiales está disponible en varios 
idiomas. Incluye información sobre cómo leer una orden judicial, una lista de comprobación para 
planificación de emergencias, una hoja de información con contactos de emergencia, una lista de 
comprobación para planificación en el lugar de trabajo y más. 

Tarjetas de derechos 

El Centro de Recursos Legales para Inmigrantes (ILRC) creó las Tarjetas rojas para ayudar a las 
personas a hacer valer sus derechos y defenderse en diversas situaciones, como cuando los agentes 
del ICE visitan un hogar. Si se encuentra con agentes policiales, estas tarjetas pueden servirle, ya que 
describen sus derechos constitucionales y su elección de ejercerlos. Le recomendamos que siempre 
las lleve consigo. Podrá encontrarlas en el sitio web del ILRC, en el siguiente enlace: Red 
Cards/Tarjetas rojas. Además de los idiomas que ofrece el ILRC, en esta carpeta están disponibles 
amárico, somalí y nepalí. 

Capacitación 

El objetivo de la capacitación de la Oficina de Asesoría Legal de DPS es informar a las familias sobre 
sus derechos y las políticas de DPS relacionadas con el estatus migratorio, así como ofrecer recursos y 
apoyo a las familias que enfrentan preocupaciones migratorias. Mira la grabación en español. 

Datos del estudiante 

Las leyes federales y estatales protegen los registros educativos y la información personal de los 
estudiantes. En general, estas leyes exigen que las escuelas obtengan el consentimiento por escrito 
de los padres o tutores legales antes de divulgar la información de los estudiantes, a menos que la 
divulgación sea para fines educativos, ya esté disponible al público o haya una excepción legal, como 
una orden judicial o una citación. 

Comenzar el proceso  

Plan de seguridad para las familias 

Elabore y mantenga en un lugar protegido un Plan de seguridad familiar en el que disponga el 
cuidado y la custodia de su estudiante en caso de que los padres o tutores legales no puedan hacerse 
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cargo si fueran arrestados o detenidos, o por cualquier otro motivo. Como mínimo, en el plan se debe 
indicar lo siguiente:  

●​ Información actualizada del contacto de emergencia del estudiante: las familias deben 
actualizar estos datos según sea necesario durante el año escolar e indicar contactos 
alternativos en caso de que no haya un padre o tutor legal disponible. Siga esta guía paso a 
paso (disponible también en español) para agregar, eliminar o modificar los datos del contacto 
de emergencia de su hijo en Infinite Campus. 

●​ Preparativos para el cuidado de niños: las familias deben designar a un adulto de confianza 
para cuidar de sus hijos. Deben analizar este plan en detalle con los niños y buscar el 
asesoramiento de una organización jurídica sobre la tutela legal.  

●​ Organización de documentos importantes: las familias y los estudiantes deben saber dónde 
encontrar la documentación importante, como actas de nacimiento, pasaportes, tarjetas de 
identificación, información de contacto de médicos, listas de medicamentos y listas de 
alergias.  

El Plan de protección familiar, disponible en inglés y en español, es una guía integral diseñada para 
ayudar a las familias a crear planes de acción personalizados en caso de deportación o ausencia 
prolongada. Proporciona herramientas prácticas y consejos para organizar documentos importantes, 
gestionar asuntos jurídicos y financieros, y desarrollar estrategias de comunicación. Además, 
empodera a las familias para enfrentar circunstancias difíciles con mayor confianza y preparación. 

Poder notarial 

Un poder notarial es un documento que le otorga derechos y poderes a una persona de confianza 
para que maneje ciertos asuntos en su nombre, tales como el manejo de finanzas, cuidados médicos, 
cuidado de menores o atender otras necesidades específicas. Los datos que aquí se proporcionan son 
solo con fines informativos y no constituyen asesoramiento legal. Consulte con un abogado si tiene 
inquietudes legales o necesita asesoramiento específico. 

Descargue un formulario de poder notarial. 

Tenga en cuenta que un notario público debe atestiguar su firma. Muchas personas que trabajan en 
la oficina principal de su escuela son notarias o saben quienes tienen este título. Los bancos también 
cuentan con notarios que cobran honorarios para notarizar documentos.  
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Recursos de las Escuelas Públicas de Denver 
Al analizar los diferentes recursos que ofrece DPS, le recomendamos que comience haciendo 
preguntas y utilizando los recursos disponibles en su escuela. Estos son algunos recursos clave 
adicionales a los que puede recurrir. 

Línea de ayuda de FACE (720-423-3054) 

La línea de ayuda de Enlaces Familiares y Comunitarios (FACE) ofrece asistencia para entender cómo 
funcionan las Escuelas Públicas de Denver. Nuestra meta es abordar las preocupaciones de las 
familias con efectividad y eficiencia. Entendemos la importancia de defender las necesidades de su 
hijo, y contamos con personal capacitado para atender cualquier preocupación que pueda surgir 
durante el año escolar. 

El personal de la línea de ayuda habla español y usted puede acceder a los servicios de interpretación 
multilingüe según lo necesite. Comuníquese al 720-423-3054 o por correo electrónico en 
facehelpline@dpsk12.net. 

Centros comunitarios 

Los centros comunitarios utilizan un enfoque integral para abordar el aprendizaje de los estudiantes y 
ofrecen programas y servicios que satisfacen las necesidades sociales, emocionales, físicas, 
académicas y básicas de las familias. DPS trabaja con cada una de las comunidades identificadas para 
desarrollar los servicios que más se adapten a sus necesidades. Todos los servicios de los centros se 
ofrecen sin costo a las familias de DPS y a los miembros de la comunidad de Denver. Los servicios 
varían según el centro. Para más información, comuníquese con su centro comunitario. Complete un 
formulario de remisión si usted o alguien que conoce podría beneficiarse de alguno de los siguientes 
servicios. 

Oficina de Educación Multilingüe (MLE) 

La Educación Multilingüe (MLE) ofrece orientación, recursos, capacitación y apoyo para garantizar que 
todas las escuelas puedan proporcionar entornos de aprendizaje rigurosos y equitativos para sus 
estudiantes. Comuníquese con la línea de ayuda de MLE al 720-423-2040 o por correo electrónico al 
dps_mle.groups@dpsk12.net. 
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Kit de herramientas con recursos para estudiantes 

En virtud de nuestro compromiso de honrar nuestro valor de Los estudiantes primero, se ha creado 
un kit de herramientas con recursos para estudiantes de sexto a 12.° grado y está diseñado para 
compartir recursos que los estudiantes y sus familias pueden usar para crear planes de acción. El kit 
de herramientas para estudiantes debe emplearse solo como un recurso. Los padres/tutores legales 
son en última instancia quienes deciden cuándo y si es apropiado compartir este recurso con sus 
hijos.  

Apoyos de salud mental para los estudiantes y las familias  

Al atravesar momentos de cambio e incertidumbre, es natural que los estudiantes y las familias 
sientan diferentes emociones. Las Escuelas Públicas de Denver (DPS) han asumido el compromiso de 
apoyar la salud mental y el bienestar de toda nuestra comunidad escolar a través de lo siguiente: 

●​ Apoyos en el campus por parte de trabajadores sociales y psicólogos escolares certificados y 
capacitados. 

●​ Programas integrales de intervención y protocolos de respuesta. 
●​ Acceso a socios comunitarios de salud mental y apoyo ante crisis. 

Si tienen alguna inquietud sobre la salud mental de su hijo: 
●​ Escúchenlo y tengan en cuenta sus sentimientos. 
●​ Comuníquense con el proveedores de salud mental de la escuela. 
●​ Llamen al 911 o lleven a su hijo a la sala de emergencias más cercana si existe un peligro 

inmediato. 
●​ Conecten con los siguientes apoyos: 

○​ Care Solace: Care Solace conecta a los estudiantes, al personal y sus familias con la 
atención necesaria. Sin costo alguno para ustedes, Care Solace encontrará de manera 
rápida y confidencial proveedores de salud mental y contra el uso de sustancias que se 
ajusten a sus necesidades. Hay un equipo multilingüe disponible las 24 horas todos los 
días del año para ayudarlos a comprender las opciones, llamar a los proveedores en su 
nombre y programar una cita. Llamen al 888-515-0595 o visiten caresolace.com/dps 
para obtener atención hoy mismo. 

○​ I Matter Colorado conecta a los jóvenes con sesiones de orientación gratuitas. Los 
jóvenes y sus padres pueden visitar I Matter Colorado y realizar una encuesta 
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confidencial de salud mental en línea. También pueden coordinar sesiones con un 
médico clínico habilitado especializado en conducta, principalmente por internet y a 
distancia. 

○​ Clínicas escolares de Denver Health: las clínicas escolares de Denver Health (SBHC) 
forman una extensa red de 19 centros de salud ubicados en los campus de las Escuelas 
Públicas de Denver (DPS) que ofrecen atención médica, de salud mental, dental y 
conductual a cualquier estudiante de DPS y sus hermanos, incluidos los niños inscritos 
en los programas de educación prescolar afiliados a DPS sin cargo para las familias.  

Para más información sobre los servicios de salud mental, recursos e información de contacto, visite 
la página web de los Servicios de Salud Mental de DPS. 

Recursos de socios comunitarios  

Nuestra ciudad cuenta con una gran cantidad de recursos. Visite la página web de los recursos 
comunitarios de FACE para consultar los recursos sobre inmigración y una variedad de temas. 

Otros recursos: 

Campaña We Have Rights (Tenemos derechos): se trata de un recurso que ofrece videos para 
prepararse y defender sus derechos de manera segura si se encuentra en una situación en la que 
tiene que interactuar con el personal del Servicio de Inmigración y Control de Aduanas (ICE). 

Guía para cuidadores: Cómo hablar con un niño sobre la deportación o separación: esta hoja 
informativa le ofrece pautas para hablar sobre estos temas. Proporciona orientación a familiares, 
cuidadores y proveedores sobre cómo abordar estos temas, e incluye recomendaciones sobre si es 
adecuado hacerlo y cómo usar analogías para explicarlos. 

Cómo hablar con su hijo sobre la inmigración: Recomendaciones para padres: limite la exposición a 
noticias angustiantes, comparta la historia de inmigración de su familia para crear empatía y orgullo, 
y aborde las inquietudes de manera honesta y amable. Celebre su herencia y cree un plan de 
seguridad para ayudar a su hijo a sentirse seguro. 

Cómo hablar con su hijo sobre la inmigración: la desinformación acerca de la inmigración está muy 
difundida, incluso en el contenido con el que su hijo puede encontrarse. Comience con preguntas 
acerca de lo que conocen y aborde conceptos erróneos con hechos, como el derecho legal de los 
refugiados a buscar seguridad. Fomente la empatía analizando por qué las familias abandonan sus 

Escuelas Públicas de Denver | 1860 Lincoln St., Denver, CO 80203 | 720-423-3200 | info@dpsk12.org | dpsk12.org 

https://www.denverhealth.org/services/school-based-health-centers
https://www.dpsk12.org/o/studentequity/page/mental-health-services
https://face.dpsk12.org/o/communityengagement/page/community-resources
https://face.dpsk12.org/o/communityengagement/page/community-resources
https://www.wehaverights.us/
https://www.nctsn.org/resources/guiding-caregivers-how-talk-child-about-deportation-or-separation
https://infoaboutkids.org/blog/how-to-talk-to-your-child-about-immigration-recommendations-for-parents/
https://www.globalrefuge.org/news/talk-kids-immigration/
mailto:info@dpsk12.org
https://www.dpsk12.org/


 
 
hogares y combata las narrativas de tipo “nosotros contra ellos”, destacando el rol de las familias 
inmigrantes en la vida diaria. 
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