
      ЗАВДАННЯ 
 дистанційного навчання для учнів 1 класу 

24.11.25 по 28.11.25 
Предмет Завдання 

 
24.11.25 

Я досліджую світ Повітря. Як це працює? Припускаємо – сперечаємось. 
Незвичайні досліди: повітря і вода. 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Письмо великої букви Р. 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Звук [п], позначення його буквою п, П (пе). Читання 
складів, слів і тексту з буквою п. 

Математика Відкриваємо спосіб додавання і віднімання числа 2. 
Обчислення виразів за схемами. 

Фізична культура Підготовчі вправи. Чергування ходьби та бігу. 
Пересування із зміною напрямку руху. Удари 
внутрішньою стороною ступні по нерухомому м’ячу. 
Зупинка м’яча, що котиться, підошвою. Естафети з 
м’ячем. 

  
25.11.25 

Я досліджую світ Вода. Якою вона буває? Звідки хмарка воду набирає? 
Незвичайні досліди: куди цукор зникає? 

Музичне мистецтво Прослухати музичний твір Н. Гороховської «Ой хто, хто 
Миколая любить» 
https://www.youtube.com/watch?v=Mlq19WqrCXM  

Математика  
 

Одержуємо число 0. Віднімаємо рівні числа. 

Англійська мова Підсумковий урок з теми «Іграшки». Проєктна робота. 
Впр.4, с.49 – змайструвати улюблену іграшку і розказати 
про неї (назвати іграшку і колір). 

Фізична культура Загальні відомості про гімнастику. Одяг та взуття для 
занять гімнастикою.Правила безпеки під час занять 
гімнастикою. Комплекс вправ ранкової гімнастики з 
предметами. Підготовчі вправи. Вправи на рівновагу. 
Рухлива гра «Лисиця і курчата». 

26.11.25 
Українська мова. 
Навчання грамоти 

Письмо малої  букви п. 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Закріплення букви п, П, її звукового значення, уміння 
читати вивчені букви в словах, реченнях і текстах. 

Математика  Відкриваємо спосіб міркування при додаванні і 
відніманні числа 0. Складання рівностей на додавання. 

Дизайн і технології  Крижана морквинка. Об’ємні вироби з паперу. 
Створення бурульки за зразком. 

https://www.youtube.com/watch?v=Mlq19WqrCXM


27.11.25 
Українська мова. 
Навчання грамоти 

Письмо великої букви П. 

Розвиток 
продуктивного 
мислення 

Розвиток дрібної моторики рук, точність рухів. Дія за 
правилом. 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Звуки [т], [т'], позначення їх буквою т, Т (те). Читання 
складів і слів із буквою т. 

Англійська мова Це наша різдвяна ялинка. Формування навичок усного 
мовлення. Літери алфавіту. Написання літер Аа, Bb. 
Впр.1 – 5, с. 50 – 51 – опрацювати усно. Прописати по 
рядочку літери Аа, Bb. Перегляньте відео за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=bx6F_eJoa4I&amp;list=
PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=22
&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E   

Образотворче 
мистецтво  

Зима-чарівниця. Холодні кольори. Ознайомлення з 
технікою набризку. Зображення засніженого міста або 
села (кольоровий папір або картон; гуаш). 

28.11.25 
Я досліджую світ  Ґрунт. Що потрібно рослині для розвитку? 
Математика  Вчимося додавати і віднімати числа. Складання схем та 

виразів до сюжетних малюнків. 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

Письмо малої  букви т. Розвиток зв’язного мовлення. 
Тема: «Вчуся описувати предмети». 

Фізична культура Загальні відомості про гімнастику. Одяг та взуття для 
занять гімнастикою.Правила безпеки під час занять 
гімнастикою. Комплекс вправ ранкової гімнастики з 
предметами. Підготовчі вправи. Вправи на рівновагу. 
Рухлива гра «Лисиця і курчата». 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bx6F_eJoa4I&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=22&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
https://www.youtube.com/watch?v=bx6F_eJoa4I&amp;list=PLPLUeg39dgMz3efdl324VobPsg8bv4aV-&amp;index=22&amp;ab_channel=AppleTree%F0%9F%8D%8E
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