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KITAB NAFKAH

1. Keutamaan Menafkahi Keluarga

6 Pde L e & G olall ol o Ge - 5351

A EOS (ghaddy by Alh] B AR allal g8 1)),
«Bbya

5351. Dari Abu Mas’'ud Al-Anshori 8, dari Nabi
Ak, beliau bersabda: “Apabila seorang Muslim

menafkahi keluarganya dengan berharap pahala,
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maka itu menjadi pahala sedekah baginya.”
0 Oy 06 ke B O, G B850 i de - 5352
«&ie d-h‘ a3 Cl Gl
5352. Dari Abu Huroiroh & bahwa Rosulullah

Mot bersabda: “Allah berfirman: ‘Berinfaklah, wahai

keturunan Adam, Aku akan berinfak kepadamu.”

g?l.id\» gt &i“"j\ Jé.Je & 3)4)1 ‘5-‘\ G - 5353
1 1 31 e B MBS iy AL o
« 4 pilal

5353. Dari Abu Huroiroh 3§, ia berkata: Nabi
Ayt bersabda: “Orang yang menafkahi janda dan
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orang miskin, pahalanya seperti orang yang berjihad
di jalan Allah atau orang yang gemar sholat malam

dan gemar puasa siang hari.”

3

G il (38540 it A0 S 08 8 8k (2 - 5354
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5354. Dari Sa’ad bin Abi Waqqosh 5 ja berkata:
Nabi 52 membesukku ketika aku sakit di Makkah,
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lalu aku berkata: “Aku memiliki harta (banyak),
bolehkah aku berwasiat menyedekahkan semua
hartaku?” Jawab beliau: “Tidak.” Aku berkata:
“Setengahnya?” Jawab beliau: “Tidak.” Aku berkata:
“Sepertiganya?” Jawab beliau: “Sepertiga saja dan
sepertiga itu sudah banyak. Kamu meninggalkan ahli
warismu dalam keadaan kecukupan, itu lebih baik
daripada meninggalkan mereka dalam keadaan
kekurangan hingga meminta-minta kepada manusia
dengan tangannya. Apapun yang kamu nafkahkan,
ia bernilai sedekah, hingga makanan yang kamu
suapkan ke mulut istrimu. Mudah-mudahkan Allah
mengangkat derajatmu, lewatmu kaum Muslimin
mendapatkan ~ manfaat  (kemenangan  dalam

peperangan) dan orang-orang kafir mendapatkan
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malapetaka (kekalahan).”

2. Kewajiban Menafkahi Keluarga
dan Tanggungan

Jiablyy - ke 23N 06 .06 G550 o Ce - 5355
Gy 1031 ¢ TRA ) Gra A GHRD K1 (i 85 L Baa)
Osss il & Gl eiand ) S04 58 il
Vo 108 €Al B J5h) e 19 Citals B1I0A U G 1)l
G ol S (e 1S

5355. Dari Abu Huroiroh & ia berkata: Nabi
Al bersabda: “Sedekah paling utama adalah

10
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setelah menyisakan untuk keperluan nafkahnya
sendiri yang mencukupinya. Tangan di atas lebih
baik daripada tangan di bawah. Mulailah bersedekah
kepada orang yang menjadi tanggunganmu.” Si
wanita berkata: “Silahkan pilih, kamu menafkahiku
atau menceraikanku,” dan si budak berkata: “Berilah
aku nafkah lalu pekerjakan aku,” dan si anak berkata:
“Berilah aku nafkah sampai aku bisa bekerja sendiri.”
Orang-orang bertanya: “Wahai Abu Huroiroh,
apakah wucapan terakhir ini kamu dengar dari
Rosulullah 25if?” Jawabnya: “Tidak, ini dari

pendapat Abu Huroiroh sendiri.”
A 08 Bk A Os B 850 G - 5356

<D0 by g 2 e (8 (S e Aakal)
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5356. Dari Abu Huroiroh & Rosulullah £
bersabda:  “Sedekah  terbaik adalah  setelah
menyisakan untuk keperluan nafkahnya sendiri yang
mencukupinya, dan mulailah sedekah kepada

orang-orang yang menjadi tanggunganmu.”

3. Menyimpan Nafkah Setahun
Untuk Keluarga

o U8 h OS e GA O B e (e - 5357
e A5 iy e
5357. Dari Umar &, bahwa Nabi &2 menjual

kurma Bani Nadhir dan menyimpan (sebagian)nya

untuk keluarganya sebagai stok makanan setahun.”

12
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5358. Dari Malik bin Aus bin Al-Hadatsan, ia
berkata: Aku pergi menemui Umar, tiba-tiba

pelayannya bernama Yarfa datang dan berkata:

“Apakah Anda mengizinkan Utsman,

16
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Abdurrohman, Az-Zubair, dan Sa’ad bin Abi
Waqqosh masuk?” Jawabnya: “Iya.” Mereka pun
diizinkan masuk, mengucapkan salam, dan duduk.
Tidak lama dari itu, Yarfa datang lagi dan berkata
kepada Umar: “Apakah Anda mengizinkan Ali dan
Abbas masuk?” Jawabnya: “Iya.” Mereka pun
masuk. Ketika masuk, mereka berdua mengucapkan
salam dan duduk. Abbas berkata: “Wahai Amirul
Mukminin, tolong putuskan perselisihan antara aku
dan Ali (yakni masalah warisan Rosulullah i5f).”
Utsman dan teman-temannya berkata: “Wahai
Amirul Mukminin, putuskan perselisihan mereka
berdua agar yang satu bisa beristirahat dari yang
lain.” Umar menjawab: “Tenanglah kalian. Aku

bertanya kepada kalian dengan nama Allah yang

17
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menjadikan langit dan bumi diam, apakah kalian
tahu bahwa Rosulullah A& pernah bersabda:
‘Kami tidak meninggalkan warisan, dan apa yang
kami tinggalkan menjadi sedekah.” —Yang
dimaksud adalah diri Rosulullah 5% sendiri—

kelompok Utsman menjawab: “Benar, beliau
pernah mensabdakannya.” Lalu Umar menghadap
Ali dan Abbas dan berkata: “Aku bertanya kepada
kalian dengan nama Allah, apakah kalian tahu bahwa
Rosulullah A% pernah mengucapkannya?” Jawab
mereka  berdua: “Benar,  beliau  pernah
mengucapkannya.” Umar berkata: “Aku akan
menjelaskan kepada kalian duduk perkara ini, yaitu
Allah mengkhususkan Rosulullah 2t untuk

mengelola harta semacam ini yang tidak diberikan

18
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hak tersebut kepada selain beliau. Allah berfirman:
‘Apa saja dari harta rampasan yang diberikan Allah
kepara Rosul-Nya dari orang-orang kafir, adalah
tanpa mengerahkan kuda dan unta pun. Akan tetapi
Allahlah yang karuniakan kemenangan itu kepada
para  Rosul-Nya  atas  musuh-musuh-Nya.
Sesungguhnya Allah  Mahakuasa atas segala
sesuatu.”” (QS. Al-Hasyr: 6) Harta rampasan ini (fai)
diberikan khusus kepada Rosulullah 2yt (dalam
alokasinya). ~ Demi  Allah,  beliau  tidak
mengutamakan memberi kalian tanpa orang lain.
Sungguh Rosulullah Mokt sudah memberikan jatah
kalian dan sudah menyerahkannya kepada kalian,
hingga tersisa harta ini (yakni tanah). Rosulullah

Azt dulu menyimpan jatah nafkah istri-istrinya

19
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untuk stok setahun, lalu sisa rampasan perang
tersebut  disalurkan Rosulullah 52  untuk
kepentingan umat, dan itu yang diterapkan
Rosulullah ti5i% dalam hidupnya. Aku bertanya
kepada kalian dengan nama Allah, apakah kalian
mengetahui hal ini?” Kelompok Utsman menjawab:
“Ya.” Umar berkata kepada Ali dan Abbas: “Aku
bertanya kepada kalian berdua dengan nama Allah,
apakah kalian berdua tahu hal ini?” Keduanya
menjawab: “Ya.” Lalu Allah mewafatkan Nabi-Nya
At lalu Abu Bakar berkata: “Aku adalah pengganti
Rosulullah  Ais%,” lalu  ia  mengelola dan
mengalokasikan ~ harta  tersebut  seperti cara
Rosulullah &% menerapkannya, dan kalian berdua

—Umar menghadap Ali dan Abbas— menyangka

20
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Abu Bakar tidak adil (tidak menyerahkan harta
tersebut kepada mereka sebagai warisan Rosulullah
At ), dan Allah Mahatahu bahwa Abu Bakar jujur,
taat, berpetunjuk, dan mengikuti kebenaran. Lalu
Allah mewafatkan Abu Bakar, lalu aku berkata: ‘Aku
pengganti Rosulullah it dan Abu Bakar,’ lalu aku
mengelola dan mengalokasikannya selama dua tahun
seperti yang diterapkan Rosulullah Mot dan Abu
Bakar. Lalu kalian berdua datang kepadaku dan
tujuan kalian berdua sama. Yang satu datang
kepadaku menuntut bagian paman beliau dan yang
satunya lagi menuntut bagian putri beliau. Aku
katakan: jika kalian mau, akan kuserahkan harta itu
kepada kalian berdua dengan perjanjian atas nama

Allah  bahwa kalian akan mengelola dan

2
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mengalokasikannya  seperti  yang  diterapkan
Rosulullah 52 dan Abu Bakar serta Umar
semenjak aku jadi pemimpin? Jika tidak mau, jangan
lagi membicarakan harta itu lagi kepadaku. Kalian
berdua tentu akan berkata: ‘Serahkan harta itu
kepada kami dengan syarat tersebut,” dan aku pun
akan menyerahkannya kepada kalian berdua dengan
syarat tersebut. Aku Dbertanya kepada kalian
(kelompok Utsman) dengan nama Allah, apakah aku
telah menyerahkannya kepada mereka berdua
dengan syarat tersebut?” Kelompok tersebut
menjawab: “Ya.” Umar melanjutkan: “Apakah kalian
berdua akan mencari putusan lain dariku selain ini?
Demi Dzat yang menjadikan langit dan bumi diam,

aku tidak akan memutuskan selain ini sampai hari

22
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Kiamat. Jika kalian berdua lemah dalam
mengelolanya, serahkan ia kepadaku dan aku akan

mencukupi kebutuhan kalian dari harta tersebut.”

4. Firman Allah: “Hendaknya
perempuan menyusui anaknya dua
tahun sempurna”

5. Nafkah Anak-Istri Saat Suami
Tidak di Rumah

U Clldd e Gy B Els S6 (G Aile (e - 5359
G padal Gz 0 Gl Jeb Bliua JA5 Gl Ul &) o) Il
g ally W) (¥ 8 SUillie 41 g3

5359. Dari Aisyah <, ia berkata: Hindun putri

23
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Utbah datang dan berkata: “Wahai Rosulullah, Abu
Sufyan (suamiku) lelaki yang sangat pelit, apakah
boleh  bagiku mengambil uangnya (secara
diam-diam) untuk kami dan anak-anaknya?” Jawab

beliau: “Tidak boleh, kecuali secukupnya saja.”

B 1y (06 Pte o e E350h L B8 - 5360

«o AT Ciiai b o 50 32 B g ik G 815

5360. Dari Abu Huroiroh & dari Nabi 2%,
beliau bersabda: “Jika seorang wanita bersedekah
dari harta suaminya tanpa perintahnya, ia

mendapatkan setengah pahalanya.”

24
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6. Tugas Istri di Rumah Suaminya
Bke LA il S0 gl dalla G G Lle (e - 5361

2 () sela AT L (AN e b b A L o) &I
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5361. Dari Ali & bahwa Fathimah

25



Kitab Nafkah

Alaibimassalam mendatangi ~ Nabi e
mengeluhkan luka di tangannya bekas penggilingan
makanan. Sampai kepada Fathimah kabar bahwa
Nabi Al mendapatkan budak (dari ghonimah),
tetapi ia tidak menjumpai beliau lalu disampaikan
pesannya kepada Aisyah. Ketika beliau datang,
disampaikannya pesan Fathimah kepada beliau. Lalu
beliau mendatangi kami ketika kami berbaring
hendak tidur dan aku buru-buru ingin berdiri lalu
beliau bersabda: “Tetaplah kalian berdua pada
tempat kalian.” Beliau duduk di antara aku dan
Fathimah hingga aku merasakan dinginnya kakinya
sampai ke perutku, lalu beliau bersabda: “Maukah
kalian berdua kuberitahu sesuatu yang lebih baik

dari apa yang kalian berdua minta? Jika kalian

26
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berbaring hendak tidur, bertasbihlah 33 kali,
bertahmidlah 33 kali, dan bertakbirlah 34 kali,
karena ini lebih baik daripada pelayan.”

7. Pembantu Rumah Tangga
il S Gl Aakld G b il o 0 e G - 5362
®hle ol A 3h La &l iy (0 daaz Al pge L
B ) Guaadly Oy USE dlalia die Y Gualid
V508 (s R L Gty Bl ) (i 0Dy
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5362. Dari Ali bin Abi Tholib & bahwa Fathimah

Alaibassalam mendatangi Nabi Alsf meminta

27
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pelayan lalu beliau bersabda: “Maukah kamu
kuberitahu sesuatu yang lebih baik dari pelayan?
Bertasbihlah saat hendak tidur 33 kali, bertahmidlah
33 kali, dan bertakbirlah 34 kali.” Ali berkata: “Aku
tidak pernah meninggalkannya setelah itu.” Ada
yang bertanya: “Tidak pula saat malam perang
Shiffin?” Jawabnya: “Tidak pula saat malam perang
Shiffin.”

8. Suami Membantu Tugas Istrinya

é_\.d\ G Al Sl YR RgY a5 Of - 5363

' Perang Shiffin adalah peperangan antara Ali dengan
Muawiyah 5 yang berlokasi di antara Iraq dan Syam.
Peperangan ini terjadi karena tipu daya dan adu domba dari
orang-orang munafik.
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5363. Dari Al-Aswad bin Yazid, ia berkata: Aku
bertanya kepada Aisyah <& “Apa yang dikerjakan
Nabi Azt di rumah?” Ia menjawab: “Beliau
membantu tugas istrinya, dan jika mendengar adzan,

beliau keluar.”

9. Jika Suami Tidak Menafkahi,
Istri Boleh Mengambil Harta Suami
Secukupnya Untuk Dirinya dan
Anaknya

A sl CE A &dy Sa Sl i G2 - 5364
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5364. Dari Aisyah <, bahwa Hindun putri Utbah
berkata: “Wahai Rosulullah, Abu Sufyan (suamiku)
adalah lelaki yang sangat pelit, ia tidak menatkahiku
yang mencukupiku dan anakku, kecuali jika aku
mengambil hartanya tanpa sepengetahuannya.”
Beliau  menjawab: ~ “Ambillah ~ apa  yang

mencukupimu dan anakmu dengan sewajarnya.”

30
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10. Istri Melayani Suaminya dan
Menjaga Hartanya

SA» J8 At & J55 O BE0h o (e - 5365
- 8 sl fllia A1 B - (08 B Y1 A i
s &l A E 5 e be )iy o jua b aly e B
5365. Dari Abu Huroiroh & bahwa Rosulullah
sk bersabda: “Wanita terbaik yang pernah menaiki
onta adalah wanita Quroisy, mereka sangat merawat

anak semenjak kecil dan sangat melayani suami

dengan tangannya sendiri.”
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11. Memberi Pakaian Istri dengan
Layak

i i i G G A 506 B Gl G - 5366

5366. Dari Ali & ija berkata: “Nabi s
memberiku setelan pakaian (atasan dan bawahan)
bergaris sutra lalu aku memakainya. Aku melihat
kemarahan di wajah beliau lalu aku bagi-bagi untuk

perempuanku (istri dan saudariku).”

12. Istri Membantu Suami dalam
Merawat Anak-Anak Tirinya

i fie Ay o s 08 G A e o) s (e - 5367
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5367. Dari Jabir bin Abdillah & ia berkata:
Ayahku wafat dan meninggalkan 7 atau 9 anak
perempuan, maka aku menikahi janda. Rosulullah
Aot bertanya kepadaku: “Kamu sudah menikah

wahai Jabir?” Jawabku: “Ya.” Beliau bertanya: “Gadis

atau janda?” Jawabku: “Bahkan janda.” Beliau

33
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bersabda: “Kenapa tidak gadis saja schingga kamu
bisa bermain bersamanya dan ia bermain
bersamamu, kamu  mencandainya dan ia
mencandaimu?” Jawabku kepada beliau: “Abdullah
(ayahku) wafat dan meninggalkan banyak anak
perempuan, dan aku tidak suka memasukkan wanita
yang sebaya mereka, sehingga aku menikahi janda
yang bisa merawat mereka dan mendidik mereka.”
Beliau bersabda: “Semoga Allah memberkahimu
dengan kebaikan.”

13. Nafkah Suami yang Kurang
Mapan Kepada Istrinya

06 I35 e A A 08 S350 A 55 - 5368
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5368. Dari Abu Huroiroh , ia berkata: Seorang
lelaki mendatangi Nabi Mot dan berkata: “Aku

binasa.” Beliau bertanya: “Kenapa bisa begitu?”

Jawabnya: “Aku menggauli istriku di Romadhan.”

35



Kitab Nafkah

Beliau bersabda: “Bebaskan budak.” Ia menjawab:
“Aku tidak punya.” Beliau bersabda: “Berpuasalah
dua bulan berturut-turut.” Ia menjawab: “Aku tidak
mampu.” Beliau bersabda: “Berilah makan 60 orang
miskin.” Ta menjawab: “Aku tidak memilikinya.”
Lalu Nabi 2yt diberi kiriman sekeranjang kurma
lalu bertanya: “Mana tadi yang bertanya?” Ia
menjawab: “Saya ini.” Beliau bersabda: “Sedekahkan
ini.” Ia menjawab: “Apakah kepada orang yang lebih
membutuhkannya dari kami wahai Rosulullah?
Demi Dzat yang mengutusmu dengan benar, tidak
ada penduduk di antara dua perbukitan (batas
Madinah) ini yang lebih butuh (miskin) daripada
kami.” Nabi 2wt tertawa hingga nampak gigi
taringnya. Beliau bersabda: “Jika begitu, kalian (yang
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lebih berhak).”

14. “Ahli waris (dari ayah si anak)
juga demikian (tidak boleh
dibebani berlebihan dalam

menanggung nafkah si anak),” dan

apakah si ibu menanggung nafkah
anaknya?

Al G O ol 0505 0 el g e - 5369
L 130 5 1560 2656 ) iy edgile Gl O e i s 3
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5369. Dari Ummu Salamah (Ummul Mukminin)
<, ja berkata: “Wahai Rosulullah, apakah aku
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mendapatkan pahala atas anak-anak Abu Salamah
(mantan suamiku) yang aku beri nafkah, sementara
aku sendiri tidak bisa berpisah dari mereka karena
mereka sangat membutuhkanku, lagi pula mereka
juga anak-anaku sendiri.” Beliau bersabda: “Ya,
kamu mendapatkan pahala atas nafkah yang kamu

berikan kepada mereka.”
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5370. Dari Aisyah <& bahwa Hindun berkata:
“Wahai Rosulullah, Abu Sufyah (suamiku) adalah
lelaki yang sangat pelit sekali, apakah aku berdosa
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jika mengambil hartanya apa yang mencukupiku dan

anak-anakku?” Jawab beliau: “Ambilnya sewajarnya.”

15. Sabda Nabi s.i: “Siapa yang
meninggalkan hutang dan
tanggungan nafkah, maka aku yang
menanggungnya”
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5371. Dari Abu Huroiroh 3, bahwa lelaki yang
wafat dan memiliki hutang didatangkan kepada
Rosulullah 2zt lalu beliau bertanya: “Apakah ia
meninggalkan harta untuk melunasi hutangnya?”
Jika beliau diberitahu ia meninggalkan harta yang
cukup  untuk  melunasinya  maka  beliau
mensholatinya, dan jika tidak maka beliau berkata
kepada kaum Muslimin: “Silahkan kalian saja yang
mensholati teman kalian.” Ketika Allah memberi
banyak kemenangan, beliau bersabda: “Aku lebih
berhak terhadap orang-orang beriman, melebihi diri
mereka sendiri. Siapa saja dari orang-orang beriman

yang wafat dan meninggalkan hutang maka menjadi
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tanggunganku  melunasinya, dan siapa yang

meninggalkan harta maka itu untuk ahli warisnya.”
16. Status Saudari Sepersusuan
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5372. Dari Ummu Habibah Romlah binti Abu
Sufyan <&, istri Nabi A5, ia berkata: Aku berkata:
“Wahai Rosulullah, nikahilah saudariku putri Abu
Sufyan.” Beliau bertanya: “Sukakah kamu itu?”
Jawabku: “Ya, aku tidak ingin sendirian bersamamu,
dan aku ingin yang berserikat dalam kebaikan adalah
saudariku sendiri.” Beliau bersabda: “Dia tidak halal
bagiku (karena saudari kandungmu).” Aku berkata:
“Wahai Rosulullah, demi Allah, aku dapat kabar
bahwa Anda ingin menikahi Durroh putri Abu
Salamah?” Beliau bertanya: “Putri Abu Salamah?”
Jawabku: “Ya.” Beliau bersabda: “Demi Allah,

seandainya ia bukan anak tiriku, ia tetap tidak halal

42



Kitab Nafkah

bagiku, karena ia putri dari saudara sepersusuanku.
Aku dan Abu Salamah pernah disusui oleh
Tsuwaibah. Kamu jangan menawarkan kepadaku

putrimu maupun saudarimu.” Urwah berkata:

“Tsuwaibah dimerdekakan oleh Abu Lahab.”[]
Y 4
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