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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ 
 

1.​ Прочитать и изучить самостоятельно тему: «Основы национальной 
безопасности» 

 
 
Современный этап мирового развития характеризуется острейшими 
социально-экономическими конфликтами и политическими противоречиями.  
Безопасность Российской Федерации (РФ) — это состояние защищенности 
жизненно важных интересов ее граждан, общества и государства от внутренних и 
внешних угроз (Закон РФ «О безопасности»).  
Жизненно важные (национальные) интересы — это совокупность потребностей, 
удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и возможности 
прогрессивного развития личности, общества и государства. 
 К основным объектам безопасности относят: – личность — ее права и свободы; – 
общество — его материальные и духовные ценности; – государство — его 
конституционный строй, суверенитет и территориальная целостность.  
Интересы личности заключаются в обеспечении конституционных прав и свобод, 
личной безопасности, повышении качества и уровня жизни, в физическом, духовном 
и интеллектуальном развитии.  
Интересы общества включают укрепление демократии, поддержание общественного 
согласия, повышение активности населения, духовное возрождение России.  
Интересы государства — это защита конституционного строя, территориальной 
целостности, это стабильность, исполнение законов, под держание правопорядка. 
Национальные интересы в области экономики включают устойчивое 
функционирование многоотраслевого высокотехнологичного производства, 
обеспечивающего рост экономики, армию — вооружением, на селение — предметами 
потребления и услугами.  
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Внешнеэкономические интересы предусматривают установление торгово- 
экономических связей отечественных производителей с партнерами из других стран, 
реализацию и покупку качественных товаров и технологий. 
 Национальные интересы в военной сфере заключаются в обеспечении 
безопасности от военной агрессии со стороны других государств.  
Угрозы безопасности РФ — это условия и факторы, создающие опасность жизненно 
важным интересам личности, общества и государства. Угрозы безопасности можно 
условно разделить на политические (угрозы существующему конституционному 
строю), экономические, военные, информационные, техногенные, экологические и 
иные.  
Внешние угрозы:  
– угроза военного нападения на РФ; 
 – угроза отторжения от РФ отдельных территорий;  
– создание оружия массового поражения;  
– вмешательство во внутренние дела РФ.  
Внутренние угрозы:  
– сырьевой характер экономики, отсутствие производства отечественных товаров;  
– низкий уровень развития сельского хозяйства;  
– социальное неблагополучие и низкий уровень жизни большинства населения;  
– высокий уровень коррупции; 
 – терроризм;  
– наличие незаконных вооруженных формирований; 
 – наличие организованной преступности;  
– сепаратистские настроения, направленные на разрушение целостности государства. 
Принципы обеспечения безопасности: 
 – законность; 
 – соблюдение интересов личности, общества и государства;  
– интеграция с международными системами безопасности.  
Функции президента в обеспечении безопасности:  
– возглавляет Совет безопасности РФ; 
 – руководит деятельностью органов обеспечения безопасности 
Функции правительства в обеспечении безопасности:  
– руководит органами обеспечения безопасности; 
 – организует и контролирует работу министерств по обеспечению безопасности во 
всех сферах жизнедеятельности.  
Силы обеспечения безопасности:  
– Вооруженные Силы (ВС) РФ; 
 – Федеральная служба безопасности; 
 – Министерство внутренних дел;  
– судебная служба; – налоговая служба; 
 – Министерство чрезвычайных ситуаций, гражданская оборона;  
– пограничная служба 
 
 

 



 
2.​ ВЫПОЛНЕНИЕ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 

 
Вам предлагаются задания, соответствующие требованиям к минимуму знаний, 
обучающихся ПОО по предмету «Безопасность жизнедеятельности» по теме: 
«Основы национальной безопасности». 
Задания представлены в форме незавершенных утверждений, которые при 
завершении могут оказаться либо истинными, либо ложными. 
Утверждения представлены в: 
- закрытой форме, то есть с предложенными вариантами завершения. При 
выполнении этих заданий необходимо выбрать правильное завершение из 3-4 
предложенных вариантов. Среди них содержатся как правильные, так и неправильные 
завершения, а также частично соответствующие смыслу утверждения. Правильным 
является только одно – то, которое наиболее полно соответствует смыслу 
утверждения. Выбранные варианты отмечаются в 3 графе соответствующей цифре в 
бланке ответов: «а», «б», «в», «г», «д»; 
Внимательно читайте задания и предлагаемые варианты ответов. Старайтесь не 
угадывать, а логически обосновывать сделанный Вами выбор. Будьте внимательны, 
делая записи в 3 графе ответов 
Заполните анкету в бланке ответов: напишите свою фамилию, имя и группу, в которой 
Вы обучаетесь. 
Бланк ответа направить в WORD варианте на эл. почту sportuktp@mail.ru 

1 2 3 
Вопрос Варианты ответа Ответ 

1. Под национальной безопасностью 
понимают: 

-а) это обстановка на определённой 
территории, сложившаяся в 
результате аварии, опасного 
природного явления, катастрофы, 
распространения заболевания, 
стихийного или иного бедствия; 
-б) совокупность сбалансированных 
ориентиров и стимулов личности, 
фундаментальных потребностей, 
ценностей и устремлений общества и 
государства, служащих их благу и 
безопасности. 
-в) состояние защищенности 
личности, общества и государства от 
внутренних и внешних угроз, которое 
позволяет обеспечить 
конституционные права и свободы 
граждан, суверенитет, 
территориальную целостность РФ; 
-г) основной закон государства, 
особый нормативный правовой акт, 
имеющий высшую юридическую 
силу. 
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2. Система политических, 
экономических, социальных и 
правовых мер по подготовке к 
вооруженной защите и 
вооруженная защита РФ, 
целостности и 
неприкосновенности ее 
территории — это: 
 

-а) оборона государства; 
-б) военные действия; 
-в) внешняя политика; 

 

3. Укажите ВСЕ варианты ответа, 
в которых указаны 
ВНУТРЕННИЕ угрозы 
национальной безопасности 
России: 
 

-а) попытки насильственного 
изменения конституционного строя; 
-б) деятельность сепаратистских и 
радикальных религиозных 
национальных движений в РФ; 
-в) вмешательство во внутренние дела 
РФ со стороны иностранных 
государств; 
 

 

4. Наращивание группировок 
войск, ведущих к нарушению 
сложившегося баланса сил вблизи 
границ РФ относят к: 
 

-а) трансграничным угрозам; 
-б) внутренним угрозам; 
-в) внешним угрозам; 
-г) угрозам религиозного терроризма. 

 

5. РСЧС создана с целью: 
 

-а) реализации государством 
намеченных целей по повышению 
уровня экономики; 
-б) оповещения населения о 
результатах выборов; 
-в) реализации государственной 
политики по защите населения и 
территорий от ЧС природного и 
техногенного характера; 
 
-г) оповещения населения о прогнозе 
погоды на ближайшие несколько дней. 

 

6. Укажите верное утверждение. 
РСЧС состоит из: 
 

-а) функциональных и 
территориальных подсистем, 
действует на федеральном, 
межрегиональном, региональном и 
муниципальном и объектовом 
уровнях; 
-б) локальных подсистем, действует 
на муниципальном уровне в рамках 
одного субъекта агломерации; 
-в) федеральных подсистем, действует 
на общегосударственном уровне. 
 

 

7. На что ориентирована система 
ГО? Укажите ВСЕ верные 
варианты ответа: 
- 
. 

а) поддержание направления внешней 
политики страны в военное время; 
+б) проведение 
аварийно-спасательных работ при 

 



 ликвидации ЧС мирного и военного 
времени; 
-в) защита населения в ЧС мирного и 
военного времени; 
-г) противодействие ядерной угрозе 
со стороны других государств 

8. Координацию деятельности 
органов исполнительной власти в 
области гражданской обороны 
осуществляет: 
 

-а) Совет Федерации; 
-б) Министерство обороны; 
-в) Председатель правительства 
 

 

9. Вооруженные силы РФ – это: 
 

-а) федеральное министерство, одна 
из аварийно-спасательных служб 
России; 
-б) система мероприятий по 
подготовке к защите и по защите 
населения, материальных и 
культурных ценностей на территории 
Российской Федерации от опасностей, 
возникающих при военных 
конфликтах или вследствие этих 
конфликтов; 
-в) государственная военная 
организация РФ, предназначенная для 
отражения агрессии, направленной 
против РФ, для вооруженной защиты 
целостности страны и ее 
суверенитета; 
-г) обстановка на определённой 
территории, сложившаяся в 
результате аварии, опасного 
природного явления, катастрофы, 

 

тест 10. Главнокомандующим 
Вооруженными силами РФ 
является: 
 

- а) президент  
-б) министр иностранных дел; 
-в) министр обороны; 
-г) премьер- министр. 
 

 

 
Ответы тестовых заданий направить на эл. почту sportuktp@mail.ru 
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