
ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении серии велосипедных гонок по велоспорту-маунтинбайк из 4х 
этапов среди спортсменов и любителей без лицензии по всем возрастным 

категориям 2015 г. Московская область, Чулковское с/п. 
1. Цели и задачи 
• развитие и пропаганда велосипедного спорта среди молодёжи и пропаганда 
здорового образа жизни среди населения. 
• повышение спортивного мастерства 
• выявление сильнейших спортсменов. 
 
2. Даты и место проведения 
Соревнования проводятся в четыре этапа на Боровском кургане, Московская 
обл., Раменский район, с/п Чулковское: 
1 этап - 23 мая 2015 г.; 
2 этап - 24 мая 2015 г.; 
3 этап - 21 июня 2015 г.; 
4 этап - 26 июля 2015 г. 
 
3. Руководство подготовкой и проведением соревнований 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 
МУС "Спортивный центр А. Завьялова" при Администрации Чулковского с/п. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую 
коллегию. 
 
4. Участники соревнований 
К участию приглашаются спортсмены и любители, не имеющие спортивной 
лицензии, и ветераны в возрастных категориях: 
Ю 14-18 лет – 2001-1997 гг. 
М 19-29 лет – 1996-1986 гг. 
М 30-39 лет – 1985-1976 гг. 
М 40-49 лет – 1975-1966 гг. 
М 50 и старше – 1965 г. и старше 
Ж 19 и старше – 1996 г. и старше 
М-Фит – мужчины 1996-1976 гг. 
К соревнованиям допускаются лица имеющие допуск врача. 
Участники категории Ю 14-18 допускаются к участию при наличии 
письменного разрешения тренера или родителей. 
 
5. Регистрация. 
Предварительная регистрация участников на каждый из этапов начинается за 
две недели до дня старта. 
В заявке необходимо указать: 
• Фамилия, Имя 



• Год рождения, город 
• Категорию в соответствии с настоящим положением 
• Название команды (если есть) 
• Телефон и e-mail. 
Каждый участник получает стартовый пакет, в который входят: личный номер 
участника, питание во время гонки и после (вода, бананы, пастила, сухофрукты), 
судейство, услуги скорой помощи. 
 
6. Условия проведения соревнований и трасса. 
Требования к участникам. 
• Каждый спортсмен вправе подать заявку на участие только в ОДНОЙ 
категории ; 
• К соревнованиям допускаются спортсмены только на горных велосипедах с 
размером колес 26 или 29 дюймов. Ход подвески и вилки не более 150 мм (на 1 
этапе ход подвески не регламентируется); 
• Велосипеды должны быть в исправном состоянии, обязательно наличие 
рабочих тормозов на обоих колесах. Количество передач не ограничено; 
• Спортсмен получает стартовый номер, который необходимо закрепить на руле; 
• Спортсмены, преднамеренно заявившиеся в более слабые категории, будут 
дисквалифицированы. 
• Не допускается неуважительное отношение к соперникам и провоцирование 
конфликтов. Судьи после разбора конфликтной ситуации имеют право 
дисквалифицировать нарушевшего правило спортсмена. 
• Техническую поддержку во время гонки вы можете получить в стартовом 
городке. 
 
НАЛИЧИЕ ВЕЛОШЛЕМОВ – ОБЯЗАТЕЛЬНО!!! 
 
На трассе будут находится контроллеры. 
 
7. Порядок старта и дистанция 
Регламент 1 этапа: 
Участники стартуют в формате раздельного старта с интервалом 1 минута в 
порядке возрастания стартовых номеров. В случае очень большой явки 
участников интервал может быть уменьшен. Трасса состоит из нескольких 
спецучастков и транзитных зон между ними. На преодоление спецучастка и 
следующей за ним транзитной зоны устанавливается лимит времени. В случае 
опоздания на старт спецучастка спортсмену начисляется штраф, равный 
времени опоздания. Победитель определяется по сумме времен прохождения 
спецучастков. 
 
Соревнования 2, 4 этапов проводятся в 2 заезда: 
- В первом заезде участвуют категории Ю14-18, М40-49, М 50+, Ж 19+, М-Фит; 
- Во втором заезде участвуют категории М19-29, М30-39 



Старт общий. 
Финиш по лидеру заезда. 
Дистанция: 
1 заезд – 4 круга; 
2 заезд – 6 кругов. 
Трасса каждого из этапов кольцевая, проходит по пересеченной местности, 
имеет протяженность 4-6 км (точная протяженность, набор высоты и степень 
сложности будут указаны непосредственно перед каждым этапом не позднее чем 
за 2 недели до старта) 
Финишировавшими считаются спортсмены, преодолевшие хотя бы один круг. 
В случае плохих погодных условий организаторы оставляют за собой право 
изменить длину и количество кругов. 
 
Регламент 3 этапа. 
Старт общий. 
Длительность гонки - 2,5 часа, в течение которых участники могут уходить на 
следующий круг. По истечению этого времени участники могут только 
финишировать. 
Побеждает участник, успевший проехать за контрольное время большее 
количество кругов. 
Финишировавшим считается участник, преодолевший хотя бы 1 круг. 
Трасса кольцевая, протяженность около 6-7 км. 
 
8. Награждение. 
По итогам каждого этапа определяются победители и призеры и награждаются 
медалями и грамотами. По итогам четырех этапов победителям в каждой из 
возрастных категорий будут вручены кубки.  
Внимание! В случае отсутствия призера на награждении, таковой лишается 
призов. При этом место в протоколе остается за призером. Призы переходят в 
фонд будущих соревнований клуба Velogearance. 
 


