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#039同學會故事 

02/27日 籌備會花絮報導以及心得分享​
文/ 淑卿 2010-3-2 

2/27 日籌備會討論以及決議內容,請參閱039籌備會的PP檔,感謝

每位幹部踴躍出席,而且還貢獻出大家的智慧,讓我們3/14日的活動

行程和當天的工作職掌的以順利完成!  

值得一提的是當天清城副班代賢伉儷除了熱情款待外,還讓我們享

用到他們自行摘種的有機蔬菜;圍在他們家大圓形的餐桌上用餐,大

夥一同享用清城夫人精緻的火鍋裡料理,別有一種幸福在心頭。 

回想自從我們參與愛團的志工培訓至今已經將屆滿三個月，我們

為了我們以及我們的孩子有更幸福和快樂的家庭生活，我們認同

了'愛你一輩子'的理念,而為了實踐這'愛你一輩子的精神，所以我們

從一月份起，每個月舉辦各種不同性質的活動，包括不同月份針對’

愛你一輩子’五字真言邀請講師和我們一同研討，讓我們得以藉由

對每一字的深入理解，進而可以實踐到我們生活當中，在研討的過

程中，藉由彼此的激勵讓我們勇於突破既有的觀念和想法，甚至我

們願意改變與孩子的溝通方式，進而開始懂得欣賞我們孩子獨特

的特質。當我們的孩子可以在被信任的環境中成長時，親子和平共

處下，放手讓他擁有他人生的主導權，讓他勇於對未來挑戰；而我
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們當父母的，只須扮演好教練的角色，引導他作他樂於去做的事情

上，在他遇到挫折時給他方向給他關懷並鼓勵他；他會自己療傷後

，鼓足勇氣再出發；當他遇到人際關係困擾時，讓我們用傾聽代替

我們的擔憂，用啟發代替我們的警告，因為我們要的是他有解決問

題的能力，而非一味的在我們的保護中長大。這是接觸愛團到現在

，我將在這個愛園地裡所聽所學的，放入我就讀國三的女兒身上的

一點心得，當然期間不免原形畢露，這是我還須再努力的地方。但

確定的是，因為觀念的改變，我們母女溝通頻率可以一致，也因為

溝通ＯＫ，所以 他相信媽媽相信他，同時也會支持他所做的任何決

定，所以他會更安心的把她的疑惑或困擾提出來跟我一起討論，這

正是我想要的！  

除了研討外，我們還製造機會讓我們和我們的孩子一起共遊，所以

三月十四日［走春］活動，我們特別精心安排一場［林口太平山步道

芬多精之旅］，期間除了團康遊戲外，更有精采的林口地形和文化

以及生態的導覽，用餐時間更有豐富的有獎徵答活動，讓我們利用

星期假日，帶著我們的家人和好朋友還有一顆愉快的心，和一群志

同道合的朋友，一起漫步在充滿芬多精的太平山步道上，聽著主峰

老師娓娓道來林口的歷史故事，這是件多麼幸福的事！ 

 

０３９的夥伴們，不要忘了我們３／１４日，相約林口太平山！ 

---------------------------------------------------------------------------------- 

039期 二月籌備會 



二月份籌備會 

時間:2/27日(六)10:00-13:30 清城副班代家 

出席人員: 

一組:淑美              六組:清城+金鑾+淑玲 

二組:                       七組:銀鳳+家華+ 

三組:                       八組:致秀 

四組:                       九組:醇蔧+欣瑩+麗蓉 

五組:嘉瑜+淑卿 

 

三月份月例會活動討論 

一.活動流程: 

   09:30-09:40   林口啟智學校門口集合 

   10:00-10:30   相見歡團康遊戲 

   10:40-12:00   芬多精-深呼吸 

   12:00-14:00   野餐&分享時間 

   14:00 ~           回程      

 



工作職掌分配 

一.報名窗口+人數統計:3/10(三)回報麗蓉 

二.名牌製作:麗蓉+淑卿 

三.團康組:淑卿+欣瑩+麗蓉 

四.導覽解說-許主峰 老師 

五.財務組:麗蓉 

六.文宣海報:淑卿 

七.場地組&講師聯繫:清城 
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