Culturay Aventura por Naturaleza

Amazons
Spirit 6 Takana y Amazonas.

Ficha técnica

Edicion | 10-01-2026 Luis Felipe Ulloa Cddigo | S6 Ta PN
1 Cultura
Contenido y énfasis 2 Naturaleza
3 Aventura

Tipo de viaje

Experiencia relajada cultural y contemplativa

Publico objetivo

Personas que creen en el desarrollo integral del ser, respetuosos de la
tradicion ancestral espiritual, con intenciones de sanacién y/o
ampliacion de la conciencia, propia o colectiva.

Demanda fisica

suave - media / ajustable

Caminata en selva ajustable
Actividad fisica kayak adicional - no incluido
Canopying adicional - no incluido

Nivel de confort

fuera de confort

Acomodacion

Hamaca con mosquitero en vivienda nativa o en medio de la selva,
cabafia con cama y bafio la Ultima noche

Cobertura Geografica

Colombia - Peru Mapa

Limitacion estacionaria

El recorrido estd sujeto a modificaciones practicas en temporadas de
aguas bajas extremas (ocasionalmente entre agosto y octubre).

Nivel de riesgo

Exposicion permanente a fendmenos naturales y condiciones
ambientales no 100% predecibles.

Equipo de selva

Botas pantaneras

Kit de selva (hamaca, mosquitero, saco de dormir,
techo personal),

Kit de cocina y alimentacién en campo

Kit de primeros auxilios

Facilitado por
SELVAVENTURA

Morral de espalda ergondmico para su equipaje
Por parte del | Botella de hidratacién personal
cliente Linterna de cabeza con buenas baterias
(personal) Envase especial para cargar sus aparatos
electrénicos, contra golpes y contra agua.
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Dia 1. Leticia - Maloca Tradicional.

Nota: el itinerario de este dia esta sujeto a ajustes dependiendo del horario del
vuelo para los pasajeros que llegan este mismo dia a Leticia.

Encuentro con los pasajeros en el hotel / agencia / aeropuerto, segun el caso.
encuentro con el guia, revision de cuentas, plan general y equipajes. Traslado
terrestre en vehiculo particular hasta el punto de partida sobre la carretera al norte
de Leticia.

Inicio caminata selva adentro 3h. aprox. Identificacion de ecosistemas,
observacion e identificacién de fauna y flora en general. Visita a la maloca de
Jackson en las selvas altas del Takana (frontera natural Colombia - Brasil).
Presentacion y saludo de bienvenida. Introduccién a la cultura tradicional y al
mundo espiritual de la selva, a través del encuentro con la medicina sagrada de la
coca o0 “mambe” y del tabaco: “ambil” o “rapé”. Visita Interactiva a las “chagras”
(cultivos de subsistencia tradicional), reconocimiento de alimentos y plantas utiles
en general, recoleccion de la cosecha de temporada. Preparacion de alimentos
tipicos para el almuerzo, segun la dieta. Instalacion de hamacas. Tarde de
meditacion: recoleccién de la hoja para la preparacion del “mambe”. Bafo en la
quebrada. Cena y compartir de la palabra en el mambeadero. Descanso en las
hamacas.

Dia 2. El camino de la serpiente.

Amanecer y bafno tradicional en la quebrada. Desayuno en la maloca y recogida
de equipajes. Despedida de los locales e inicio de caminata de interiorizacion,
selva adentro hacia el rio Takana. Meditacion al andar, contemplacién del paisaje,
identificacion de ecosistemas, observacién de fauna y flora. Almuerzo en el
camino e instalacién del campamento en medio del bosque (hamacas con
mosquitero). Cena al fuego, ejercicios de interiorizacion y conversaciones en torno
al fuego antes del descanso.
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Dia 3. El camino de la serpiente.

Despertar en la selva, desayuno en campo, recogida de equipajes e inicio
caminata hacia el rio Takana. Bafio en el rio y aproximacién a la maloca del
Abuelo (Maestro o Taita) William Ingano. Bienvenida, instalaciéon de hamacas,
almuerzo y descanso. Presentacion de la ayahuasca o yageé, charla con el
Maestro, Participacion opcional voluntaria (COP$200.000 por persona. Se paga
directamente al Abuelo en la maloca), en el ritual o ceremonia sagrada (toma de
yagé o ayahuasca).

Nota de responsabilidad: El pasajero que decide participar en este ritual declara
haberse informado previamente sobre lo que es la experiencia en si, sobre la
preparacion recomendada para ello y sobre los efectos directos o indirectos a que
se somete durante y después del ritual. Por su parte: en su calidad de operador de
turismo, SELVAVENTURA no se involucra como responsable de lo que suceda en
este espacio puntual (durante el ritual), ni de los efectos directos o consecuencias
secundarias que puedan derivar de la toma voluntaria del yagé o ayahuasca.

Dia 4. Puerto Narifno

Amanecer en la maloca, bafio con totuma. Reflexiones con el Maestro, desayuno y
caminata a la comunidad tikuna de San Pedro. Visita casual a la comunidad y
almuerzo en restaurante nativo familiar. Caminata al puerto y embarque en canoa
motorizada (temporada de medias - altas), quebrada, selva inundable y lagos
Yahuarcaca hasta la Reserva Flor de Loto. Observacién de aves, delfines
ocasionalmente en ciertas temporadas, plantas acuaticas y bafio en los lagos.
Vista del atardecer sobre el lago y arribo a la reserva Flor de Loto para la cenay el
descanso en cabafa particular con cama y bafos.

Dia 5. - Rio Amazonas - Pert y Colombia.
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Despertar en la reserva, desayuno y aproximacion al puerto. Encuentro con el bote
privado. Navegacion rio Amazonas entre Peru y Colombia, aguas arriba hacia
Puerto Narifo, busqueda de delfines grises y rosados. Visitas en el camino:

e Isla de los micos 6 Fundacion Maikuchiga en la comunidad de Mocaga
(Proyecto de liberacién de monos a la vida silvestre)
e Municipio de Puerto Narifio y Mirador Naipata. Almuerzo.

Ingreso al lago Tarapoto. Observacion de aves, busqueda de delfines y bafio en el
lago al atardecer. Aproximacion a la Reserva Capinuri, acomodacion en cabana
rustica (alojamiento multiple, bafios exteriores compartidos). Cena y descanso.

Opcional adicional: actividades extras en la reserva Capinuri:

Valor por persona COP$
Actividad
1 2 3 4 5 omas
Navegacion 80.000 70.000 60.000 60.000 60.000
nocturna
Pesca 60.000 50.000 50.000 50.000 50.000
artesanal
Canotaje 80.000 50.000 50.000 50.000 40.000

Dia 6. - Rio Amazonas - Leticia.

Nota: el itinerario de este dia esta sujeto a ajustes dependiendo del horario del
vuelo para los pasajeros que salen este mismo dia de Leticia.

Desayuno y descanso en la reserva y embarque hacia Puerto Narifio con destino
final Leticia. Visitas en el camino:

e Isla Cacao - Peru (Observacion de osos perezosos, arboles gigantes y la
Victoria Regia)
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e Puerto alegria con almuerzo tipico.

Llegada al puerto de Leticia aproximadamente a las 17:00.

Tarifas (COPS$) al publico. Primer semestre 2025

Numero de pasajeros 1 1 2 3 4 0 mas

Valor por persona (cada uno) 7’200.000 | 4’500.000 | 3°600.000 | 3’200.000

Comisidn agencias 10%.
Nifios menores de 7 afios (descuento del 20%)
Niflos menores de 2 afios no pagan

Incluido

e Traslados Aeropuerto - hotel/agencia - aeropuerto.

e Todos los traslados terrestres y fluviales especificados en el plan.

e 3 noches de alojamiento: maloca tradicional (hamaca y mosquitero) y
habitaciones con bafio compartido.

e 2 noches de alojamiento en cabanas rusticas en Reserva Natural con cama
y acceso a banos.

e 6 almuerzos, 5 cenas, 5 desayunos, hidratacion y refrigerios AM/PM todos
los dias.

e Acompafamiento de al menos un guia local durante todo el recorrido.

e Actividades variadas en la selva, todos los dias.

e Asistencia médica.

No incluido

e Tiquetes aéreos.
e Costo de ingreso de turista a la ciudad de Leticia. ($50.000).
e Costo de ingreso de turista a la ciudad de Puerto Narifio. ($20.000)
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e (Gastos no especificados en el programa.
e Guia bilingUe.

e Porteadores o cargadores de equipaje personal.

Opcional adicional (No incluido).

Reservacién y pago por adelantado

e Participacion en el ritual de ayahuasca o yagé: COP$ 250.000 x persona
(se paga directamente con el Maestro de la ceremonia en su maloca, en
caso de querer tomar la medicina sagrada).

e Traductor: USD$: 60,00 x dia.

e Actividades adicionales en Reserva Capinuri (ver tabla expuesta dia 5)
Recomendaciones y advertencias

e Consulte con nosotros para extender su excursion una o mas noches en
campo o cerrando su excursion la ultima noche en un hotel de Leticia.

e Porte un documento de identidad personal durante la excursion.

e No traer joyas, objetos de valor no indispensables, documentos importantes
ni sumas grandes de dinero en efectivo.

e Puede traer celulares, drones, camaras u otros aparatos electronicos y
objetos de valor, unicamente bajo su responsabilidad y cuidado durante
todo el recorrido.

e No se garantiza acceso a fuentes de energia, internet ni cobertura celular
durante el recorrido.

e Puede traer consigo algo de dinero sencillo y en efectivo, para posibles
compras personales durante el recorrido.

e Traiga su equipaje en un morral de espalda comodo con capacidad minima
de 70 litros. Lleve a su excursion estrictamente el equipaje minimo
necesario durante el recorrido.
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Si su excursion incluye campamentos en selva y/o pernoctada en viviendas
nativas, debe calcular un espacio libre (15 a 20It.) en su morral, para para
empacar la dotacién de campo que le presta SELVAVENTURA (plato, taza,
cuchara, hamaca, mosquitero, saco de dormir, techo para la hamaca).

Ropa liviana y de rapido secado: 1 par de pantalones largos para las
caminatas y para el descanso en los distintos escenarios, una bermuda
para alternar durante los momentos de mas calor, un par de camisetas de
manga corta y una camisa de manga larga para protegerse de los
mosquitos en los momentos mas criticos. Ropa interior suficiente.

Traer el equipaje dentro de sus morrales envuelto en bolsas plasticas
selladas para evitar que sus pertenencias se mojen al contacto con el agua
de los rios o por la lluvia.

Calzado: Se recomienda traer botas de caucho pantaneras
(SELVAVENTURA pude prestar usadas) para las caminatas y un solo par
de zapatos extras como tenis o sandalias tipo outdoors que sean también
de livianos y de facil secado. Otro tipo de calzado de su gusto (distinto a las
botas pantaneras), que decida usar bajo su responsabilidad, estara
expuesto al agua y al barro con mucha probabilidad durante las caminatas.
Accesorios: botella personal o camel back para cargar agua potable,
linterna de cabeza con suficientes baterias, pafoleta y/o gorra, toalla
personal (pequefia, liviana, de rapido secado), poncho o capa de lluvia
(ultradelgado, liviano y facil de empacar). Opcionales adicionales (si quiere):
bastén guantes delgados, cuello- buff o pafioletas.

Aseo personal: cepillo de dientes y pasta dental, desodorante de su gusto.
No recomendamos traer jabones, shampoo, perfumes, cremas y demas
para disminuir la carga durante el recorrido y minimizar los impactos
ambientales.

Consideraciones particulares para el Ritual de Ayahuasca o Yagé

e Haber iniciado con suficiente antelacién una dieta baja en grasa, baja en

azucares, baja en carnes rojas.
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Haber “dietado” o controlado al menos con alguna(s) semana(s) de
antelacién el consumo de licor, el consumo de sustancias psicoactivas, el
consumo de medicamentos psiquiatricos, la actividad sexual.

No se recomienda este ritual en casos de esquizofrenia o presencia de
otros cuadros clinicos similares.

No hacer el ritual durante la menstruacion.

No programar esta actividad para el dia domingo.

La dieta durante la excursion sera orientada de acuerdo con los objetivos
de quienes deseen participar en el ritual.

Para quienes desean hacer el ritual no habra cena ese mismo dia, en tanto
que el desayuno y el almuerzo seran comidas muy ligeras, de facil digestion
(ej: caldos, frutas, carbohidratos basicos).

No se recomienda programar su vuelo de salida de Leticia durante la
manana siguiente al ritual. Preferiblemente en la noche o dias después.

Bio-seguridad y cuidado personal

Ponga en conocimiento del personal de SELVAVENTURA en Leticia
cualquier problema o anomalia que tenga que ver con su salud e integridad
fisica, antes de iniciar la excursion.

SELVAVENTURA y su equipo de prestadores de servicio en campo
manejan botiquines de primeros auxilios basicos, durante el recorrido y en
las distintas estaciones. En algunos casos, nuestros guias podran
suministrar medicina tradicional a base de plantas y/o aplicar protocolos
convencionales para estabilizacion de pacientes en campo, cuando sea
necesario.

Ante toda situacion de salud delicada que se presente en campo, el
personal de SELVAVENTURA facilitara la movilizacién del paciente hacia el
centro de salud mas cercano.

Traiga sus propios medicamentos recetados o de uso personal, bajo su
responsabilidad, en los debidos envases.
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e COVID19: aplique responsablemente los cuidados personales antes,

durante y después de realizar su excursion, de acuerdo con la normatividad
internacional. El personal de SELVAVENTURA obedece los protocolos
internacionales vigentes, pero respeta y tolera la libertad de manejo del
tema por parte de los proveedores, prestadores de servicios y/o cualquier
transeunte que llegue a interactuar durante el recorrido en los distintos
escenarios.

Fiebre amarilla: la recomendacion internacional, norma para algunos paises
tropicales, obliga a portar el carné de vacunacién contra la fiebre amarilla el
cual tiene validez de 10 afos y no aplica para mayores de 60 afos. Si tiene
el carné, portelo y si no se ha vacunado consulte si el pais o region de
destino esta exigiendo el carné o no a la hora de viajar. De todas maneras,
la region de la amazonia por donde se realiza esta excursion no representa
un riesgo para contraer la enfermedad. Las autoridades locales usualmente
no piden el certificado.

Malaria o Paludismo. Aun no esta a disposicion en el mercado formal la
vacuna para esta dolencia. La probabilidad de contraer esta enfermedad
durante su excursion es muy baja. No recomendamos tomar medicamentos
profilacticos (“‘preventivos”) contra esta enfermedad ya que no esta
demostrada su eficiencia total y estos afectan significativamente su
organismo. Las personas que utilizan estos medicamentos pueden camuflar
la enfermedad en su cuerpo con efectos a largo plazo. En dado caso, esta
enfermedad se detecta facilmente con examenes de sangre y tiene su
respectivo tratamiento médico curativo.

Diarrea y males de estdmago. Estadisticamente constituyen el factor de
desestabilidad mas comun en el bienestar de los viajeros. Para prevenir
recomendamos el uso de antibacterial en las manos antes de las comidas y
lavar con agua clorada y jabon los utensilios de cocina antes y después de
cada uso. Eventualmente, en casos de malestar estomacal moderado,
nuestros guias podran utilizar remedios con plantas de su conocimiento y/o
tratamientos basicos de estabilizacion, con sales minerales hidratantes y
reparadores comerciales de flora intestinal.
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Alergias. Estas constituyen estadisticamente el mayor factor de riesgo
durante las excursiones en campo. Avise al personal de SELVAVENTURA
si usted sabe que es alérgico a algo. Asegurese de llevar a campo sus
propios medicamentos antihistaminicos. Para casos de alergias no
conocidas, el guia porta en su botiquin algunos antihistaminicos basicos de
uso comun.

Después del viaje. En caso de presentar sintomas anormales como fiebre,
dolor de cabeza, gripes fuertes, dolor de articulaciones, diarrea etc....
después de su viaje; recomendamos visitar centros médicos especializados
y advertir que se hagan examenes pertinentes para posibles enfermedades
tropicales.

Clausulas contractuales

Responsabilidad sobre bienes materiales. Nuestras excursiones pueden
involucrar la visita a escenarios sociales publicos con carencias generales
fuera de nuestro control total.

Cada pasajero es el unico responsable del cuidado de los bienes que
decide llevar durante el recorrido.

Nuestra agencia no se hace responsable por el cuidado de ninguna de sus
pertenencias, en ninguna circunstancia.

Este plan se reserva para las fechas solicitadas con un anticipo total
(preferiblemente) o minimo del 50% de su valor total. El programa debe ser
pagado en su totalidad por adelantado, a mas tardar el mismo dia que inicia
la excursion.

Cancelacion o abandono. SELVAVENTURA se reserva el derecho a
considerar y decidir internamente sobre cualquier posibilidad de devolucién
de dinero, en caso de cancelacién previa o abandono de la excursién en
marcha.

Reservacion y pagos
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En Colombia

Unicamente desde otros bancos en Colombia. Ahorros Bancolombia
No0.94300016922 / SELVAVENTURA COLOMBIA S.A.S. / NIT: 9012573852

Desde otros paises

(fuera de Colombia)

Enlace virtual BOLD (tarjeta de crédito)

Banco virtual WISE (USD / EURO)

Balance in Leticia

Tarjeta de crédito / Efectivo (USSS /COPS / EUR)

Firmas d[/ W S SZIL
VY .
Nombre SELVAVENTURA COLOMBIA Cliente
completo Luis Felipe Ulloa
I.D. No. NIT: 901257385-2
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