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Pensionärernas Bowlingklubb   

 PBK KÄGLAN   
JÄRFÄLLA  



 
Ett gäng pigga PRO-pensionärer träffades ofta och spelade  
bowling i Jakobsbergshallen. Alla ansåg att denna form av ge 
menskap och samtidigt motion var mycket trevligt. Någon i  
gänget tyckte att spelet kanske skulle ordnas under mera regel 
bundna former. Varför inte bilda en bowlingklubb? Ett bra för 
slag ansåg alla. Ett möte sammankallades den 9 april 1980 i  
hallens klubbrum.   
Det var 14 bowlare som samlades och detta första möte leddes  
av Helge Lindin. En bowlingklubb blev beslutet och deltagarna  
enades om att klubben skulle få namnet PRO-Käglan.  Som 
framgår av namnet blev klubben en fristående sektion av  
PRO-föreningen i Jakobsberg. En sektion med eget ansvar tör  
sin verksamhet och egna styrelsefunktionärer och revisorer.  
Klubbens första styrelse fick följande sammansättning:  Ordf. 
Helge Lindin som även blev tävlingsledare. Sekr. Ernst  
Lundström. Ingen ville bli kassör så detta val bordlades. Bertil  
Fjärrstad v.ordf. och Einar Egeland styrelsemedl. Suppleanter  
Louise Borg och Stig Wennergrund. Revisor Sture Spångberg  
med Anna-Maria Olsen som suppl.   
Medlemsavgiften för aktiv medlem blev 25:- och för stödmed 

lem 10:-. Den 14 april åtog sig Alf Andersson att bli klubbens  
första kassör. Han valdes. .   
Klubbens första speltröja blev gul, som inköptes hos Domus tör  
10:- st. Ett klubbemblem, som ritades av Egelands dotter Kata 
rina trycktes på tröjan. Klubben riktade ett varmt tack till Katari 
na för detta fina emblem hon ritat åt oss.   
Till mötet den 16 juli inbjöds Magnus Tunvall från Stockholms 
pensionärernas Bowlingklubb. Tunvall redogjorde för bestäm 
melser och stadgar för att få spela i Rikskorpen. Bl.a. omtalade  
han att herrarna spelar med 6-mannalag och damerna med 3 i  
laget. Lagen placeras i divisioner efter tidigare spelresultat  
Rikskorpen spelas i en höst- och en våromgång. Vi skulle erhål 
la anmälningsblanketter. Klubben beslöt att deltaga med 1 herr 



och 1 damlag.   
Den 3 december lämnade kassören Alf Andersson sin första  
ekonomiska rapport. Inkomsterna kr 1450:- och utgifter  
918:90. Behållning hela 531 :10. Som den verkligt goda kassör  
Affe är, fanns pengarna på banken. 531:- noterades på bank 
boken och i Affes kassakrin låg 10 öre och skramlade. Nu hade  

klubben fått bankaffärer och då måste även firmatecknare  
utses. Beslöts att kassören och ordförande skulle vara firma 
tecknare.   
Höstsäsongen led mot sitt slut och diskussion uppstod om  
denna skulle avslutas med KM eller en rolig julslagning. Det  
blev julslagningen och denna skulle avslutas med kaffe och  
smörgås i hallens klubbrum.   
Första klubbrnästerskapet skulle avhållas på vårsäsongen efter  
avslutat seriespel.   
När klubben antog namnet PRO-Käglan erhöll vi ett anslag från  
PRO-föreningen i Jakobsberg. Beslöts att av dessa pengar  
inköpa en vandringspokal för 150:-.   
I januari 1981 gjordes en rekonstruktion av styrelsen. Helge  
Undin övertog sekreterarjobbet. Till ordf. valdes Bertil Fjärrstad  
och v.ordf. Nils Abrahamsson.   
Tävlingsledare Helge L. med Anders Sundström som biträdare.  
Medlemsavgiften skall vara inbetald senast den 30 september  
varje år.   
I mars inköptes den vandringspokal som tidigare diskuterats.  

Följande regler skall gälla för detta vandringspris:  Spel med 
uträknat handicap under hela spelåret. Spelare med  högsta 
slagpoäng erhåller en inteckning. Namnet ingraveras  samt 
årtalet. Spelare som först får 3 inteckningar erövrar poka len 
för alltid. Varndringspriset döptes senare till Helge Undins  
vandringspris till minne av Helge Undin.   
Den 22 april 1981 höll klubben sitt första årsmöte. Mötet leddes  
av Bertil F. som av Einar Strand fick mottaga som gåva en ord 
förandeklubba som Einar själv hade tillverkat. Verksamhetsbe 
rättelsen och den ekonomiska rapporten godkändes. Några val  
förekom ej på detta årsmöte. Mötet avlutades med kaffe och  
landgång samt prisutdelning för årets tävlingar. .  I augusti 
anmäldes 2 herr- och 1 damlag till Rikskorpen. Ja 
kobsbergshallen höjer priset per serie till 4 :-. Klubben beslöt  
att endast spel på onsdagar skall bokföras i spelböckerna.  Då 
räkneskapsåret enligt uppgift gäller tiden 1/9 - 31/8 var års 
mötet den 22/4 felkallat. Beslöts att nytt årsmöte skall hållas  



den 7 oktober. Klubben skulle ansöka hos fritidsförvaltningen  
om ett anslag på kr 2000:- till verksamheten.  

På årsmötet sen 7/10 meddelade ordf. att kontakten med fri 
tldstörvaltninqen inte gav något resultat. Klubben har nu 24  
aktiva och 14 stödmedlemmar. Efter styrelsevalet fick denna  
följande sammansättnig: Ordf. Bertil Fjärrstad, v.ordf. Nils Abra 
hamsson, sekr. Helge Lindin, kassör Alf Andersson, tävlingsle 
dare Anders Sundström samt Einar Egeland och Louise Borg,  
suppl. Stig Wennergrund.   
Den 20 november avled PRO-Käglans sekreterare Helge  
Lindin. I protokollsboken har följande nedtecknats:   

Pensionärs-Bowlingen har under många år varit en del av  
ditt liv. När Du nu för alltid har lämnat oss, och skrivit ditt  
sista protokoll, vilja vi, PRO-Käglans samtliga medlemmar,  
tacka dig för allt arbete Du nedlagt inom pensionärs 
bowlingen.   

Vid extramöte i december utsågs Stig Wennergrund som sekr.,  
till suppl. Stig Lindström.   
Vid en klubbmatch mot Sundbybergspensionärerna överlämna 
de Nisse A. en minnesvimpel från vår klubb. En vimpel som  
Nisse själv tillverkat. I mars 1982 diskuterades inköp aven trev 
ligare bowlingjacka. Dessa skulle kosta c:a 4000:-. Varifrån  
skulle vi få dessa pengar? Anders S. fick i uppdrag att kontakta  
firmor om priser på jackor och eventuell reklam på jackorna.  
Bertil F. kontaktade Sv. Handelsbanken om reklam på jackorna.  
På årsmötet de 21/4 meddelas att bowlingintresset är stort  
inom klubben både när det gäller träning som tävlingsspel.  
Klubbens tillgångar i bank var 2.509:85 och i kassan 61:10.  
Bertil F. önskade ej bli återvald till ordf. Till ny styrelse utsågs:  
Ordf. Stig Lindström, v.ordf. Nils Abrahamsson, sekr. Stig Wen 
nergrund, kassör Alf Andersson, tävlingsledare Anders Sund 
ström samt Bertil Fjärrstad och Nils Persson, Vid prisutdelning 
en tilldelades Ernst Lundström ett hedesrspris för sin spänst på  
bowlingbanan. En vimpel tillverkad av Nisse A. fick Anders S.  
för-sin insats för vår bowling. Klubben anmälde två herr- och 1  
damlag i Järfällakorpen. De nya jackorna var klara. Påtryck  
skall göras med bl.a. PK-bankens namn. PK-banken betalar  
våra jackor. Kassören vill ha ett lotteri för att stärka kassan. Ja 
kobsbergshallen höjer priset per serie till kr 4:25.  

I november var jackorna klara med tryck. Kostnad 4.650:- och  
fakturorna var lämnade till PK-banken för reglering. PK 
banken var därmed vår sponsor och vårt bankkonto flyttas nu  



över till PK-banken. Banken inbjöds att närvara vid någon av  
våra tävlingar. 2 tjänstemän kom till vår julslagning. Vid kaffet  
överlämnade ordf. ett bordsstandar till banken. Donerat av  
Nisse A.   
Den 23 februari nåddes klubben av ett nytt sorgebud. Vår av 
hållne vän och vice ordförande och lagledare Nils Abrahams 
son har hastigt lämnat oss för alltid. Det var med stor sorg och  
saknad detta bud mottogs av oss inom klubben. Vid jordfäst 
ningen som ägde rum den 9 mars i Pilgrimskapellet, Görvelns  
Griftegård, hedrade ett 1 O-tal medlemmar vännen Nils med  
sin närvaro.   
Stig Wennergrund meddelar att han på grund av sjukdom ej  
kan vara sekr. längre. Vid spelåret 82/83 års slut var med 
lemsantalet 27 aktiva och 20 stödmedlemmar. På årsmötet  
den 27/4 fick styrelsen följande sammansättning: Ordf. Stig  
Lindström, v.ordf. Bertil Fjärrstad, sekr. Elis Brundin, kassör  
Alf Andersson. Tävlingsledare Anders Sundström.  I maj 
beslöt styrelsen att klubben skulle fortsätta med lotterier  och 
ansökte om nytt lotteritillstånd.   
Tävlingsledaren meddelar i december att i Rikskorpen leder  
vårt 1 :a lag men däremot 2:a laget och damerna ligger dåligt  
till.   
Kassören meddelar att vi har c:a 9000:- på bankboken och  
möjligheter till ett lotteri även 1984. Krångel uppstod om vårt  
lotteritillstånd hos polisen. PRO-föreningen hade ansökt om  
lotteritillstånd men fått svar att det redan fanns ett. På grund  
av det trassel som uppstått i tillståndsfrågan för PRO 
föreningen diskuterade styrelsen i januari om ett namnbyte på  
bowlingsektionen. Vi skulle då bli en fristående bowlingklubb.  
Medlemmar som så önskar kan kvarstå i PRO-föreningen.  
Namnberedarnas förslag blev Pensionärernas Bowlingklubb  
Käglan, Järfälla. PBK passade bra till vårt klubbemblem. Sty 
relsen antog förslaget. Namnförslaget föredrogs på klubbmöte  
den 4 april som enhälligt beslöt om namnbyte till PBK-Käglan.  
Årsmötet den 18 april bekräftades namnbyte genom att enhäl 
ligt godkänna beslutet av den 4 april.  

Medlemsantalet är nu 33 aktiva och 22 stödmedlemmar. Bow 
ling per korrespondens har för första gången hänt i klubbens  
historia. Vi har spelat mot en pensionärgrupp i Spring Hill i Flori 
da. Ett standar från Järfälla kommun översändes till Florida från  
oss här i Järfälla.   
Följande styrelse utsågs för 84/85. Ordf. Stig L., v.ordf. Bertil F.,  
kassör Alf A., sekr. Elis B., v.sekr. Nils P. Suppleanter Anna  
Berg och Britt Garpenäs.   



Vi sänder en skrivelse till socialnämnden med anhållan om ett  
bidrag på 5000:- till vår verksamhet. Även denna gång blev det  
avslag på grund av att medel saknas. Ledningen för Jakobs 
bersgshallen höjer priset per serie till 5:50.   
Vårt senaste lotteri gav netto 4000:- och Affe får en stor honör  
för sin energi att skaffa pengar till klubbkassan. Klubben beslu 
tar att subventionera avgifterna som medlemmarna har i korp  
spelet. Ingen skall betala mer än 20:- per spelomgång.  

Styrelsen talar med hallföreståndaren om höjningen med 1:-  
per serie. Svar: Ombyggnaden kostar stora pengar och 5:50 är  
normgivande i Stor-Stockholms hallar. Vi kan köpa rabattkort.  
25 serier 115:-, som dock ej gäller på onsdagar. 2 lag anrnäl 
des till korpcupen. För 1985 års verksamhet har PRO 
föreningen i Jakobsberg beslutat att ge oss anslag med 25:-  
per medlem som är ansluten till PRO. I februari meddelar täv 
lingsledaren att damerna och lag 1 leder sina respektive divisio 
ner i rikskorpen och lag 2 ligger på 2:a plats i sin division.  En 
jubileumsmiddag i Kallhälls dagcenter den 24 april avsluta de 
PBK:s första fem år. Vårt femårsjubileum blev en liten vita 
mininjektion, klubbens aktivitet ökade på alla fronter. Tränings 
och tävlingsspelet ökade. Den goda sammanhållningen och det  
fina kamratskapet bland medlemmarna gör att alla trivs. Ett 10-  
tal av våra mest aktiva och goda bowlare var med redan vid  
starten av klubben.   
Kostnaderna för vår verksamhet har ökat från ånill år. 1988 var  
utgifterna för bara våra klubbmatcher, subventioner till halIkorp 
spei och priser till våra interna tävlingar drygt 11.000:-. -I riks 
korpen och alla våra interna tävlingar betalar medlemmarna  
själva ban hyrorna.  

Vår största inkomstkälla är lotterierna både de stora och små.  
Till många smålotterier har några medlemmar skänkt priserna  
och det bättrar på ekonomin.   
Från kommunens sida får vi ingen hjälp. Av PRO-förel}ingarna i  
Jakobsberg och Kallhäll har vi årligen fått bidrag för medlem 
mar som är anslutna till PRO. 1989 fick vi avslag på vår ansö 
kan till Jakobsbergs PRO med motiveringen att stadgarna ej  
medgav att ge oss bidrag. Kallhällsföreningen ger oss fortfaran 
de bidrag och de har till och med höjt dessa betydligt. Detta  
tackar vi för. Vi har även aven anonym givare erhållit 500:- per  
år i tre år.   
Klubbmästerskapen   
Från starten fram till spelåret 86/87 spelades mästerskapet  
med handicap. En klubbmästare skall inte vinna ett mästerskap  
med handicap. Han skall vara bäst. Därför uppdelades herrarna  



i en A- och en B~grupp. Spelare med ett snitt över 150 tävlar i  
grupp A och övriga i B-gruppen.   

Interna lagspelet   
Antalet medlemmar i laget var från början 3. Därefter blev anta 
let 4 i samband med att vi övergick till att spela i två omgångar  
med 2 spelare per bana. Det krånglade till sig då spelare bytte  
tider trots uppgjort spelschema, varför vi återgick till a-manna  
lag med 3 spelare per bana.   

Cuptävlingen   
I samband med ö-ärslubilået startades en cuptävling. Spel med  
handicap. Utslagningstävling. 2 serier. Denna har sedan varje  
år återkommit.   

Rikskorpen   
Rikskorpen är en nationell tävling med deltagande pensionär 
slag från hela Sverige. Damerna spelar med 3 i laget och her 
rarna med 6-mannalag. Spel var 14:de dag. Vi har sedan 1981  
deltagit med 1 damlag och 2 herrlag. Framgångarna har varie 
rat med många fina placeringar i toppen. Spelåret 87/88 vann  
alla 3 lagen sina divisioner och kammade hem hela 15 medaljer  
till klubben. De som fick dessa medaljer var;   
Britt Garpnäs,Anna Berg och Anna-Maria Olsen.  

Herrar lag 1 ; Albert Pettersson, Anders Sundström, Nils Pers 
son, Evert Brandänge, Anders Norell och Stig Lindström. Lag 2;  
Bertil Fjärrstad, Hans Nordgren, Alf Andersson, Sture Spång 
berg, Axel Westling och Evert Ebersjö.   

Nytt vandringspris   
1988 skänkte Axel Westling klubben en glasvas. Denna skulle  
vara ett vandringspris att gälla för högsta serie i lagspel eller  
korpspel under ett spelår. Tack för gåvan. Acke som varit med  
från starten är trots sina 80 år en pigg spelare som platsar i  
klubblaget.   

Klubbmatcher   
Sedan 1981 har klubbmatcher spelats mot andra pensionäs 
klubbar i våra grannkommuner. Det har blivit 2 matcher per  
spelår, höst och vår.   
En borta- och en hemmamatch. Antalet spelare har varierat  
mellan 12 -16 i laget. Damerna spelar alltid med och antalet är  
beroende på hur många damer motståndarna kan ställa upp  



med. Vårt som vi säger A-lag har under dessa år spelat mot föl 
jande lag: Eskilstuna, Sollentuna, Solna, Sundbyberg, Upp 
lands-Väsby. Dessa matcher ger oss en trevlig samvaro med  
andra spelare. Stämmningen är alltid god under dessa kamper  
på banorna. Segrar har blandats med förluster, men huvudsa 
ken är att våra spelare får spela på andra banor och mot främ 
mande spelare.   

Vårt nystartade B-lag fick sitt elddop den 15 mars -90. De spe 
lade en match i Bålsta bowlinghall. Motståndare var SBF  
Hårsta. Tyvärr blev det ett nederlag i denna debutmatch. Men  
det blir en returmatch i hemmahallen under hösaten. Då  
kommer vi igen.  

r  

Tävlingsledaren har ett drygt arbete med att få ihop det bästa   
laget. Det blir många telefonsamtal innan det är klart med laget   
och eventuella transporter. Tävlingskort skall skrivas m.m. Det   
är inte bara till dessa matcher det kan bli jobbigt. Vårt interna   
tävlingsspel tar mycken tid. Tidtabell för säsongen skall upprät  
tas med tider och allt. Protokoll skall kollas, spelarsnitt framräk  
nas, handicap räknas ut, tabeller och resultat ska anslås på   
anslagstavlan i hallen och mycket annat. Tävlingsledaren och   
biträdande ledaren har nog det hårdaste jobbet inom klubben.   

Även detta har hänt   
1986 beslutades om att klubben skulle ha en klubbnål. Denna   
togs fram och levererades 1987. Märket är runt. Botten är blå   
med vårt klubbemblem i guld. Finns hos kassören. Pris: 20:-   
1989 inköptes 15 nya klubbjackor till pris av kr 6.247:-.   
PK-banken bidrog med 100:- per jacka.   
En skrivmaskin har inköpts till sekreteraren samt en liten räkne  
maskin till kassören.   

Beslöts att klubben skulle ha ett standar som gåva vid födelse  
dagsuppvaktningarna i stället för sedvanlig penninggåva. Stan  
daret är blått med guldfransar och emblemet och text i guld. Ut  
delas till medlem som fyller 70 - 75 o.s.v. En medlem kan   
endast erhålla ett standar.   
Rlegler för medlemskap i klubben: Minst 60 år och vara pensio  
när.   



Den 29 oktober avled Anders Sundström. En av våra   
bästa bowlare hade lämnat oss. Anders var en fin   
kamrat och en verklig drivkraft för klubbens bästa.   

l   
Tack Anders.   

II   
1.1   

10 årsstatistik   

KlubbordfÖrande   
Helge Lindin 1980, Bertil Fjärrstad 81/82, Stig unoström 82 -   

Klubbmästare   
80/81 Stig undström. 81/82 Georg Jonsson, 82/83 
Sture  Spångberg, 83/84 Alf Andersson, (spel med 
handicap)   

A-gruppen: 84/85 Stig Lindsfrörn, 85/86 Anders sundström, 86/  
87 Anders Sundström, 87/88 Anders Sundström, 88/89 Evert  
Brandänge.   
B-mästare: 86/87 Sture Spångberg, 87/88 Harald Haglund, 88/  
89 Ingemar Eriksson.   

Dammästare   
84/85 Britt Garpnäs, 85/86 Britt Garpnäs, 86/87 Birgit Anders 
son, 87/88 Anna Berg, 88/89 Anna Berg.   

Cupmästare   
85 Albert Pettersson, 86 Helge Karlsson, 87 Albert Pettersson,  
88 Britt Garpnäs, 89 Anders suneström.   

Helge Lindins vandringspris:   
89 Stig Lindström 3:dje inteckningen och priset tör gott.   

Axel Westlings vandringspris:   
89 Anders SundstrÖm   

Klubbrekord:   



Damer: 1 serie  4 serier   
Britt Garpnäs  -11-   

243 p.  768p.   

Herrar: 1 serie Anders Sundström 267 p.  4 serier Albert 
Pettersson 867 p.  Klubbens medlemsantal är f.n. 44 aktiva 
varav 10 är damer.  Passiva medlemstalet är 33.   
10 verksamhetsår i PBK är nu avslutade och spelet fortsätter l.  
Jakobsbers Bowlingshall. Många fina resultat kommer säkert  
att slås av PBK-arna under kommer år.  
Slutord av Stig Lindström:   
Bowling är en rolig form av idrottsövning som ger lagom 
kropps lig motion, stimulans för själen och en stunds 
avkoppling från  vardagens bekymmer. Den största 
behållningen ligger i den at mosfär av vänskap, kamratlighet 
och sportsmannandasorn det  gemensamma intresset och 
samvaron skapar.   

PBK Käglan tackar   
Jakobsbergshallens personal   
Bengt - Kickan - Anders   

för ert goda stöd och trevliga   
bemötande ni visat oss under våra   
10 år i bowlinghallen.   



Redaktion: Elis Brundin, Ingemar Eriksson   
Layout, sättning, tryck: Ax Reklam & Offset HB   
Tel: 08-621 08 60, 621 08 90  


