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Các món ăn ngon gia đình cho các bà nội trợ đảm đang 

Bạn muốn thay đổi thực đơn để chiêu đãi các món ăn ngon gia đình và bạn bè một 
bữa cơm tươm tất, thịnh soạn hơn ngày thường? Nhưng đây thực sự là một thử 
thách và bạn cần nắm rõ nên chuẩn bị món ăn gì? Đừng quá lo lắng! HNAEdu sẽ 
cung cấp cho bạn thực đơn siêu đỉnh, siêu ngon với nhiều món ngon cho bạn lựa 
chọn. Dưới đây sẽ là danh sách những món ăn ngon mà bạn cần lúc này: 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1eUEF_4CPiLzPzkuz-YRplP_vdXyKffXj#cac-mon-com-gia-dinh
https://drive.google.com/drive/folders/1eUEF_4CPiLzPzkuz-YRplP_vdXyKffXj#cac-mon-com-gia-dinh
https://hocnauan.edu.vn/nau-an-gia-dinh#mon-an-gia-dinh-hocnauan
https://twitter.com/i/moments/1314052293659029504#mon-an-gia-dinh-mua-he
https://sites.google.com/site/hnaeduvn/nau-an-gia-dinh#mon-ngon-moi-ngay-cho-gia-dinh


Các món ăn ngon gia đình 

Món lẩu 

Lẩu là món ăn không thể thiếu trong ẩm thực của người Việt, với các gợi ý món lẩu 
ngon sau: 

·         Lẩu gà lá é 

·         Lẩu mắm 

·         Lẩu riêu cua bắp bò 

·         Lẩu cá kèo 

·         Lẩu hải sản 

Món hấp 

·         Món hấp 

·         Cải bẹ xanh nhồi thịt hấp 

·         Ngao hấp sả 

·         Bề bề hấp gừng sả 

·         Mực hấp gừng 

·         Gà hấp gia vị 

·         Cá hấp bia 

·         Gà ủ muối hoa tiêu 

Món chiên 

·         Chả lá lốt 

·         Mì bọc tôm thịt chiên giòn 

·         Mực chiên 

·         Xúc xích chiên 

·         Nem hải sản chiên 

Món kho 

·         Thịt kho củ cải mềm 

·         Sườn non kho dừa 



·         Nghêu kho tộ 

·         Sườn kho dưa chua đậm đà 

·         Vịt kho sả 

·         Tôm kho tàu 

Món xào 

·         Cải chíp xào nấm hương 

·         Gà xào sả ớt 

·         Thịt bò xào súp lơ xanh 

·         Ếch xào sả ớt 

·         Mực ống xào dứa 

Món nướng 

·         Tôm hùm nướng phô mai 

·         Gà nướng tiêu 

·         Gà nướng mật ong 

·         Cầu gai nướng mỡ hành 

·         Ba chỉ nướng 

·         Bò nướng 

Món canh  

·         Canh chua chả mực 

·         Canh măng chua cá rô phi 

·         Canh kim chi 

·         Canh chua ngao với dứa 

·         Canh gà lá giang 

Các món ăn lạ miệng 

Dịp cuối tuần, bạn có thể đổi thay thực đơn cho gia đình bằng các món ăn lạ miệng 
như: 

·         Sườn nướng 



·         Cá nướng giấy bạc 

·         Tôm rim dưa 

·         Bò sốt vang 

·         Kimbap Hàn Quốc 

·         Ba chỉ nộm sọ dừa 

Qua gợi ý các món ăn ngon gia đình bạn có thể thoãi mái lựa chọn món ăn cho cả 
nhà. Dinh dưỡng, đơn giản, ngon miệng là tiêu chí HNAEdu luôn muốn mong đem 
lại đến cho bạn. Vào bếp thực hiện các món ngon trên nhé. 

Chúc các bạn thành công. 

Bài viết liên quan: 
món ăn gia đình - hocnauan 

các món ăn gia đình 
thực đơn món ăn hàng ngày trong gia đình 

món ngon gia đình 
thực đơn món an hàng ngày trong gia đình 

món ăn gia đình đơn giản 
món ngon mỗi ngày cho gia đình 

các món cơm gia đình 
những món ăn gia đình 

món ăn mỗi ngày cho gia đình 
món ăn hàng ngày cho gia đình 

món ăn gia đình hàng ngày 
món ngon cuối tuần cho gia đình 

món ăn gia đình mỗi ngày 
các món ăn cơm gia đình 
các món ăn gia đình ngon 

các món ăn gia đình hàng ngày 
món ngon cho gia đình 

các món ăn gia đình đơn giản 
món ăn ngon gia đình 

những món cơm gia đình 
các món ăn trong bữa cơm gia đình hàn quốc 

món ngon ngày hè cho gia đình 
món ngon hàng ngày cho gia đình 

các món ăn gia đình dễ làm 
món ăn gia đình miền nam 
các món ăn trưa gia đình 
món ăn đãi tiệc gia đình 

món ăn gia đình mùa đông 
các món ngon gia đình 
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các món ăn ngon cho bữa cơm gia đình 
100 món ăn gia đình 

các món ăn ngày hè cho gia đình 
món ngon gia đình hàng ngày 

các món ăn thường ngày trong gia đình 
món ăn gia đình mùa hè 

danh sách món ăn gia đình hàng ngày 
danh sách các món ăn gia đình 

bài thuyết trình về món ăn gia đình 
cách nấu món ăn gia đình 

món an gia đình 
các món ăn đơn giản cho gia đình 

món ngon gia đình mùa hè 
cách nấu các món ăn gia đình 

món ngon mùa hè cho gia đình 
thuyết trình món ăn ngày gia đình việt nam 

món ăn ngon mùa hè cho gia đình 
món ăn tiệc gia đình 

các món ăn hàng ngày trong gia đình 
các món ăn tiệc gia đình 

món ngon rẻ tiền cho gia đình 
thuyết trình món ăn gia đình 

món ăn mùa đông cho gia đình 
các món ăn mùa đông cho gia đình 

nấu món ngon cuối tuần cho gia đình 
các món an gia đình ngon rẻ 
món ăn ngon trong gia đình 

các món an trong bữa cơm gia đình hàn quốc 
đặt tên món ăn theo chủ đề gia đình 
các món xào cho bữa cơm gia đình 

món ngon tụ tập gia đình 
các món ăn vặt cho gia đình 

các món canh cho bữa com gia đình 
các món ăn buổi tối cho gia đình 

cách nấu món an gia đình 
những món ăn gia đình mùa đông 

món ăn gia đình nhật bản 
các món an gia đình miền tây 

các món cơm gia đình miền bắc 
món an gia đình đơn giản 

cac mon an gia dinh 
thuc don mon an hang ngay trong gia dinh 

mon ngon gia dinh 
cac mon an mua dong cho gia dinh 

mon an gia dinh don gian 
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