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РОЗДІЛ І. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 
       

Освітня програма розроблена для основного циклу (3-4 класи) на основі 
освітньої програми початкової школи науково-педагогічного проєкту «Інтелект 
України» (1-4 класи), затвердженої наказом Державної служби якості освіти від 
21.06.2024 року № 01-10/196. 
​ Рішення про використання освітньої програми, розробленої на основі 
типової освітньої програми або іншої освітньої програми, приймається 
педагогічною радою закладу. 

Освітня програма закладу освіти схвалюється педагогічною радою закладу  
та затверджується його керівником, оприлюднюється на сайті. 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Розділ ІІ. ВИМОГИ ДО ОСІБ,  ЯКІ МОЖУТЬ РОЗПОЧИНАТИ 
НАВЧАННЯ ЗА ОСВІТНЬОЮ ПРОГРАМОЮ 

 
До здобуття другого (основного) циклу початкової освіти за Програмою 

«Інтелект України» допускаються учні, які здобували початкову освіту на 
першому (адаптаційно- ігровому) циклі у 1–2 класах за освітньою програмою 
науково-педагогічного проєкту «Інтелект України» або за іншою освітньою 
програмою. 

За бажанням батьків (або осіб, які їх замінюють) та при наявності вільних 
місць можливим є перехід (вступ) учня/учениці з класів, які навчалися за іншою 
освітньою програмою, до класів, які навчаються за освітньою програмою 
науково-педагогічного проєкту «Інтелект України». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Розділ ІІІ. Загальний обсяг навчального навантаження на відповідному 
рівні (циклі) повної загальної середньої освіти (в годинах), його розподіл 
між освітніми галузями за роками навчання. 
 

​  
 
 
 
Загальний обсяг  

Назва освітньої галузі Кількість годин на рік 
3 клас 4 клас 

Мовно-літературна 315 315 
Математична 140 140 
Мовно-літературна  

 
 

 
280 

 
 
 
 

280 

Математична 
Природнича 
Соціальна і здоров’язбережувальна 
Громадянська та історична 
Технологічна 
Мистецька 
Фізкультурна 
Інформатична 35 35 
Мистецька 35 35 
Фізкультурна 70 70 
Усього 875 875 
Додаткові години для вивчення 
предметів, освітніх галузей, 
вибіркових освітніх компонентів, 
проведення індивідуальних 
консультацій, групових занять 

 
 

35 

 
 

35 

Загальнорічна кількість 
навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету 

910 910 

Гранично допустиме річне 
навантаження учнів 

805 805 



Розділ ІV. Навчальний план для 3-4 класів, що працюють за освітньою 
програмою науково-педагогічного проєкту «Інтелект України»  
 

Навчальний план початкової школи з українською мовою навчання для 
класів, що працюють за Програмою , розроблено на основі Базового навчального 
плану для закладів загальної середньої освіти з українською мовою навчання 
Державного стандарту початкової освіти (у редакції постанови Кабінету 
Міністрів України від 30.09.2020 № 898). 

 

 
* Орієнтовний розподіл годин між освітніми галузями в межах інтегрованого навчального 
предмета «Я пізнаю світ»: 
1-4 класи: мовно-літературна освітня галузь — 1 год/тижд.; громадянська та історична, 
інформатична (для 2 класу), природнича, соціальна і здоров’язбережувальна, технологічна 
освітні галузі — разом 4 год/тижд.; математична освітня галузь — 1 год/тижд.; мистецька 
освітня галузь — 1 год/тижд.; фізкультурна освітня галузь — 1 год/тижд.; 
** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне 
мистецтво». 
*** Години, передбачені для фізичної культури (навчальні предмети «Я пізнаю світ» (1 
год/тижд.) та «Фізична культура» (2 год/тижд.), не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів, але обов’язково фінансуються. 
 

 
 

 

Назва освітньої галузі 
Назва навчального предмета 

Кількість годин на тиждень 
 
1​ 2​ 3​ 4 

3 клас 4 клас Разом 

Мовно-літературна Українська мова 6 6 12 
Мовно-літературна Іноземна мова 3 3 6 

Математична Математика 4 4 8 
Мовно-літературна  

 
 
 

 
Я пізнаю світ* 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

16 

Математична 
Природнича Соціальна і 

здоров’я- 
збережувальна 

Громадянська та 
історична Технологічна 

Фізкультурна*** 
Інформатична Інформатика 1 1 2 

Мистецька Мистецтво** 1 1 2 
Фізкультурна*** Фізична культура 2 2 4 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних 

консультацій та групових занять 

 
1 

 
1 

 
2 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження учня 23 23 46 
Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи) 

26 26            52 



 
 
 

Розділ V. Перелік навчальних програм, які мають / можуть 
використовуватися для реалізації освітньої програми 

Навчальні програми з грифом 
«Схвалено до для використання в освітньому процесі»: 

Навчальна програма 
«Українська мова. 1–4 класи» 
для закладів загальної 
середньої освіти, які 
працюють за освітньою 
програмою науково- 
педагогічного проєкту 
«Інтелект України» (авт.: 
Булахова Л. М., 
Гавриш І. В., Жук Г. О., 
Райська Т. В., Сєвєріна О. В., 
Щербакова О. О., Ярмак І. М.) 

 
 

 
1–4 

 
ДНУ 

«Інститут 
Модернізації

змісту 
освіти» 

Схвалено для використання в 
освітньому процесі. 
Рішення експертної комісії з 
педагогіки та методики початкової 
освіти від 20 червня 2023 (протокол 
№ 5); зареєстровано у Каталозі 
надання грифів навчальній літературі 
та навчальним програмам за № 2.0139- 
2023 

Навчальна програма 
«Математика. 1–4 класи» 
для закладів загальної 
середньої освіти, які 
працюють за 
освітньою програмою 
науково-педагогічного 
проєкту «Інтелект України» 
(авт.: Гавриш І. В., Доценко С. 
О.) 

 
 

 
1–4 

 
ДНУ 

«Інститут 
Модернізації 

змісту 
освіти» 

Схвалено для використання в 
освітньому процесі. 
Рішення експертної комісії з 
педагогіки та методики початкової 
освіти від 20 червня 2023 (протокол 
№ 5); зареєстровано у Каталозі 
надання грифів навчальній літературі 
та навчальним 
програмам за № 2.0140-2023 

Навчальна програма 
«Я пізнаю світ. 1-4 класи» для 
закладів загальної середньої 
освіти, які працюють за 
освітньою програмою 
науково-педагогічного 
проєкту «Інтелект України» 
(авт. Булахова Л. М., Гавриш І. 
В., 
Доценко С. О., Жук Г. О., 
Калиновська Г. О., 
Райська Т. В., Сєвєріна О. В., 
Щербакова О. О., Ярмак І. М.) 

 
 

 
1–4 

 
ДНУ 

«Інститут 
Модернізації 

змісту 
освіти» 

Схвалено для використання в 
освітньому процесі. 
Рішення експертної комісії з 
педагогіки та методики початкової 
освіти від 20 червня 2023 (протокол 
№ 5); зареєстровано у Каталозі 
надання грифів навчальній літературі 
та навчальним 
програмам за № 2.0141-2023 

 



Перелік навчальних програм, які мають / можуть     використовуватися 
в освітньому процесі для реалізації Програми. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Освітня галузь Предмет/інтегрований 
курс/курс за вибором 

Повна назва програми 

Мовно-літературна Іноземна мова Типова освітня програма, 
розроблена під керівництвом 
Савченко О. Я. 
1-2 клас 
3-4 клас 
Наказ МОН України від від 
12.08.2022 № 743-22 

Інформатична Інформатика Типова освітня програма, 
розроблена під керівництвом 
Савченко О. Я. 
1-2 клас 
3-4 клас 
Наказ МОН України від від 
12.08.2022 № 743-22 

Мистецька Мистецтво Типова освітня програма, 
розроблена під керівництвом 
Савченко О. Я. 
1-2 клас 
3-4 клас 
Наказ МОН України від від 
12.08.2022 № 743-22 

Фізична культура Фізична культура Типова освітня програма, 
розроблена під керівництвом 
Савченко О. Я. 
1-2 клас 
3-4 клас 
Наказ МОН України від від 
12.08.2022 № 743-22 



РОЗДІЛ VI.   Форми організації освітнього процесу та педагогічні 
технології 

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі та 
здійснюється з урахуванням вікових особливостей, фізичного, психічного та 
інтелектуального розвитку дітей, їхніх особливих освітніх потреб. 

В освітньому процесі 1‒4 класів за Програмою реалізуються: 

інтерактивні освітні технології та технології критичного мислення, зокрема 
кооперативне навчання, навчання на основі власних відкриттів, робота в парах 
або групах, технологія навчання в грі, дискусія, метод проєктів; тренінги 
(соціально-психологічні тренінги, тренінги особистісного зростання тощо), 
афірмації, що спрямовані на становлення учнів як суб’єктів життєдіяльності, 
патріотів України, активних членів громадянського суспільства, які сповідують 
традиційні й новітні демократичні цінності, ідеї позитивного мислення, а також 
здатні самостійно та критично мислити, працювати в команді, ефективно 
взаємодіяти з іншими людьми; 

✔​ технологія SТЕM-освіти (навчання на основі власних відкриттів; 
проблемне навчання; запитальне навчання, розв’язування винахідницьких задач 
тощо); 

✔​ технологія раціонального читання, метою якої є формування в учнів 
таких наскрізних умінь, означених у Законі України «Про освіту» (стаття 12), як 
читання з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно й письмово, 
критичне та системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати позицію, 
творчість, а також спроможність опрацьовувати значний обсяг наукової та 
навчальної інформації за обмежений час. Сутність цієї технології полягає в 
системній роботі над формуванням в учнів: 1) технічної складової читання за 
допомогою комплексу спеціальних вправ, що спрямовані на підвищення темпу 
читання вголос і подумки, розширення обсягу симультанного сприйняття 
одиниць тексту й удосконалення процесів запам’ятовування; 2) здатності 
розуміти прочитане, критично осмислювати й оцінювати інформацію завдяки 
вправам «Ключові слова», «Питайлик», «Техніка аргументації»; 3) 
спроможності переказувати текст, виділяючи інформацію, яку необхідно 
запам’ятати, та раціонально запам’ятовувати її, висловлювати усно та письмово 
власну думку щодо прочитаного, обґрунтовуючи її, завдяки комплексу вправ; 4) 
уміння створювати на основі прочитаного власні есе, тексти-розповіді, тексти- 
описи, тексти-міркування; 

✔​ технологія повного засвоєння навчальних одиниць, що ґрунтується на 
таксономії Б. Блума, методиці інтервальних повторень; 

✔​ технологія збагачення освітнього процесу, що ґрунтується на 
тріадній моделі збагачення Дж. Рензуллі. Відповідно до цієї моделі в Програмі 
передбачено систему заходів, спрямованих на створення умов для розвитку в 
учнів мотивації, креативності та інтелекту. 

✔​  



позитивного мислення, а також здатні самостійно та критично мислити, 
працювати в команді, ефективно взаємодіяти з іншими людьми; 

✔​ технологія SТЕM-освіти (навчання на основі власних відкриттів; 
проблемне навчання; запитальне навчання, розв’язування винахідницьких задач 
тощо); 

✔​ технологія раціонального читання, метою якої є формування в учнів 
таких наскрізних умінь, означених у Законі України «Про освіту» (стаття 12), як 
читання з розумінням, уміння висловлювати власну думку усно й письмово, 
критичне та системне мислення, здатність логічно обґрунтовувати позицію, 
творчість, а також спроможність опрацьовувати значний обсяг наукової та 
навчальної інформації за обмежений час. Сутність цієї технології полягає в 
системній роботі над формуванням в учнів: 1) технічної складової читання за 
допомогою комплексу спеціальних вправ, що спрямовані на підвищення темпу 
читання вголос і подумки, розширення обсягу симультанного сприйняття 
одиниць тексту й удосконалення процесів запам’ятовування; 2) здатності 
розуміти прочитане, критично осмислювати й оцінювати інформацію завдяки 
вправам «Ключові слова», «Питайлик», «Техніка аргументації»; 3) 
спроможності переказувати текст, виділяючи інформацію, яку необхідно 
запам’ятати, та раціонально запам’ятовувати її, висловлювати усно та письмово 
власну думку щодо прочитаного, обґрунтовуючи її, завдяки комплексу вправ; 4) 
уміння створювати на основі прочитаного власні есе, тексти-розповіді, тексти- 
описи, тексти-міркування; 

✔​ технологія повного засвоєння навчальних одиниць, що ґрунтується на 
таксономії Б. Блума, методиці інтервальних повторень; 

✔​ технологія збагачення освітнього процесу, що ґрунтується на 
тріадній моделі збагачення Дж. Рензуллі. Відповідно до цієї моделі в Програмі 
передбачено систему заходів, спрямованих на створення умов для розвитку в 
учнів мотивації, креативності та інтелекту. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

РОЗДІЛ VII. Види / форми оцінювання та його інструментарій 
 

Відповідно до статті 17 Закону України «Про повну загальну середню 
освіту» кожен учень має право на справедливе, неупереджене, об’єктивне, 
незалежне, недискримінаційне та доброчесне оцінювання результатів його 
навчання незалежно від виду та форми здобуття ним освіти. 

Оцінювання результатів навчання учнів 3‒4-х класів здійснюється за 
допомогою формувального та підсумкового оцінювання відповідно до вимог 
чинного законодавства. Здобувачі початкової освіти проходять державну 
підсумкову атестацію, що здійснюється лише з метою моніторингу якості 
освітнього процесу в класах. 

Упродовж навчання в початковій школі учні опановують способи 
самоконтролю, саморефлексії та самооцінювання, що сприяє стимулюванню 
відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин і 
корекції в знаннях, уміннях, навичках. 
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