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🙋 PSICOLOGIA 
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 Evolução 
 

A paciente apresenta prejuízos na comunicação verbal, bem como dificuldades sensoriais e 
motoras, além de atrasos significativos nos marcos de desenvolvimento. Apresenta baixa 
tolerância à frustração, dificuldades acentuadas na interação social e na realização de 
atividades básicas da vida diária e de autocuidado. No contexto escolar, o paciente exibe 
comportamento impulsivo e enfrenta desafios tanto para brincar de maneira funcional 
quanto para interagir com pares. 
 
Diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA), foi recomendada a continuidade 
do tratamento com Terapia ABA, com classificação (B). Para otimizar o desenvolvimento e a 
qualidade de vida, são indicadas sessões de Terapia ABA, Fonoaudiologia, Terapia 
Ocupacional e Fisioterapia. 
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EVOLUÇÃO 
 
 
 
Atendimento de psicologia referente ao dia 15/04/2025. 
 
 
A criança chegou em companhia do pai. 
 
OBJETIVO:  

-​ Tato de ações  
-​ Estimular o mando com frase completa 
-​ Flexibilidade cognitiva 

 
ESTRATEGIA:  
Uso de figuras de sequência da sessão e combinados para regulação dos comportamentos, 
o pareamentos das vogais com suas respectivas figuras foram utilizadas para quebra do 
padrão que ela segue sempre em querer montar o alfabeto inteiro, desta vez foi fracionado 
somente as vogais, a princípio houve a recusa verbal seguida de fuga e esquiva, após 
manejo para reorganizar sua ecolalia ela compreendeu o que estava sendo solicitado. O 
tato de ações fez as 9 sequencias estimadas com ajuda ecóica tota. 
 
OBS: Pai orientado ao final da sessão. 
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Atendimento de psicologia referente ao dia 11/02/2025. 
 
 
A criança chegou pontualmente com o pai. 
 
OBJETIVO: Controle inibitório, troca de turno, compartilhar e esperar, rigidez cognitiva e 
comportamental. Volta as ferias 
 
ESTRATEGIA: Uso de figuras de sequencia da sessão e combinados, blocos do construtor. 
Iniciou com explorar, construiu algumas estruturas e foi enflleirando na parede com certa 
distancia, a presença da terapeuta durante o brincar eera ate certa distancia e foi toleranco 
cada vez mais até que aceitou as intervenções aos poucos e controlada por ela. 
 
OBS: Pai orientado quanto ao manejo adequado ao ofertar brinquedos. 
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Atendimento de psicologia referente ao dia 29/07/25. 
 
 
A criança chegou com o pai, um pouco atrasada. 
 
OBJETIVO: Controle inibitório, troca de turno, compartilhar e esperar, rigidez cognitiva e 
comportamental. Volta às aulas, rotina.  
 
ESTRATÉGIA: Uso de figuras de sequência da sessão e combinados, blocos do construtor. 
Iniciou com explorar, construiu algumas estruturas e foi enfileirando as peças apoiando  na 
parede com certa distância, já aceita melhor a presença da terapeuta durante o brincar  ate 
certa distância podendo deixar ela  fazer intervenções na arrumação dela na atividade. 
Muito ecolalia e contatos em inglês, manejo sugerido é antecipar os tatos no portugues com 
reforços a cada pronuncia correta. 
 
OBS: Pai orientado quanto ao manejo adequado ao oferecer brinquedos e as falas em 
inglês.  
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17/10/2025  
 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CHEGOU ACOMPANHADA DO PAI 
 
ESTRATÉGIAS: 
 
MASSA DE MODELAR; 
CASINHA DE BRINQUEDO; 
BOLHAS DE SABÃO; 
 
OBJETIVO: 
 
BRINCAR LÚDICO; 
AVD´S ALIMENTAÇÃO, ESCOVAR OS DENTES, USAR VASO SANITÁRIO, LAVAGEM 
DAS MÃOS 
 
OBS: TERMINO SEM INTERCORRENCIAS 
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 Evolução 
 
DATA: 11/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADA PELO GENITOR. 
 
OBJETIVOS: PERCEPÇÃO TÁTIL, SEGUIMENTO DE INSTRUÇÃO, RASTREIO VISUAL, 
TREINO DE MOTRICIDADE FINA, TREINO DE AVD. 
 
ESTRATÉGIAS:  
CIRCUITO PSICOMOTOR; 
DESENHO LILO E STITCH; 
ENCAIXE DE FORMAS GEOMÉTRICAS; 
IDA AO BANHEIRO; 
 
OBS: NECESSÁRIO PREVISIBILIDADE DE FORMA VERBAL PARA SAIR DA SALA E 
COLOCAR O SAPATO. SESSÃO OCORRE SEM INTERCORRÊNCIA.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 



 
 
Paciente: LORENA DE ALMEIDA SILVA  
Convênio: São Cristovão  
Número do cartão do convênio: 00000000506711000000 
 
 
 
 
 
 
 

 Evolução 
 
DATA: 15/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADA PELO GENITOR. 
 
OBJETIVOS: PERCEPÇÃO TÁTIL, SEGUIMENTO DE INSTRUÇÃO, RASTREIO VISUAL, 
TREINO DE MOTRICIDADE FINA, TREINO DE AVD, INTRAVERBAL, 
DESENVOLVIMENTO IMAGINATIVO. 
 
ESTRATÉGIAS:  
CRIAÇÃO DE HISTÓRIA COM SAPO ; 
ESCORREGADOR; 
QUEBRA-CABEÇA FAZENDA; 
RECURSO AÉREO ( BALANÇO); 
IDA AO BANHEIRO. 
 
OBS: NECESSÁRIO PREVISIBILIDADE DE FORMA VERBAL PARA SAIR DA SALA E 
COLOCAR O SAPATO. SESSÃO OCORRE SEM INTERCORRÊNCIA. 
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DATA:  09/05/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE NÃO COMPARECEU A SESSÃO. 
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DATA: 29/07/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADA PELO GENITOR. 
 
OBJETIVOS: PERCEPÇÃO TÁTIL, SEGUIMENTO DE INSTRUÇÃO, RASTREIO VISUAL, 
TREINO DE MOTRICIDADE FINA, TREINO DE AVD, INTRAVERBAL, 
DESENVOLVIMENTO IMAGINATIVO. 
 
ESTRATÉGIAS:  
ALINHAVO; 
SKATE; 
ESCORREGADOR; 
RECURSO AÉREO ( BALANÇO); 
IDA AO BANHEIRO. 
 
OBS: NECESSÁRIO PREVISIBILIDADE DE FORMA VERBAL PARA SAIR DA SALA E 
COLOCAR O SAPATO. SESSÃO OCORRE SEM INTERCORRÊNCIA. 
 
 
 
 

*_____________________________________ 
 
Clínica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - Itaquera, São Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11) 
2205-4140 - Hospital Itaquera 



 

🧑 FONO 

 



 
 
Paciente: LORENA DE ALMEIDA SILVA  
Convênio: São Cristovão  
Número do cartão do convênio: 00000000506711000000 
 

 
 
 

 Evolução 
 
 

FONOAUDIOLOGIA 

04. 09.2025 
 

 A paciente não compareceu ao atendimento. 
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 Evolução 
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📘 Observações 
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 Observações: 
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📸 Informações do paciente 

 



 

 
              
                  LORENA DE ALMEIDA SILVA 
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