
Подарункова коробочка з пластику 
 «ВІД ЩИРОГО СЕРЦЯ» 

 
МАЙСТЕР-КЛАС 

 
Керівник гуртка: Колеснік Алла Василівна 
Гурток: «Фантазери» 

 
Дата проведення: 00.00.20__ року 
Час  проведення: 00:00 
Місце проведення: КПНЗ ЦДТ «Надія», каб.№ 6 
Тривалість майстер-класу: 45 хвилин 

Мета майстер-класу:  
✔​ навчити учнів виготовляти подарункову коробочку; 
✔​ удосконалити уміння та навички працювати з інструментами та пластиком; 
✔​ розвивати увагу, пам’ять, логічне мислення, дрібну моторику рук, творчі здібності та 

фантазію дітей; 
✔​ виховувати охайність, працелюбність, вмінню бережливо та економно використовувати 

матеріал, підтримувати у чистоті робоче місце та дотримуватись правил техніки безпеки. 

Наочність. Зразки  підставок для олівців, презентація, інструкційні картки. 

Обладнання: картон щільний, пластикова пляшка,  фоаміран кольоровий та глітерний,  
клейовий пістолет, ножиці, канцелярський ніж,  інструкційні картки, роздатковий та 
демонстративний матеріал. 
 
Тип заняття: формування і вдосконалення вмінь та навичок  при  виготовленні подарункової 
коробочки з пластику. 
 
Вид заняття: майстер-клас. 

Форма заняття: групове заняття. 

Очікуваний результат: отримати позитивний настрій та задоволення від роботи; засвоїти 
практичні вміння та навички при виготовленні подарункової коробочки з пластику «Від щирого 
серця» 

ПЛАН МАЙСТЕР-КЛАСУ 
 

Назва етапу Вид діяльності Тривалість 
1. Організаційний 
етап 

1.1. Привітання. Перевірка готовності присутніх. 1 хвилина 

1.2. Введення в тему. Матеріали та інструменти. 1 хвилина 

1.3. Техніка безпеки. 
 

1 хвилина 



2. Основний етап 2.1. Застосування подарункових коробочок. 
Якщо вам набридли звичайні коробки, то пропоную 
виготовити ось таку веселу коробочку. Вона буде не 
тільки прикрашати ваш дім, а й підніме настрій. 
Також, якщо покласти всередину цукерку чи щось 
інше, вона може стати чудовим подарунком для 
друзів,  рідних.  
Упаковка для подарунків може бути дуже різної: 
починаючи з маленьких коробочок для прикрас і 
закінчуючи яскравим кольоровим пакетом в якому 
можна подарувати м'яку іграшку розміром з 
людській зріст. Можна створити ще кращу 
подарункову коробочку на свій смак в 
ексклюзивному варіанті своїми руками. Сьогодні на 
майстер-класі  ми розглянемо: як зробити 
оригінальні подарункові коробочки своїми руками. 
 

5 хвилин 

2.2. Поетапне виконання роботи. Демонстрація 
процесу педагогом, самостійна діяльність учасників 
майстер-класу по створенню подарункової 
коробочки з пластику  «Від щирого серця» 
 

30 хвилин 

3. Завершальний 
етап 

3.1. Перегляд виконаних робіт, міні виставка. 5 хвилин 
3.2. Обговорення майстер-класу учасниками. 
Підведення підсумків. 

1 хвилина 

Загальна 
тривалість 

 
 

45 хвилин 

 

ПЕРЕБІГ  МАЙСТЕР-КЛАСУ 
 
І. Організаційний  етап 

1.1. Привітання з вихованцями. Підготовленість дітей до майстер-класу. 
−​ Добрий день, шановні діти! Рада вітати вас на майстер-класі з виготовлення 

подарункової  коробочки з пластику  «Від щирого серця».  Бажаю всім нам цікаво і якісно 
провести цей час. Бажаю творчого натхнення та гарного настрою! 

−​ Поробки, створені вами під час такого майстер-класу,  можна використовувати  вдома,  на 
роботі   в будь-якому інтер’єрі. 

−​ Ну і  звичайно чудовий  варіант для подарунка,  можна  щось покласти в середину і 
подарувати  рідним, близьким, друзям.   

−​ Що ви знаєте про вироби з пластику? (розповідь учня) 
−​ В історії людства була кам’яна доба, бронзова, потім настала залізна доба. А яка зараз 

доба? Дати відповідь це питання нам допоможе перше завдання. Пластик – це штучно 
створений матеріал. 
​ Подивіться уважно навколо: що нас оточує? Лінійка – з пластику, ручка – пластмасова, 
планшет – теж з пластику, телевізор, телефон – з пластмаси. Ми живемо в будинках з 
пластиковими вікнами, їмо з пластикової посуди, купаємося в пластикових ваннах, тазах. Наш 
сучасний світ створений з пластику. 
​ Пластик дуже зручний матеріал. З нього виготовляють корисні вироби, які є легкими, 
практичними, їх можна зварювати, склеювати, обточувати і навіть свердлити. І як після цього 
можна назвати наш час? Ну, звичайно, століттям пластику.  
​ Небагато історії. Перший пластик з’явився в кінці 19-го століття в результаті пошуку 
замінників цінних природних матеріалів (дерева, металу, кістки, шкіри). З нього виготовляють 
багато різних виробів.  



−​Що роблять із пластику? (труби, посуд, вікна, пластик використовують у 
машинобудуванні).  
Перша пляшка важила 135 гр., а зараз 69 гр. Пластикова пляшка має великі переваги над 
скляною (великий об’єм, міцність). У пластикові пляшки фасують не лише напої, але й фарби, 
шампуні, порошки).  
​ Бесіда «Пластикові вироби в вашому побуті» (діти по черзі називають вироби з пластику, 
якими користується їхня родина, вони самі). 
 
1.2. Демонстрація різних видів подарункових коробок.  

−​ Сьогодні ми з вами  будемо виготовляти подарункову коробочку з пластику. 
 
ІІ. Основний етап  

 
2.1. Подарункова коробочка.  Застосування подарункових коробочок. 
Якщо вам набридли звичайні коробки, то пропоную  виготовити ось таку веселу коробочку. 
Вона буде не тільки прикрашати ваш дім, а й підніме настрій. Також, якщо покласти всередину 
цукерку чи щось інше, вона може стати чудовим подарунком для друзів,  рідних.  
Упаковка для подарунків може бути дуже різної: починаючи з маленьких коробочок для прикрас 
і закінчуючи яскравим кольоровим пакетом в якому можна подарувати м'яку іграшку розміром з 
людській зріст. Можна створити ще кращу подарункову коробочку на свій смак в 
ексклюзивному варіанті своїми руками. Сьогодні на майстер-класі  ми розглянемо: як зробити 
оригінальні подарункові коробочки своїми руками. 

А чи знаєте ви діти, що окрім зручності у використанні  у пластика є одна дуже негативна 
властивість – він сильно забруднює навколишнє середовище. 

Пластикові предмети настільки увійшли в наш побут, що ми вже не замислюємось над 
тим, яка кількість побутових відходів щоденно потрапляє на звалище.  
Практично щодня ми викидаємо пластикові пляшки, пакети, одноразовий посуд, упаковки від 
продуктів, всілякі коробки, старі фломастери, пробки і так далі. Викидаючи сміття, люди 
порушують один з основних екологічних законів кругообігу речовин у природі. 
​ Щороку накопичується близько 10 млн. тонн сміття, близько 160 тис. гектарів землі в 
Україні зайнято під сміття. Мільйони тонн відходів отруюють землю, воду, повітря. 
​ Чи знаєте ви, що багато видів сміття розкладаються дуже повільно? 
​ Папір розкладається в землі 1 місяць, бананова шкірка – 6 місяців, вовна – 1 рік, 
консервна банка – 100 років, а пластикова пляшка – від 500 до 1000 років. 
​ Якщо стільки років пластикова пляшка буде перебувати в землі, то скоро трава на вулиці 
рости не буде. 
​ При спалюванні пластик виділяє отруйний дим, який забруднює повітря. 
​ Протягом останніх років вчені проводять різні дослідження, щоб з’ясувати, як впливає 
пластикова упаковка, посуд та інші вироби з пластику на наш з вами організм. 
​ Відходи – це найголовніша проблема сучасності. Наша з вами задача зменшити їхню 
кількість. Нашою метою є життя без сміття та відходів, що здатні знищити не тільки красу та 
комфорт нашого існування, але й суттєво погіршити екологічний стан навколишнього 
середовища. 
 
2.2.  Використання підручного матеріалу (перегляд презентації). 
 
2.3. Практична робота.  
 
Вступний інструктаж. 
Пояснення виконання практичної роботи з виготовлення подарункової коробочки «Від щирого 
серця».».  Приготуйте, буд ласка, всі необхідні  матеріали для виготовлення виробу.   
 
ПРАВИЛА БЖД  ПРИ ВИГОТОВЛЕННІ СУВЕНІРНИХ ВИРОБІВ. 
 
1. Перед початком роботи підготувати робоче місце. 
2. Робоче місце повинно бути правильно організоване. 



3. Працювати тільки інструментом, який відповідає віку дитини.  
4. На робочому місці повинна знаходитись зволожена ганчірка чи гумова подушечка для 
витирання рук.  
5. Сидіти прямо, не нахиляючи низько голову. 
6. Роботу виконувати при достатньому освітленні.  
7. Роботу тримати на відстані 25-30 см від очей.  
8. Інструменти, особливо ножиці та голки, повинні знаходитись в гніздах робочої папки, 
гольницях.  
9. Ножиці кладуть, зімкнувши леза, гострими кінцями від працюючого. 
10. Передавати ножиці, тримаючи за зімкнуті леза – ручкою від себе. 
11. Розрізуючи матеріал вузьке лезо ножиць розміщувати під матеріал, пальці лівої руки 
тримати на безпечній відстані. 
12. Не відвертати уваги тих, хто працює з ножицями. 
13. Правила роботи з клейовим пістолетом: 

●​ Інструмент використовують за призначенням. 
●​ Час використання клейового пістолета не може перевищувати 30 хвилин. 
●​ При роботі користуємось підставкою. 
●​ Не передаємо гарячий інструмент іншим. 
●​ Під час роботи з інструментом не повертаємось і не розмовляємо. 
●​ Не залишаємо інструмент ввімкненим у електро мережу. 

14. Не користуватися несправним інструментом, іржавими та зігнутими голками. 
15. По закінченню роботи прибрати робоче місце, вимити руки з милом. 
 
2.  Учні починають виконувати поробку подарункова коробочка (звучить музика) 
 
3. Завершальний етап 
 
-  Отже наша робота дійшла кінця і ми вже можемо бачити перші сувенірні роботи. Поділіться 
враженнями, що було найцікавішим, чи найскладнішим у вашій роботі?  
- Хай сьогоднішня наша спільна робота знадобиться вам у подальшій творчій діяльності. 
 (Під час самостійної роботи учнів при потребі допомагаю). 

 

3.2.  Підсумки. 

1. Бесіда. 
- Що сьогодні ми виготовляли? 
- В якій техніці працювали? 
- Що ви дізналися цікавого? 
- Чи сподобалася вам ваша робота? 
 
2. Прибирання робочого місця. 

 



 
 



Послідовність виготовлення 

ІНСТРУКЦІЙНА ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТА 

 

 
Для роботи нам потрібно: 

−​ пластикова пляшка,  
−​ картон,   
−​ фоаміран кольоровий та глітерний,  
−​ клейовий пістолет,  
−​ ножиці,  
−​ ніж канцелярський; 
−​ рідина для зняття лаку; 
−​ намистинки для декору. 

 

 


