
EP17｜Les jeux de société !!!! 🃏｜法國人喜歡桌遊嗎? 
 
 

 
Coucou c’est les colocs, votre petit podcast de français préféré, avec Anne et 

Joëlle ! 
 

Bienvenue à vous qui venez écouter ce podcast tout en français mais avec 
une petite transcription disponible pour vous aider. On espère que vous êtes bien 

confortablement assis, ou debout, en voiture, en train de faire le ménage ou dans le 
métro, bref tant que vous écoutez, parce qu’aujourd’hui nous allons parler des 

jeux de société !  
 

Et comme d'habitude, le vocabulaire en premier. 
 
 

Et alors comme d'habitude, le vocabulaire en premier ! Alors en premier 
mot,  

●​ le premier mot que nous avons : un plateau. Un plateau, c'est un objet qui 
est souvent un morceau de carton posé entre les joueurs et sur lequel on joue, 
le plateau d'un jeu. 

●​ Ensuite, nous avons un pion. Un pion, c'est une petite figurine que l'on place 
sur le plateau, qui nous représente.  

●​ Après, on a un tour. Le tour c'est quand chaque joueur joue chacun après 
l'autre et donc on peut dire que “c'est mon tour”, “c'est ton tour” ou alors 
“c'est à toi”. Attention ! Un tour à deux sens : on peut dire donc “c'est à moi 
de jouer, c'est mon tour” et on peut aussi dire : faire un tour, donc tous les 
joueurs doivent jouer une fois, ça c'est un tour.  

●​ Et une fois qu'on a fait le tour, et bien les cartes qui sont remportées lors d'un 
tour, ça s'appelle un pli. Un pli, c'est quand on remporte les cartes d'un tour. 
Donc vous allez voir ce mot-là seulement si c'est un jeu de société avec des 
cartes, pas avec des pions 

●​ Après : les couleurs. Alors là, attention au contexte : on parle des jeux de 
société ! Et donc si on joue avec des cartes, vous avez quatre couleurs : 
pique ♠️ , carreau ♦️, cœur ♥️ et trèfle ♣️. Voilà, ce sont les quatre dessins, les 



quatre familles quand vous jouez avec un jeu de cartes basique. Et donc 
même s'il n’y a que du rouge et du noir (donc en théorie deux couleurs), ce 
n'est pas les mêmes couleurs, ça dépend du contexte !  

●​ Et donc en parlant de vocabulaire lié aux cartes : les têtes. Donc les têtes, ce 
sont les cartes avec un visage dessus. On en a trois de chacune des quatre 
couleurs et donc c'est : le valet, la dame et le roi. Donc par exemple, vous 
avez la dame de cœur, ou le roi de trèfle. 
 
Okay ! Alors, mademoiselle Joëlle, est-ce que toi tu joues souvent aux jeux 

de société ? En permanence !!! Oui, vraiment dès que j'ai du temps, dès que j'ai un 
moment de libre, j'aime beaucoup beaucoup beaucoup beaucoup beaucoup jouer 
aux jeux de société avec mes amis (en fait même avec mes élèves !). Ouais, 
j'espère que mes élèves aiment bien parce que les pauvres, pareil ! Vraiment, ils 
n’ont pas le choix !  

C'est quelque chose qui est… je sais pas, c'est simple et on passe toujours 
des très bons moments, ça détend énormément. Je suis d'accord : tu ne regardes pas 
ta montre, tu ne regardes pas ta montre, tu ne regardes pas ton téléphone… ça fait 
du bien à la tête ! En plus tu rigoles ! Il n’y a que des bénéfices, vraiment !  

 
Après, tiens une autre question : est-ce que tu trouves que tu es mauvaise 

joueuse ? Pas du tout ! Très bien, parce que moi je trouve que j'aime énormément 
les jeux de société, sauf avec les gens mauvais joueurs ! Ah non, moi en fait j'ai 
remarqué, ça dépend des jeux : si c'est un jeu pour lequel je sais que normalement 
je suis douée, là je vais être mauvaise joueuse si je n'y arrive pas… Ah c'est de 
l'ego en fait ! C’est exactement ça ! C'est de l'ego, c'est pas être mauvais joueur, 
c'est vouloir assurer son ego de “je maintiens être bon dans ça”. Moi, je pense 
sincèrement que je ne suis pas mauvaise joueuse parce que je suis très passionnée 
quand je joue, mais je comprends que ce n'est qu'un jeu. Mais je suis très vite mal à 
l'aise avec les personnes mauvais joueurs.  

Mais en fait, moi j'ai pas mal de frères et sœurs mauvais joueurs, donc quand 
j'étais petite, je m'arrangeais pour perdre, comme ça je savais qu'ils ne perdaient 
pas et qu'ils allaient passer un bon moment ! Et vu que pour moi, perdre ou gagner, 
je m'en fiche (sauf si c'est, encore une fois, un jeu que j'aime énormément), eh ben 
dans ce cas, mes frères et sœurs étaient contents, moi j'étais contente, on passait 
tous un bon moment ! Et donc je n'ai pas l'habitude d'être mauvaise joueuse.  



Je ne supporte pas les mauvais joueurs adultes… moi j'ai vraiment un 
problème : quand tu es adulte, que tu as 27 ans et que tu n’es pas capable de te 
retenir de dire “ah il a triché !!!!” Alors là… Mais ça me fait très rire de voir des 
adultes s'énerver aux jeux de société, c’est rapidement ridicule. Pendant le jeu, ça 
me fait super rire parce que je vois les gens qui sont à fond. Moi je stresse hein ! Je 
me souviens d'un jeu avec toi il n’y a pas si longtemps, tu étais morte de rire parce 
que je stressais du début à la fin parce que je voulais bien faire, tu là “mais Anne !” 
Mais ça m'a fait rire parce qu’une fois que le jeu est terminé, c'est terminé !  

C'est tout, la petite parenthèse : ne soyez pas mauvais joueur, c'est pas drôle, 
ça gâche tout le fun ! Ce n'est qu'un jeu, détendez-vous !  

 
Alors, une première question pour aujourd'hui : est-ce qu'il y a des jeux 

typiquement et uniquement français ? Oui !!!  
 
Le numéro 1, le meilleur : le tarot ! Le tarot !! Alors attention, on vient de 

dire que c'est un jeu de société typiquement français donc, si vous cherchez 
maintenant “tarot” sur Internet, vous allez avoir les images de tarot pour la 
divination. Pas du tout : il y a un autre tarot, le tarot français, qui est un jeu de 
cartes très similaire au jeu de cartes habituel, mais avec des cartes en plus (qu'on 
appelle des atouts) et avec un cavalier en plus, on a une tête de plus. Et donc c'est 
vraiment un jeu, c'est le même nombre de couleurs etc et c'est très français ! C'est 
très apprécié, les Français et tout le monde, toutes les personnes qui ont appris à y 
jouer ont gardé des très bons souvenirs de ce jeu ! Je ne connais personne qui a 
appris à jouer au tarot et qui n'aime pas. Ce n'est pas évident au début, les premiers 
tours sont difficiles parce qu'il y a de la stratégie et si tu ne joues qu’avec des gens 
qui sont très forts, tu as un peu de mal. Mais en fait, c'est un très très bon jeu et 
c'est très fun ! Donc voilà on vous en reparlera tout à l'heure.  

Il y a un jeu que j'ai envie de vous mentionner, c'est “la cour du Lion”. La 
cour du Lion, c'est un jeu de société auquel ma maman m'a fait jouer quand j'étais 
petite. Il n'est pas très connu mais il est vraiment uniquement français. Pourquoi ? 
C'est un jeu de société sur la grammaire française !! Donc vous devez avancer sur 
un plateau, chacun a un pion et vous devez avancer le plus rapidement possible. Et 
pour avancer, vous devez répondre à des questions de grammaire ! Voilà comment 
traumatiser des enfants ! Non, en vrai, j'aimais beaucoup ce jeu ! (Je ne suis pas 
étonnée…) 



J'ai des souvenirs de mes parents qui fabriquaient des jeux de société avec 
moi quand j'étais petite pour apprendre les maths et la grammaire et j'avais aussi un 
jeu de grammaire mais ce n'était pas ça, c'était juste des cartes que tu retournais et 
tu avais la réponse. Mais je me suis toujours dit, maintenant en tant que prof, 
j'aimerais trop jouer à ce jeu, me tester et m'amuser ! Il est vraiment pas évident ! 
Si vous voulez essayer, allez-y : challenge, mais c'est pas forcément évident… 
Vous allez apprendre beaucoup de choses ! 

Si quelqu'un est en France et veut l'envoyer à 法文邂逅, on est à la 
recherche de ce jeu ! On ne peut pas l'acheter à Taïwan et donc on aimerait 
vraiment l'avoir, juste pour nous, vraiment c'est pour les profs ! Ce sont les profs 
qui veulent s'amuser ! Si quelqu'un à Taïwan trouve la cour du Lion, envoyez-le 
nous s'il vous plaît, merci beaucoup merci beaucoup !!!  

 
Un autre jeu rapidement qu'on va vous présenter c'est le mille bornes, que 

j'aime beaucoup ! J’ai des très bons souvenirs avec le mille bornes. Et donc, c'est 
un jeu de vitesse (on est une sorte de voiture) et on avance. Et l'objectif, c'est 
d'avoir le plus de vitesse accumulée mais on peut mettre des pièges aux autres ! 
C'est très très marrant !  

Après un autre jeu très français, là aussi c'est un jeu traditionnel, on a la 
belotte. Comment s'appelle le jeu hyper traditionnel en Angleterre ? Le bridge ! Eh 
bien c'est un peu le bridge mais français. La belote, ça se joue à quatre, c'est avec 
un jeu de cartes (il y a seulement 32 cartes), ça ressemble un petit peu au tarot sur 
la façon de jouer. Je trouve que c'est moins marrant, mais voilà c'est aussi un jeu 
très traditionnel, très français : la belote.  

 
Ensuite, on a… alors ça c'est typique français ! Enfin j'imagine qu'il y a 

d'autres pays qui ont leur version à eux, mais c'est typique, très habituel pour tous 
les Français d’un coup de se motiver et de jouer au petit bac ! Donc, le petit bac, 
c'est simplement : on met des catégories, on prend une feuille, on écrit des 
catégories (souvent il y a les prénoms masculins féminins, les fruits, les légumes, 
les animaux, plein de trucs, plein de catégories…). On va pouvoir avoir des noms 
ou des noms communs. On va sélectionner au hasard une lettre de l'alphabet et on 
doit essayer le plus rapidement possible de trouver un mot dans chacune des 
catégories. Et attention ! Comme on joue en groupe, et bien une fois qu’une 
personne a trouvé tous les mots commençant par la lettre dans chacune des 



catégories, on va regarder : si tout monde a les mêmes réponses, on perd des 
points! Donc il faut essayer d'être original etc c'est très fun, c'est un très bon moyen 
pour travailler le vocabulaire pour les étudiants ! Donc on aime beaucoup l'utiliser 
en cours. Et on y joue très jeune en fait, c'est vraiment un jeu, en tant que Français, 
on y joue au collège. J'ai beaucoup de souvenirs de jouer à ça au collège dans la 
cour de récré… 

 
Et enfin : la bataille corse ! Alors là, c'est un jeu que j'aime beaucoup, que 

j'ai enseigné à beaucoup d'amis ! Moi, je n'aime pas jouer avec elle… C'est un jeu 
de rapidité et de réflexe. Pour la bataille corse, en fait le but c'est de remporter 
toutes les cartes. Donc à chaque fois, vous allez avoir des tours et la personne qui a 
la tête la plus puissante va pouvoir remporter le pli. Et en plus, il y a des cartes ou 
des successions de cartes qui peuvent créer des situations particulières et donc dans 
ce cas, il faut taper sur les cartes. Le premier qui a tapé (donc celui qui a la main en 
dessous parce qu'il a tapé en premier), il peut remporter les cartes ! Ça fait un peu 
mal…  

Et quand on joue avec des personnes comme Joëlle Schmidt qui jouent à la 
bataille corse depuis très longtemps, on fait n'importe quoi ! Moi, j'ai joué avec 
elle, j'avais l'impression d'être témoin d'une situation dans laquelle je savais que 
c'était mon tour par exemple, mais je ne comprenais pas… J'étais tellement 
choquée : d'un seul coup je pose une carte et il y a tout le monde qui joue, il y a des 
mains, il y a des frappent et je n'ai pas compris, je perdais sans comprendre, 
vraiment j'étais dépassée par les événements ! Et moi j'ai un petit problème de 
synchronisation, je ne suis pas la personne la plus synchronisée au monde, j'ai 
besoin de temps pour comprendre un mouvement au sport… Donc imagine le 
temps dont j'ai besoin pour comprendre un mouvement au jeu de cartes de rapidité! 
Je me suis sentie agressée ! Et donc à chaque fois qu’on joue à la bataille corse : 
“Ben écoute oui, oui si tu veux” mais dans ce cas-là, elle joue toute seule… Je me 
suis calmée ! Je ne demande plus aussi souvent d'y jouer. C'est vrai : on diversifie !  
 

Est-ce que les Français jouent beaucoup aux jeux de société ? Alors là, 
vraiment on n'hésite pas du tout pour la réponse : c'est un grand OUI ! Oui, oui, 
oui, oui, oui, oui ! Il y a un concept que j'aime beaucoup en France, si vous aimez 
vous aussi les jeux de société et que vous voyagez en France, vous pouvez 
chercher sur Google Maps : bar à jeux ! Et en fait, c'est là où beaucoup de Français 



se retrouvent pour jouer ensemble pendant des après-midis, des soirées… On n’a 
pas forcément beaucoup de jeux chez soi, ça dépend des familles, et quand on est 
étudiant, on n’en a pas. Et donc quand on veut jouer ensemble, eh bien on va se 
retrouver ensemble dans un bar à jeux ! Et en plus, donc comme le nom l’indique, 
vous pouvez boire, vous pouvez manger… C'est très très convivial ! Il y a le même 
type de lieu à Taipei, mais ils ne vont pas dire que c'est un bar, en général c'est plus 
considéré comme un café à jeux je pense, il y a moins cette idée de “bar”. Nous 
c'est vraiment : tu viens boire ta bière et jouer à ta belotte quoi. C'est vraiment 
quelque chose de très commun, vous en avez beaucoup dans toutes les villes. Les 
Français aiment énormément et il y a beaucoup de jeux très variés. 

 
En général, les Français aiment bien créer des jeux à partir de rien : donc par 

exemple, on va avoir des morceaux de papier et BAM, on va faire un times up ! Là, 
j'ai des souvenirs de révisions de bac ou de brevet où on mettait le vocabulaire 
qu'on devait apprendre en times up, c'est très marrant, très utile ! Et en fait, en 
général on crée aussi des yeux de société à partir de certaines émissions. Par 
exemple : Qui veut gagner des millions ?, qui est une émission très connue où on 
doit deviner des choses (à partir de définitions qui sont données) le plus rapidement 
possible. Et c'est un jeu de société qui existe maintenant, qui a repris les cartes du 
présentateur qui lit je suis …… et on doit deviner ce que c'est. Il y a vraiment plein 
de jeux de société qui ont été créés à partir d'émissions, de situations, il y a des 
trucs super bien qui ont vraiment été créés et ils sont souvent vraiment sympa ! Il y 
a beaucoup de très très bonnes choses à ce niveau-là ! Vraiment, si vous cherchez 
des jeux de société français, il y en a plein et qui sont vraiment très fun ! 

 
Et d'ailleurs à ce sujet là, je voulais vous partager quand même : si un jour 

vous devez offrir un cadeau et vous ne savez pas quoi offrir, et bien en fait c'est une 
très bonne idée de cadeau : offrir un jeu de société ! C'est original, c'est utile parce 
que la personne va s'en servir donc ce n'est pas un cadeau qu'on va mettre à la 
poubelle au bout de quelques jours, et en plus la personne va pouvoir créer de très 
beaux souvenirs avec votre cadeau ! Donc on offre de temps en temps (souvent à 
Noël) des trucs comme ça. Je sais que dans ma famille, on a cette tradition d’offrir 
des cadeaux familiaux (le cadeau pour toute la famille qu'on offre à chaque Noël 
donc tout le monde a un peu participé) et régulièrement, c'est un jeu de société ! Et 
pareil, si un jour vous voulez offrir des cadeaux à vos professeurs… Non, je rigole! 



Je rigole… je rigole pas tant que ça, j'accepterai avec plaisir ! Mais je ne suis pas 
en train de demander de recevoir des cadeaux ! Sans gêne !  

 
Et pour vous dire à quel point est-ce que les Français aiment les jeux de 

société : pendant la covid, on ne pouvait pas se retrouver en famille, on était bloqué 
à la maison, on ne pouvait pas sortir… Et bien nous, dans notre famille, on a 
organisé tous les week-ends des parties de tarot en ligne ! On se retrouvait, on 
donnait l'heure et tout le monde se retrouvait, on jouait tous ensemble, on faisait 
des tournois de tarot en famille. On était confiné donc on ne pouvait pas jouer 
ensemble dans la même salle, mais on a trouvé des solutions ! Et donc pendant la 
covid, vous avez beaucoup de versions en ligne qui ont été créées de nos jeux de 
société préférés ! Donc voilà, oui les Français aiment beaucoup beaucoup 
beaucoup ! 

 
Mais d'ailleurs, c'est quoi tes jeux de société préférés ? On l'a beaucoup 

mentionné, on ne va pas revenir dessus mais : le tarot ! Toutes les deux ! Tu 
mentionnerais lequel ? Moi, direct, le Catan ! C'est vraiment mon jeu que j'ai 
découvert, la compagne de ma sœur nous l'a offert en 2022 à Noël et toute la 
famille est devenue obsédée par ça. Et depuis, c'est devenu toute ma personnalité : 
à chaque fois que je vais quelque part, je suis là : “on achète un Catan ?” Je me 
souviens qu’en Thaïlande, arrivée à l'Alliance française quand j'ai travaillé à 
l'Alliance française de Chiang Mai en Thaïlande, “on peut acheter un Catan s'il 
vous plaît ? C'est important pour l'Alliance française !” On a créé des soirées jeux 
de société, on avait des personnes qui venaient pour jouer typiquement à la belote, 
au tarot et nous, le staff, on était sur une table à jouer au Catan. Et donc tout le staff 
de l'Alliance française est devenu obsédé par le Catan et on a joué tous ensemble ! 
Et donc là je vais repasser à Chiang Mai dans pas longtemps pour faire un coucou 
et ils m'ont tous dit : “On va jouer au Catan !” Ils ont hâte ! Et là cette semaine, je 
fais une soirée Catan d'ailleurs, je suis contente !  

Quoi d'autre comme jeu ? Et bien moi, je pense que mon jeu préféré (donc 
encore une fois hormis le tarot) c'est le pictionary ! C'est trop bien ! J'ai passé mais 
des heures, là pour le coup c'est un jeu vraiment en famille, je n’y joue jamais avec 
des amis (pour le moment je n'ai joué qu’avec la famille). Le pictionary, c'est un 
jeu où on est en équipe, normalement deux par deux mais ça peut être plus, et à 
chaque tour, il y a une personne qui dessine un mot et les autres doivent deviner 



quel est ce mot ! Et pareil c'est la première équipe qui est arrivée au bout du 
plateau qui a gagné. Et vraiment mais c'est excellent, super drôle, j'ai passé des 
soirées incroyables en famille.  

Il y a une version un peu similaire du pictionary qui s'appelle le dixit, où ce 
n'est pas un mot qu'on a au départ et on doit essayer de deviner, c'est : on a des 
cartes (super belles avec des trop beaux dessins), et en fait chacun à son tour va 
essayer de choisir une expression pour décrire sa carte, n'importe quoi, qui va lui 
rappeler sa carte, et tout le monde va donner dans son jeu des cartes qui lui ont fait 
penser à cette expression. Et après, on va les placer devant tout le monde et on doit 
essayer de deviner laquelle était celle de départ. C'est un très bon jeu pour 
l'imagination, le dixit.  

C'est marrant que tu parles du dixit parce qu’un autre de mes jeux de société 
préféré c'est le mysterium ! Et même chose : il utilise un peu le système des cartes 
de dixit, mais là l'objectif, c'est : il y a une personne qui a été tuée et donc c'est le 
fantôme et ce que j'aime beaucoup dans le mysterium c'est que c'est un jeu de 
coopération. Ce n'est pas de la compétition, donc tout le monde doit essayer de 
trouver un potentiel meurtrier, son propre suspect, et on va utiliser les cartes. Le 
fantôme va distribuer des cartes pour donner des indices et pour que les devins, les 
médiums, ils arrivent à trouver quels sont les suspects, quel est le lieu, quelle est 
l'arme du crime etc. Il n’y a pas une playlist d'ailleurs Spotify mysterium ? C'est ça, 
il y a la musique qui va avec !  

C'est pareil il y a plein d'autres jeux encore, j'adore le cluedo, je 
recommande le film du Cluedo… Voilà, les jeux de société : c'est trop bien !  

 
Est-ce que tu aurais une petite anecdote ? Je vais en partager juste une, c'est 

une partie de Pictionary (évidemment) avec ma famille. Je vais m'en souvenir je 
pense toute ma vie ! Dans les tours du Pictionary, il y a un tour spécial qu'on 
appelle les “défis” et donc ce sont toutes les équipes qui jouent en même temps et 
c'est la première équipe qui a crié le mot en premier qui va gagner le tour. C'est un 
peu la folie. Et je jouais avec mon deuxième frère, le mot qu'on devait deviner 
c'était “lune”, donc quelque chose d'hyper simple, on sentait la tension avant de 
commencer. Et mon frère a dessiné deux traits qui ressemblaient à tout sauf à une 
lune et je ne sais pas pourquoi, j'ai directement crié ce mot-là “lune” ! Et quand les 
autres ont vu qu’ils n’avaient pas gagné, que c'était nous qui avions gagné et quand 
ils ont vu le dessin de mon frère, ils ont halluciné !! “Mais à quel moment 



comment est-ce que… quelle connexion avez-vous entre vous pour deviner lune 
avec deux traits qui ressemblent à rien ???” Donc tout le monde était scandalisé et 
vraiment on a beaucoup beaucoup rigolé, c'était un souvenir assez exceptionnel ! 

Et toi, une anecdote ? J'en ai plein mais il y en a une, ça c'est pour changer 
un peu d'un autre jeu : quand j'étais à Taïwan assistante de langue, je faisais partie 
de l'équipe qui organisait les bla bla night (donc des soirées avec les étudiants des 
universités tous les mercredis soirs) et j'avais amené une fois au blabla, une journée 
où j'organisais le Uno flip, qui est une version un peu avancée du uno que j'aime 
beaucoup. J'avais pris quelques étudiants dans un coin et on avait joué à ça. Et c'est 
devenu toute mon identité pendant 1 an ! Pendant un an, tous les mercredis soirs 
quand j'allais au blabla night (qui est à Another brick pour information, si vous 
voulez aller faire un saut au bar), et bien je prenais quelques étudiants de français, 
on se mettait dans un coin et on jouait au Uno flip. Et si un jour j'osais venir sans le 
Uno flip, j'étais crucifiée, tout le monde criait : “Que fais-tu ?!” Voilà !  

 
Et vous ? Est-ce que vous aimez les jeux de société ? Est-ce que vous y 

jouez souvent ? Dites-nous si ça vous intéresse, qu'on organise des soirées de jeux 
de société à 法文邂逅, nous, on serait partantes !  

En tout cas voilà, c'est la fin de ce podcast pour aujourd'hui, on espère que 
vous avez passé un bon moment et que ça vous a motivé à trouver des copains pour 
jouer ensemble des après-midis, des soirées entières, jusqu'à pas d'heure ! Oui et on 
se retrouve vite dans un autre podcast ! À la prochaine, prenez bien soin de vous ! 
Soyez gentils ! 

 


