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Inledning

FN:s barnkonvention ar vagledande for arbetet med elevhadlsan. Barnkonventionen handlar
om barnets ratt att fa sina grundlaggande rattigheter och behov tillgodosedda. Delar av
barnkonventionens huvudprinciper ar inskrivna i 1 kap 10 § skollagen:

I all utbildning och annan verksamhet enligt denna lag som rér barn ska barnets béista vara
utgdngspunkt. Med barn avses varje ménniska under 18 dr. Barnets instdllning ska sé langt
det dr méjligt kartléggas. Barn ska ha méjlighet att fritt uttrycka sina dsikter i alla fragor som
rér honom eller henne. Barnets dsikter ska tillmdtas betydelse i férhdllande till barnets dlder
och mognad.

Aven det etiska perspektivet dr centralt som vigledning for elevhilsans arbete.

(Vagledning for elevhalsan, Socialstyrelsen och Skolverket 2014)



| Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 betonas vikten av att:

Varje elev har rditt att i skolan fa utvecklas, kdnna véxandets glédje och fé erfara den
tillfredsstdllelse som det ger att géra framsteg och évervinna svdrigheter.

Och i Skollagen 2010:800, kap 1 § 4 framgar det tydligt att:

I utbildningen ska hénsyn tas till barn och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stdod
och stimulans sé att de utvecklas sa langt som mdéjligt. En strdvan ska vara att uppvédga
skillnader i barnens och elevernas férutsdttningar att tillgodogéra sig utbildningen.

Rektorns ansvar
Rektorn ansvarar for skolans elevhalsoarbete och leder elevhdlsoteamets arbete.

Rektor beslutar om atgarder inom ramen for sdrskilt stod enligt skollagen.

Rektor ansvarar for att skolan, genom atgarder formulerade i Plan mot diskriminering och
krankande behandling, ar en trygg och krankningsfri miljo.

Rektor foljer regelbundet upp maluppfyllelsen i samtliga klasser och @mnen.

Rektor kallar vid behov vardnadshavare till elevkonferens. Syftet med motet ar att hitta
l6sningar och lampliga atgarder for att forbattra elevens skolsituation. | konferensen deltar
klassforestandare/mentor samt ev foretradare for elevhalsan.

Skolans mal med elevhilsoarbetet

Pa Vastra Ekoskolan ar det all personals ansvar att, i ndra samarbete med vardnadshavare,
skapa en sa positiv och halsoframjande larandemiljo som majligt for varje elev och att
undanrdja hinder for varje elevs larande och utveckling.

All personal ansvarar for att, utifran ett salutogent forhallningssatt, utveckla positiva och
fortroendefulla relationer. Vi vill vara tillgangliga for vara elever och var utgangspunkt ar varje
elevs individuella styrkor.

Ett salutogent forhallningssatt ar plattformen for det grundlaggande elevhalsoarbetet i
skolans samtliga arbetslag.



Trygg och krankningsfri miljo

Pa Vastra Ekoskolan ansvarar alla vuxna tillsammans for att skapa en vanlig, trygg och
krankningsfri miljo. Alla pedagoger har schemalagda raster ute i verksamheten och
pedagogiska luncher i matsalen. Det ar all personals ansvar att skapa arbetsro och ett tryggt
klassrumsklimat for alla elever. Likasa ansvarar all personal for att skapa trygghet och en
krankningsfri miljo i fritidshemmet.

Elevhilsans uppdrag

For eleverna i férskoleklassen, grundskolan, grundsérskolan, sameskolan, specialskolan,
gymnasieskolan och gymnasiesédrskolan ska det finnas elevhélsa. Elevhalsan ska

omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.
Elevhélsan ska frémst vara férebyggande och hélsofrdmjande. Elevernas utveckling mot
utbildningens mél ska stédjas. Fér medicinska, psykologiska och psykosociala insatser
ska det finnas tillg8ng till skollékare, skolskéterska, psykolog och kurator. Vidare ska det
finnas tillgéng till personal med s8dan kompetens att elevernas behov av
specialpedagogiska insatser kan tillgodoses (Skollagen kap 2 § 25).

Elevhalsan ska i sitt generellt riktade arbete:

- framja elevers larande, utveckling och halsa
- férebygga ohalsa och inlarningssvarigheter
- bidra till att skapa miljoer som utgér en god grund for larande, utveckling och halsa.

Elevhalsan ska i sitt individuellt riktade arbete:

- Bidra till att varje enskild elev ges forutsattningar att utvecklas sa langt som mojligt
enligt utbildningens mal

- Undanroja hinder for larande, utveckling och hélsa

- Uppmarksamma, och pa rektorns uppdrag, utreda orsaker till inlarningsproblem

- Uppmarksamma och utreda orsaker till ohélsa

- Bidra med atgarder och anpassningar for varje enskild elev i behov av sarskilt stod.
(Vagledning for elevhélsan, Socialstyrelsen och Skolverket 2014)

Elevhdlsoteamet pa Vastra Ekoskolan bestar av rektor, skolskoterska, kurator och
specialpedagog samt skolldkare och skolpsykolog vid behov. Teamet stodjer skolans personal i
det forebyggande och halsoframjande arbetet. Teamet som erbjuder medicinsk- och



specialpedagogisk kompetens sammantrader 1 gang/m. Teamet har vid behov kontakt med
habiliteringar, BUP, socialtjanst etc.

Specialpedagogens uppdrag
Vastra Ekoskolans specialpedagog ska framst arbeta forebyggande och halsoframjande.
Arbetet sker pa individ-, grupp- och organisationsniva. Specialpedagogen ska utifran
specialpedagogisk kunskap och metodik stédja och utveckla skolans arbete med att skapa
forutsattningar for utveckling och larande for skolans elever. Specialpedagogerna bidrar till
verksamhetens kvalitetssakring i arbetet med elever med behov av séarskilt stod.
Vara o6vergripande arbetsomraden ar:

e Handledning och konsultation till enskilda pedagoger och till arbetslag

® Observationer

® BBSS, barn i behov av sarskilt stod: kartlagga, stodja utveckling och utvardera

o Samverka rérande 6vergangar mellan férskoleklass, klasser/grupper och skolor

e Utbildning/fortbildning

e Utvecklingsuppdrag

e Halla skolpersonalen uppdaterad inom ny forskning och litteratur

e Samverka med andra professioner inom barn- och elevhdlsoenheten och i kommunen

e Samverka med foradldrar och externa aktorer

e Dokumentation

e Arbetsplatstraff och yrkesspecifika traffar

Skolpsykologens uppdrag

Psykolog anlitas externt for konsultation och/eller utredningar. Psykologens huvuduppdrag
innebar utredningar av kognitiv formaga, konsultation inom EHT samt handledning och kan
utifran detta vara delaktig i uppdraget att stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal.

Elevhalsans medicinska del
Elevhélsans medicinska del bestar av skolskoterska och skolldkare. Elevhalsans medicinska
insats tillfor medicinsk och omvardnadskompetens i elevhalsoarbetet.

Alla elever erbjuds halsobesok till skolskdterskan i forskoleklass och skolar 4 och 6 samt
daremellan vid behov och efter 6nskemal fran vardnadshavare. Eleverna erbjuds
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hélsoundersokning i form av kontroll av syn, horsel, tillvaxt och rygg (skolios screening) samt
halsosamtal om levnadsvanor dar beaktande av saval fysisk, psykisk och social hdlsa vags in
for att identifiera halsorisker som kan leda till insatser fran elevhalsan. Alla elever har tillgang
till skollakare som konsulteras vid behov genom kontakt med skolskdterskan. Vaccinationer
erbjuds i enlighet med det nationella programmet samt komplettering av vaccinationer vid
behov. Elever som ar nyanlanda fran andra lander erbjuds alltid ett besdk hos skolldkaren.
Skolskoterska och skolldkare samverkar dven med 6vrig halso- och sjukvard t.ex. BVC, BUP,
barnlakarmottagningar samt socialtjansten.

| skolskéterskans uppdrag ingar dven att stodja och vid behov utbilda skolpersonal kring
elevers medicinska behov, till exempel barn med svara allergier eller funktionsnedsattningar.
Skolskoterskan kan dven vara behjalplig med enklare sjukvardsinsatser.

Alla insatser inom elevhalsans medicinska del ar frivilliga och omfattas av speciell
sekretesslagstiftning och dokumenteras i en databaserad elevhalsovardsjournal.

Stod och stimulans i larandet
Skollagens kap 3 § 3:

Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behéver i sitt Idrande och sin
personliga utveckling fér att de utifrdn sina egna férutsdéttningar ska kunna utvecklas sa
ldngt som mdéjligt enligt utbildningens madl. Elever som till féljd av funktionsnedsdttning har
svdrt att uppfylla de olika kunskapskrav som finns ska ges stod som syftar till att sd langt som
mdjligt motverka funktionsnedsdttningens konsekvenser. Elever som létt nar de kunskapskrav
som minst ska uppnds ska ges ledning och stimulans fér att kunna nd ldngre i sin
kunskapsutveckling. Lag (2014:458)

Lararen tydliggér malen med undervisningen och eleven ar delaktig i utformningen av
undervisningen.

Det betyder att lararen har hoga férvantningar pa eleven samt tar hansyn till dennes olika
behov i alla [armiljéer och i hela undervisningsprocessen. Behovsanpassningen genomsyrar
planering, genomférande, aterkoppling/kunskapsbedémning och betygssattning samt
uppfoéljning och dokumentation.
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Extra anpassningar
| Skollagens kap 3 § 5a star det skrivet att om det framkommer att en elev befaras att inte
klara de kunskapskrav som minst ska uppnas:

- ska eleven skyndsamt ges stéd i form av extra anpassningar inom ramen fér den
ordinarie undervisningen. Lag (2014:456)

Extra anpassningar ar en individinriktad stodinsats av mindre ingripande karaktar.
Elevhalsan bor involveras, inget formellt beslut kravs.
Galler for elever i alla skolformer samt for fritidshemmet.

Exempel pa extra anpassningar: hjdlpa eleven att planera och strukturera ett schema éver
skoldagen (forstarkt mentorskap), ge extra tydliga instruktioner eller stod for att satta igang
arbetet, ge extra ledning i att forsta texter, forklaringar inom ett amnesomrade pa ett annat
satt eller fardighetstraning inom ramen fér den ordinarie undervisningen (lastraning),
sarskilda laromedel eller sarskild utrustning (t ex hjalpmedel for att forsta och passa tider



samt digital teknik med anpassade programvaror), enstaka specialpedagogiska insatser under
kort tid.

Extra anpassningar kan ocksa omfatta det sociala samspelet, koncentrationssvarigheter,
langvarig franvaro, psykisk ohalsa. Galler aven om en elev idag nar kunskapsmalen men for
framtiden befaras att inte na de kunskapskrav som minst skall uppnas pa grund av sina
svarigheter

Amneslirares/Kklasslirares/fritidspersonalens uppdrag

Utformar pedagogiska planeringar for respektive amnesomrade och féljer regelbundet upp
den pedagogiska planeringen med eleven och gor ev forandringar for att oka
maluppfyllelsen.

Anpassar undervisningen till varje elevs behov i syfte att eleven ska kunna utvecklas sa langt
det ar mojligt enligt utbildningens mal.

Extra anpassningar for 6kad maluppfyllelse gérs genom anpassningar i lararens pedagogiska
planering for elevgruppen och/eller eleven och/eller i den fysiska larandemiljon.

Anpassningarna gors i samarbete med eleven, dokumenteras och tidsatts samt utvarderas .
Anpassningarna dokumenteras i IUP:n samt vid behov skrivs en handlingsplan i samrad med
specialpedagog och rektor.

Amneslidraren ldmnar underlag till mentor nir pedagogisk kartlaggning ska genomféras.

Specialpedagog kan vid behov vara en kvalificerad samtalspartner till ansvarig larare samt ge
stod till enskilda elever inom ramen for anpassningarna.

Anmalan till elevhalsoteamet gors pa mandagsmotet om en elev trots dokumenterade extra
anpassningar inte klarar kunskapsmal eller de sociala malen.

Fritidspersonal ansvarar for att anpassa verksamheten till varje elevs behov.
Fritidshemspersonal ansvarar ocksa for att extra anpassningar utvarderas.

Mentor/Kklasslirares uppdrag

Mentor/klassldrare ansvarar for sina mentorselever och féljer upp hur hen klarar
kunskapskrav, har kontroll pa att eleven har god narvaro pa lektionerna och mar bra i
relationerna med klasskamrater och med vuxna. Mentor/klassldrare ansvarar med stdd av



specialpedagog for pedagogisk kartlaggning och for att uppréatta atgardsprogram efter ett
beslut taget i EHT/Rektor.

Eleviarendegang
- Lank till elevirende gang.

Utredning
| Skollagen kap 3 § 8 framgar det att:

Om det inom ramen fér undervisningen eller genom

resultatet p§ ett nationellt prov, uppgifter fran ldrare, 6vrig skolpersonal, en elev eller en
elevs vardnadshavare eller pa annat sdtt framkommer att det kan befaras att en elev inte
kommer att nd de kunskapskrav som minst ska uppnds, trots att stéd har getts i form av extra
anpassningar inom ramen fér den ordinarie undervisningen, ska detta anmdilas till rektorn.

Detsamma gdller om det finns sdrskilda skdl att anta att sadana anpassningar inte skulle
vara tillrdckliga. Rektorn ska se till att elevens behov av sérskilt stéd skyndsamt utreds.

Behovet av sdrskilt stod ska dven utredas om eleven uppvisar andra svdrigheter i sin
skolsituation”

Samrad ska ske med elevhdélsan, om det inte ér uppenbart obehévligt.

Om en utredning visar att en elev dr i behov av sdrskilt stéd, ska han eller hon ges sadant
stdd.” Lag (2014:456)

Utredningen bestar av tva delar:

A) Kartlaggningen
1 P& individniva: lararens observation av eleven i olika larmiljoer samt de extra
anpassningar som gjorts och vad de har lett till.
- IUP:n
- Tidigare AP
- Betyg, NP, 6vriga resultat
- Underlag fran elevhalsan
- Andra utredningar

2 Pagruppniva:
- Hur den aktuella elevgruppen fungerar
- Hur larandemiljon ar organiserad
- Vilka pedagogiska metoder som anvants

3 Pa skolniva:


https://docs.google.com/document/d/18a1XGk5x7CqgXBTiZn38cQPQqDj_hCLVKyy9meLsyzQ/edit

- Hur skolan organiserar sin verksamhet och fordelar sina resurser

- Hur skola och fritids samarbetar nar behovet om sarskilt stod utreds i nagon
av verksamheterna, sa att personalen beaktar samtliga omstandigheter kring
eleven.

B) Pedagogisk beddmning (skrivs av specialpedagog)
Har fokuseras pa elevens eventuella behov av sarskilt stod.

| bade kartlaggningen och den pedagogiska bedémningen ska fokus ligga pa en analys av hur
skolan kan utforma och anpassa larmiljoerna inom verksamheten, undervisningens innehall
samt metoderna for att skapa forutsattningar for den enskilda eleven. | utredningen ska det
framga nar den ar gjord, vem som har ansvarat for den och vilken befattning den personen
har. Det ska ocksa framga om eleven, elevens vardnadshavare eller extern
utredningskompetens har varit involverade i utredningen.

Atgirdsprogram
Skollagen kap 3 § 9:

Ett atgdrdsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sdrskilt stéd. Av programmet ska
behovet av sdrskilt stéd och hur det ska tillgodoses framgad. Av programmet ska det ocksad
framgad ndr dtgdirderna ska féljas upp och utvirderas och vem som dr ansvarig fér
uppfoliningen respektive utvdrderingen. Eleven och elevens vardnadshavare ska ges
mdjlighet att delta ndr ett atgdrdsprogram utarbetas. Lag (2014:456).

Beslut om atgardsprogram tas av rektor (i vissa fall specialpedagog). EHT hjalper
mentor/klasslarare att utforma ett atgardsprogram. Mentor kallar vardnadshavare och elev
bade till mote for upprattande av atgardsprogrammet samt till uppféljningsmaoten.

Om en utredning enligt 8 § visar att eleven inte behéver sdrskilt stéd, ska rektorn eller den
som rektorn har éverl8tit beslutanderétten till i stéillet besluta att ett Gtgdrdsprogram inte
ska utarbetas. Lag (2014:456)

Beslutet att inte uppratta atgardsprogram kan till exempel grunda sig pa féljande:

- Om eleven har vissa svarigheter men behoven kan tillgodoses genom extra
anpassningar.

- Vid krankande behandling och disciplindra problem. Dessa svarigheter hanteras inom
ramen for Plan mot diskriminering och krankande behandling.
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Haninge kommuns mall for atgardsprogram:

Beslut om atgdrdsprogram for elev i behov av sarskilt stéd

Vastra Ekoskolans mall fér utredning:

B Pedagogisk kartlaggning mall 2025

Arbetsgang for elever i behov av sarskilt stod

En elev som trots extra anpassningar inom ordinarie undervisning riskerar att inte klara
kunskapskraven ar en elev i behov av sarskilt stod. Sddana drenden ska aktualiseras hos EHT.
Efter ett beslut i arbetslaget kan ett darende tas till EHT for samrad. Vid behov kan
mentor/arbetslagsledare/amneslarare bjudas in till EHT for samrad. Vid aktualisering ska
dokumenterade insatser redovisas for EHT. EHT aterkopplar till den som lamnat drendet.
Beslut dokumenteras i Elevhdlsoteamets protokoll.

Sarskilt stod ar en individinriktad stédinsats av mer ingripande karaktdr, omfattande och
varaktigt. Elevhalsan ska involveras.

Sarskilt stod beslutas av rektorn (i vissa fall specialpedagog) och dokumenteras i ett
atgardsprogram
Det géller for alla skolformer samt fritidshemmet.

Exempel pa sarskilt stod: tillgodose ett specifikt stodbehov i ett eller flera @mnen och i olika
larmiljoer, sarskild undervisningsgrupp, enskild undervisning (inte nar det géller endast nagra
fa ganger), anpassad studiegang. De tre sista exemplen kan bara rektor besluta om. Beslutet
kan overklagas av vardnadshavare. Beslut ska foregas av andra provade atgarder.

§ 6-12
SARSKILT STOD

§5
EXTRA ANPASSNINGAR

§3
LEDNING OCH STIMULANS



https://docs.google.com/document/d/1BiQdi9_hcpimLJnibQQ_9LUuflT0nt8yJYxqnjp-oq4/edit?tab=t.0
https://www.haninge.se/globalassets/globala-katalogen/blanketter/utbildningsforvaltningen/blankett-ubf23-beslut-om-atgardsprogram-for-elev-i-behov-av-sarskilt-stod.pdf

Skollagen kapitel 3

Overlimning/mottagande av nya elever
Nar en elev byter skola ar den skola som eleven lamnar skyldig att [lamna Over uppgifter till
den nya skolan (skolverket).

Klasslarare ansvarar for overlamningar fran skolor/forskolor for elever i behov av sarskilt
stod. Interndverlamning initieras av EHT infor arskurs 4 och infor ak 1.

Vi efterfragar avlamnande skola féljande dokumentation: pedagogisk kartlaggning, eventuellt
atgardsprogram, NP- resultat samt eventuella utredningar.

Forskoleklass: Sarskild mottagning for elever i behov av sarskilt stod i samarbete med
respektive forskola och foraldrar.

Ak 4: EHT eller rektor initierar dverlamning och kallar berérd personal. Overlamning sker i tva
steg i maj/juni och i samband med skolstart.

Ny elev under lasaret: Rektor dr ansvarig for placering av ny elev. Arbetslaget far info om att
ny elev ar pa vag. All berord personal informeras om nyinskriven elev av rektor.

Narvaro- och franvarohantering
Det ar viktigt att alla vara elever ar narvarande pa alla lektioner, alla dagar. Mentor ar
ansvarig for att kontinuerligt félja upp elevers narvaro.

Forskoleklassen ska i det skolférberedande arbetet folja Vastra Ekoskolans narvarohantering.
Sjukanmalan sker senast kl 8.00 via Schoolsoft.

Om en elev ej kommit till lektionens slut och inte ar franvaroanmald kontaktar pedagogen
elevens vardnadshavare.
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Riktlinjer for ledigheter
Vastra Ekoskolans riktlinje:

“Enligt skollagen har elever nérvaroplikt samtliga skoldagar under ldsdret. Undervisningen dr
central fér elevers ldrande och utveckling och all forskning kring barns och ungdomars
ldrande och utveckling har definierat Idraren som den enskilt viktigaste faktorn for elevens
skolframgdng. Var riktlinje att inte bevilja ledighet fér semester, bes6k hos sldktingar eller
fritidsaktiviteter”.

For vissa enskilda angelagenheter kan dock elev i grundskolan eller grundsarskolan enligt

7 kap 18§ skollagen beviljas ledighet. Det ar rektor (eller den som rektor ger
beslutsdelegation till) som utifran en individuell bedémning som fattar beslut att tillstyrka
eller avsla sadan ledighet.
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