
Lieve vrienden, 
 
Ik wil u graag iets vertellen over een van onze projecten in Urnenis, waar Elena 
betrokken is om het leven van veel mensen en kinderen in nood te verbeteren door 
gratis ontbijt te verstrekken aan de meest kwetsbaren. Ze verzekert dat de kinderen hun 
dag beginnen met een maaltijd. 
 
De ouders hebben ook begeleiding nodig in hun dagelijks leven, daarom leidt ze hen 
voortdurend op voor het voorkomen en bestrijden van asociaal gedrag, 
gedragsverbetering en het vermogen om problemen op te lossen, het faciliteren van 
interacties tussen individuen en de andere mensen die leven in de omgeving waarvan de 
individu maakt deel uit van, verbetering van vaardigheden en het vermogen om eigen 
problemen op te lossen, sociale bijstand: - het verkrijgen van identiteitsdocumenten, het 
verkrijgen van sociale uitkeringen, doorverwijzing naar andere openbare diensten, enz. 
 
 
 
De armoede die hen omringt schetst een treurig en grijs beeld. Overal waar je kijkt in 
hun tuin is modder en hun huizen hebben slechts één of maximaal twee kamers die 
geschikt zijn om door alle gezinsleden te worden gedeeld. 
Het leven in het dorp is nooit gemakkelijk geweest. Het gebied wordt erkend vanwege 
het gebrek aan werkgelegenheid en de beperkte dure mogelijkheden van 
woon-werkverkeer in de stad. Onder deze voorwaarde is het hoofdinkomen van het 
gezin de kinderbijslag 256 lei/maand/kind ( 54 euro). 
 
Onder beschrijving van de families Door Elena: 
 
Ik wil u voorstellen aan de gezinnen die baat hebben bij ons project "Ontbijt voor 
kinderen. We hebben zes gezinnen met 29 kinderen. 
 
Een van de familie is Alina en Sorin, ze hebben 7 kinderen. Marian-17 jaar, Iuliana 
Denisa-15, Alexandra-Nicoleta- 13 jaar, Simina-Maria- 11 jaar, Elena-Claudia-9 jaar, 
Monica- Petruta-5 jaar, Armin-2 jaar. 
 
Het tweede gezin Marin en Liana, zij hebben 9 kinderen. Loredan - 17 jaar, Ovidiu - 15 
jaar, Marinela - 13 jaar, Sonia - 11 jaar, Loredana - 9 jaar, Marin-Ionut - 7 jaar, Dorian - 5 
jaar, Helias - 3 jaar, Andreas - 2 jaar; 
 
Het derde gezin Anamaria en Florin zij hebben 5 kinderen. Florina-Valentina - 16 jaar, 
Flaviu-Sabin - 13 jaar, Flavia - 7 jaar, Natalia - 5 jaar, Delia - 2 jaar; 
 
Het vierde gezin is Andrei en Ana (zij zijn de nieuwe huiseigenaren in Sopteriu) ze 
hebben drie kinderen Gorgiana - 4 jaar, Andrei 2 jaar oud, Antonio -2 maanden 
 
De vijfde familie is en Danut si Ramona, ze hebben een doter Roxana 9 jaar oud 
 
Het zesde gezin is Calin en Krisztina zij hebben 4 kinderen. Alexandru – 7 jaar, Razvan – 
10 jaar, Cristi-Calin – 13 jaar, Madalin – 11 jaar. 
 



  Van maandag tot en met vrijdag maak ik voor de zes gezinnen de pakketten met brood 
en worstjes klaar, die nodig zijn voor de kindersandwiches. 
 
   Calin en Krisztina zijn nieuw in ons project en ze waren erg blij en zeggen dat het een 
echte hulp voor hen is, in de omstandigheden waarin brood en voedsel erg duur zijn 
geworden. Ik heb ze in dit project gekregen omdat ik erg onder de indruk was van deze 
kinderen. Zeer beleefde en harde werkers. Ze behoren tot de weinige Roma-gezinnen die 
hun kinderen regelmatig naar school sturen. Ik vervolgde mijn bezoeken aan Georgiana 
en haar familie. Ik bracht ze eten, waspoeder, luiers en kleding. Mijn grootste voldoening 
is dat Georgiana naar de kleuterschool gaat en ze zegt dat ze het leuk vindt en elke dag 
gaat. Ik hoop dat het zo doorgaat. Dat is al ons nieuws. Bedankt voor de hulp die je ons 
geeft en ik wens je een mooie lente. Met liefde Elena. 
 
  Een van de moeders antwoordt als we vragen hoe vaak ze de kinderen eten geven: 
 
,,De eerste maaltijd van de dag is de lunch. Ik kook ze meestal soep van bonen, 
aardappelen of kool. Er zijn dagen dat we de soep zelfstandig eten, maar ook 's avonds, 
twee dagen achter elkaar. Er zijn ook dagen dat ze bijna alle soep als lunch eten en de 
restjes niet genoeg zijn voor het avondeten. 'S Avonds delen ze alles wat er over is, maar 
ze hebben nog steeds honger', zei een van de moeders. 
 
Het verhaal van dit gezin staat niet op zichzelf: op het platteland van Roemenië gaan elke 
dag 225.000 kinderen met honger naar bed en 72% van de gezinnen kan hun kinderen 
onder de 5 jaar geen minimaal acceptabel dieet geven, wat leidt tot ernstige ziekten of 
ondervoeding. Extreme armoede en huishoudelijke verantwoordelijkheden houden 
kinderen weg van school, dus 37% van de personen ouder dan 15 jaar vertoont 
functioneel analfabetisme: ze begrijpen niet wat ze lezen of kunnen niet correct 
schrijven en 20% van de kinderen maakt de middelbare school niet af. 
 
  HIER ENKELE RECENTE FOTO'S 
 
Hartelijke groeten, 


