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TITLE OF MANUSCRIPT 

 

Use a concise and informative title with uppercase maximum 16 words. Title should be 
written clearly describing the content of manuscript  (Times New Roman 14) 

Name of Author1, Name of Author2    (Times New Roman 12) 
1Affiliation (Department/division. Faculty, University, Country) 

2Affiliation (Department/division. Faculty, University, Country)   (Times New Roman 10) 
Corresponding author: email address   (Times New Roman 10) 

 
 

ABSTRACT 

Abstract should be clear, and concise with maximum 250 words. It 
is written as single paragraph without references. Abstract consists 
of background (briefly explain background of the study), objective 
(the main objective of the study), methods (briefly explain of study 
setting, design, participants involved, methods are used to collect 
and analyze data), results (briefly explain research findings), 
conclusion (conclusion of the study and implication for nursing care 
and future research), keyword (keywords are written separated by 
semicolon (;) and should not more than 5 words) 

All content in abstract section written with Times New Roman font size 12 

Abstract written in English and Indonesian language 

Article length should not more than 6,000 words (excluding abstract, bibliography and 
acknowledgement). 

 

INTRODUCTION 

This section must clearly state the objectives of the study and provide an adequate 
background. Do not use a detailed literature survey or a summary of results. State a brief of 
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previous study to show the scientific novelty of the study.  Briefly explain what the 
uniqueness or novelty of the research is compared to previous research 

All content in introduction section written with font Times New Roman 12 

 

METHODS 

Method consists of research design, settings, research timeframe, population and sample, data 
measurement, instruments and data analysis methods. Please provide information of ethical 
clearance fit test  

All content in method section written with font Times New Roman 12 

 

RESULTS 

At this section, author clearly and concisely explains research findings. Using diagrams, 
tables, pictures and graphics are allowed to be presented at this section in order to make it 
easier for the readers to understand the content. Please provide information on 
tables/diagrams/pictures/graphics presented. All the content in 
table/diagram/picture/graphic written with font Times New Roman 10 space 1. All the 
content in result section written with font Times New Roman 12 

An example of writing table and figure 

Table 1. Paired t-test measure for outcome 

Group Mean N Standard 
deviation 

Sig. 

Self-care behavior Self-care behavior Self-care 
behavior 

Self-care 
behavior 

Pre Intervention xxxx xxxx xxxx  

Post Intervention xxxx xxxx xxxx  

Pre-Post Intervention xxxx xxxx xxxx xxxx 
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Figure 1. Distribution of interactive voice-response telephone call data 

 

DISCUSSION 

Author should describe the significance of research results. Avoid repetitive explanation at 
this section, be clear and concise. The content of discussion section consists of  

1. Explanation of research results (interpretation scientifically for each result or finding)  
2. Linking research findings/results to basic concept/hypothesis and previous study and 
relevant literature (Are the results consistent with hypothesis/previous study/relevant 
literature or is there any difference between them? 
3. Explaining limitation during research process  
 
All content in discussion section written with font Times New Roman 12 

 
CONCLUSION 
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Conclusion should be written clear and concise related to the objectives of the study and 
findings. Briefly explain scientific justification of the study, do not present data at this 
section. Provide suggestion/recommendation for future study and nursing practice 
 
All content in conclusion section written with font Times New Roman 12 
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All content in acknowledgement section written with font Times New Roman 12 
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JUDUL MANUSKRIP 

 

Gunakan judul yang ringkas dan informatif dengan maksimal 16 kata dalam huruf kapital. 
Judul harus ditulis dengan jelas dan menggambarkan isi naskah ( Times New Roman 14). 

Nama Penulis 1 , Nama Penulis 2   ( Times New Roman 12) 
1 Afiliasi (Departemen/Divisi, Fakultas, Universitas, Negara) 

2 Afiliasi (Departemen/Divisi, Fakultas, Universitas, Negara) (Times New Roman 10) 
Penulis korespondensi: alamat email ( Times New Roman 10) 

 
 

ABSTRAK 

Abstrak harus jelas dan ringkas dengan maksimal 250 kata. Ditulis 
dalam satu paragraf tanpa referensi. Abstrak terdiri dari latar 
belakang (jelaskan secara singkat latar belakang penelitian), tujuan 
(tujuan utama penelitian), metode (jelaskan secara singkat latar 
penelitian, desain, partisipan yang terlibat, metode yang digunakan 
untuk mengumpulkan dan menganalisis data), hasil (jelaskan 
secara singkat temuan penelitian), kesimpulan (simpulan penelitian 
dan implikasinya terhadap asuhan keperawatan dan penelitian 
selanjutnya), kata kunci (kata kunci dipisahkan dengan titik koma 
(;) dan tidak boleh lebih dari 5 kata). 

Seluruh isi pada bagian abstrak ditulis dengan font Times New Roman ukuran 12 

Abstrak ditulis dalam Bahasa Inggris dan Indonesia 
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Panjang artikel tidak boleh lebih dari 6.000 kata (tidak termasuk abstrak, daftar 
pustaka, dan ucapan terima kasih). 

PENDAHULUAN 

Bagian ini harus menyatakan tujuan penelitian dengan jelas dan memberikan latar belakang 
yang memadai. Jangan gunakan survei literatur yang mendetail atau ringkasan hasil. 
Cantumkan ringkasan penelitian sebelumnya untuk menunjukkan kebaruan ilmiah penelitian 
tersebut. Jelaskan secara singkat keunikan atau kebaruan penelitian tersebut dibandingkan 
dengan penelitian sebelumnya. 

Seluruh isi bagian pendahuluan ditulis dengan font Times New Roman 12 

 

METODE 

Metode penelitian meliputi desain penelitian, latar, jangka waktu penelitian, populasi dan 
sampel, pengukuran data, instrumen, dan metode analisis data. Mohon berikan informasi uji 
kelayakan etik. 

Seluruh isi bagian metode ditulis dengan font Times New Roman 12 

 

HASIL 

Pada bagian ini, penulis menjelaskan temuan penelitian secara jelas dan ringkas. Penggunaan 
diagram, tabel, gambar, dan grafik diperbolehkan untuk disajikan agar pembaca lebih mudah 
memahami isinya. Mohon berikan informasi mengenai tabel/diagram/gambar/grafik yang 
disajikan. Seluruh isi tabel/diagram/gambar/grafik ditulis dengan font Times New 
Roman 10 spasi 1. Seluruh isi pada bagian hasil ditulis dengan font Times New Roman 
12. 

Contoh tabel penulisan dan gambar 

Tabel 1. Uji t berpasangan untuk hasil 

Kelompok Berarti N Simpangan 
baku 

Tanda tangan. 

Perilaku perawatan 
diri 

Perilaku 
perawatan diri 

Perilaku 
perawatan diri 

Perilaku 
perawatan diri 

Pra Intervensi xxxx xxxx xxxx  
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Pasca Intervensi xxxx xxxx xxxx  

Intervensi Pra-Pasca xxxx xxxx xxxx xxxx 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Distribusi data panggilan telepon respons suara interaktif 

 

DISKUSI 

Penulis harus menjelaskan signifikansi hasil penelitian. Hindari penjelasan berulang pada 
bagian ini, jelaskan secara ringkas. Isi bagian pembahasan terdiri dari: 

1. Penjelasan hasil penelitian (interpretasi secara ilmiah untuk setiap hasil atau temuan) 
2. Menghubungkan temuan/hasil penelitian dengan konsep dasar/hipotesis dan penelitian 
sebelumnya serta literatur yang relevan (Apakah hasilnya konsisten dengan 
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hipotesis/penelitian sebelumnya/literatur yang relevan atau adakah perbedaan di antara 
keduanya? 
3. Menjelaskan keterbatasan selama proses penelitian 
 
Seluruh konten pada bagian diskusi ditulis dengan font Times New Roman 12 

 
 
KESIMPULAN 

Kesimpulan harus ditulis secara jelas dan ringkas terkait tujuan dan temuan penelitian. 
Jelaskan secara singkat justifikasi ilmiah penelitian ini, jangan menyajikan data pada bagian 
ini. Berikan saran/rekomendasi untuk penelitian dan praktik keperawatan di masa mendatang. 
 
Seluruh isi pada bagian kesimpulan ditulis dengan font Times New Roman 12 

 

PENGAKUAN (JIKA ADA) 

Akui secara singkat kepada peserta atau pihak yang terlibat dan berkontribusi selama 
penelitian (Hibah, dukungan keuangan, bantuan teknis). 

Seluruh isi pada bagian ucapan terima kasih ditulis dengan font Times New Roman 12 
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