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 1. CONTEXTUALIZAÇÃO 
O bullying ou assédio moral é uma forma de violência psicológica que afeta 
milhões de pessoas no mundo inteiro, especificamente crianças e adolescentes. Este 
fenômeno social é caracterizado por repetitivos contra a vítima. 
 
 

2.RELEVÂNCIA  
O bullying é uma questão relevante e premente que afeta milhões de pessoas 
globalmente . Suas principais características e impactos incluem : 

1 definição: comportamento agressivo, intimidatório contra uma vítima. 

2 formas físicas: física, verbal , psicológica e cibernética. 

3 impactos : prejuízos à saúde  mental, desempenho acadêmico e relações sociais. 

 
 
3.INTRODUÇÃO 
 

O bullying, entendido como uma série de comportamentos violentos e 
frequentes, tornou-se um dos problemas enfrentados pelos jovens nas escolas e 
nos ambientes digitais. Estes comportamentos podem se manifestar-se de 
diversas formas, incluindo abuso e humilhação física e verbal, exclusão e 
ameaças, silenciamento e distribuição para além dos efeitos imediatos do medo 
e da insegurança, os efeitos do bullying podem ser profundos e duradouros, 
afetando as vítimas emocional, social e educacionalmente. Em alguns casos, 
esse trauma pode levar a problemas psicológicos graves, como depressão, 
transtornos de ansiedade e, nos piores casos suicidio. O bullying deixou de 
acontecer apenas no espaço físico e se espalhou para o ambiente digital, que é 
conhecido como cyberbullying. Esta violência anônima deixa as pessoas mais 
vulneráveis e claramente sem amparo. Saber como combatê-lo  é um passo 
importante para um ambiente saudável. 

 4. QUESTÃO NORTEADORA  

Como o bullying pode afetar a vida da vítima? 
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5. OBJETIVO GERAL                                                               
 
Compreender o que os alunos acham que é o bullying e se sofreram alguma 
tentativa de bullying 
 
 
                                                                                   

6.REFERENCIAL TEÓRICO 

 

Bullying  

EMERSON RENAN 

Um em cada dez estudantes brasileiros é vítima de bullying .+{ 

Os casos de bullying começam muito mais silenciosos e, por isso, são mais graves. 

Quem sofre a agressão não conta nem na escola nem na família. Lei nº 13.185, em 

vigor desde 2016, classifica o bullying como intimidação sistemática, quando há 

violência física ou psicológica em atos de humilhação ou discriminação.mudar o 

comportamento. 

http://portal.mec.gov.br  

 CASO DE BULLYING EM uma escola estadual de Itacajá, região norte do 

Tocantins.      

A confusão teria iniciado após a vítima sofrer bullying de outros alunos. No vídeo, 

publicado nas redes sociais, é possível ver que a vítima leva vários socos nas costas 

e cabeça. O caso será investigado pela Polícia Civil. também pode ver o vídeo, link 

abaixo: 

https://g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2024/05/07/estudante-sofre-bullying-e-e-a

gredido-por-tres-jovens-dentro-de-escola-publica-diz-policia-video.ghtm  

 

Quem pratica bullying condena a alma de uma jovem ou criança ao sofrimento.                 

 

 

http://portal.mec.gov.br/
https://g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2024/05/07/estudante-sofre-bullying-e-e-agredido-por-tres-jovens-dentro-de-escola-publica-diz-policia-video.ghtml
https://g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2024/05/07/estudante-sofre-bullying-e-e-agredido-por-tres-jovens-dentro-de-escola-publica-diz-policia-video.ghtml
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caso do adolescente Carlos Teixeira Gomes Ferreira Nazara, de 13 anos 
 
 

Nos últimos meses, a vida do menino mudou bastante. Ele saiu de um 
colégio e estava estudando na Escola Estadual Julio Pardo Couto, em Praia 
Grande, no litoral paulista Carlinhos contou para a mãe que achou a escola muito 
diferente da anterior e o motivo era a violência que acontecia lá dentro. Mas, por 
ser o maior da turma, queria ficar forte para poder defender os colegas menores 
dos agressores. 
 

“Ele falou pra mim que não podia entrar no banheiro, porque quem vai 
para o banheiro apanha”, relata a mãe. 
Pela primeira vez desde que perdeu o filho, Michele decidiu falar. Ela recebeu a 
equipe do Fantástico na casa de parentes porque não conseguiu voltar para a 
própria casa, onde vivia com Carlinhos, o marido e a filha. 
Ela conta que o filho sofreu uma agressão física dentro da escola em março e, na 
ocasião, a família quis tirar ele de lá. 
 

“Foi por causa de um pirulito. O menino arrancou da mão dele e, quando 
ele pediu de volta, o menino deu dois socos no nariz dele. O arrastaram pelo 
pescoço e foram para dentro do banheiro, onde fizeram aquele vídeo”, relata. 
 

“Ele falou assim: ‘Mãe, eu não quero sair porque eu sou o maior da minha 
turma’. Falava isso porque os amigos dele eram menores, pequenininhos, e ele era 
grandão pela idade que tem. Ele falou que queria defender os amigos. Ele falou: 
‘mãe, eu quero ficar forte. Quero correr. Corre comigo’. Eu falei que ia correr com 
ele, mas não corri”, disse a mãe. 
 

A prefeitura informou que abriu um processo administrativo para apurar 
os procedimentos adotados nos atendimentos. E se for constatada alguma 
irregularidade, as providências cabíveis serão tomadas” 
O adolescente foi internado na UTI da Santa Casa de Santos e, sete dias depois 
das agressões, teve três paradas cardíacas e morreu. 
 
 
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-se
r-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-meno
res-de-bullying.ghtml 
 
 
7.METODOLOGIA 
Foram entrevistada 14 pessoas do 1B 
 
 
 
 

 

https://g1.globo.com/sp/santos-regiao/cidade/praia-grande-sp/
https://g1.globo.com/sp/santos-regiao/cidade/praia-grande-sp/
https://g1.globo.com/fantastico/
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-ser-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-menores-de-bullying.ghtml
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-ser-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-menores-de-bullying.ghtml
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-ser-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-menores-de-bullying.ghtml
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8.RESULTADOS 
53,8 disseram que já sofreram, 38,5 disseram que não sofreram bullying e 7,7 
disseram que não sabiam ou não lembravam se sofreram, 
 
9.CONCLUSÃO 

Concluindo, o bullying é uma questão séria que afeta milhoẽs de 
crianças, adolescentes e muitos fatores da vida. Suas manifestações, sejam 
físicas, verbais e etc, podem deixar cicatrizes profundas, levando a problemas 
de autoestima, isolamento e distúrbios psicológicos como a ansiedade e 
depressão. Nas escolas, o bullying perturba não só a aprendizagem, mas 
também o pensamento dos alunos, causando medo e exclusão. Um exemplo 
clássico é quando um aluno enfrenta bullying constante, passa a odiar o 
ambiente escolar e abandona a escola. Além disso, a capacidade do 
cyberbullying de atingir as vítimas a qualquer momento e em qualquer lugar 
aumenta a probabilidade de ocorrência de violência, uma vez que pode 
rapidamente ter um impacto negativo na consciência pública. Exemplos de 
ataques nas redes sociais que espalham mensagens negativas ilustram como o 
cyberbullying pode destruir a reputação e os sentimentos de uma pessoa em 
minutos. A implementação de programas anti-bullying nas escolas e o incentivo 
a denunciar a violência, podem ajudar os jovens.     
 

10.BIBLIOGRAFIA 
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-se
r-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-meno
res-de-bullying.ghtml 
 
hhttps://g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2024/05/07/estudante-sofre-bullying-e-e-agredid
o-por-tres-jovens-dentro-de-escola-publica-diz-policia-video.ghtm  

http://portal.mec.gov.br  

 
 
11.APÊNDICES 
 
1°VOCÊ JÁ SOFREU BULLYING? 
 
2°PARA VOCÊ O QUE É O BULLYING? 
 
3° O ASSÉDIO PODE SER CONSIDERANDO COMO BULLYING? 
 

A)​ Concordo Totalmente  
B)​ Concordo  
C)​ Não concordo e nem discordo  
D)​ Discordo  
E)​ Discordo totalmente  

 
4°Quais os motivos para os jovens sofrerem bullying?  
 

A)​ Aparência  
B)​ Orientação sexual  
C)​ Religião  
D)​ Raça  

 

https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-ser-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-menores-de-bullying.ghtml
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-ser-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-menores-de-bullying.ghtml
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2024/04/28/mae-de-menino-morto-apos-ser-agredido-em-escola-diz-que-filho-queria-ficar-forte-para-defender-amigos-menores-de-bullying.ghtml
https://g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2024/05/07/estudante-sofre-bullying-e-e-agredido-por-tres-jovens-dentro-de-escola-publica-diz-policia-video.ghtml
https://g1.globo.com/to/tocantins/noticia/2024/05/07/estudante-sofre-bullying-e-e-agredido-por-tres-jovens-dentro-de-escola-publica-diz-policia-video.ghtml
http://portal.mec.gov.br/
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E)​ Outros 

 


	 4. QUESTÃO NORTEADORA  

