
Успішна  адаптація – запорука високого рівня розвитку дитини 

     Одним із найважливішим етапів -  є дошкільний період життя, і саме тому 
психологічне забезпечення розвитку  дитини у дошкільному закладі, її 
навчання і виховання набувають великого значення у подальшому житті 
кожної особистості.  

      Педагоги, батьки та практичний психолог ЗДО№2 «Подоляночка» 
вважають, що головною умовою успішної адаптації дитини до дитячого  
садочку є єдність вимог та постійна співпраця. 

       З цією метою з батьками проводиться  психологічна робота а  саме: 
розроблено рекомендації та поради щодо успішної адаптації, поповнення 
інформаційних куточків для батьків, зустріч за «Круглим столом» постійно  
проводяться індивідуальні бесіди з батьками. 

Отож поради до яких прислухаються більшість, можливо, і Вам cтануть у 
нагоді 

Поради батькам: 

●​ Пильно спостерігайте за  здоров’ям малюка і своєчасно  повідомляйте 
вихователів. 

●​ Будьте уважні до малюка, турботливі і терплячі 
●​ Ваш спокій, впевненість говорять малюку, що все добре і можна 

сміливо відправлятися   в групу 
●​  Перший час протягом місяця, варто залишати дитину тільки до обіду 
●​ Щиро радійте успіхам малюка і шукайте якомога більше плюсів 

Поради педагогам: 

●​ Враховуйте індивідуальні особливості кожної дитини 
●​ Проводьте щоденні бесіди з батьками щодо їхніх діток 
●​ Жодна дитина не залишалася поза увагою дорослого 

 

      Нехай перші кроки малюків будуть впевненими, адже поруч з ними ідуть 
люблячі дорослі 

 

      

  


