Oficina Teatral: Teatro Para Todos
Apresentacao:

Nesta oficina sera estimulado o gesto e a sua proje¢cao no espaco, descobrindo
assim o prazer de se expressar através de movimentos, palavras e emogdes.
Serao realizadas atividades ludicas, jogos dramaticos e exercicios, voltados a
consciéncia e expresséo corporal e vocal, para unir pensamento e agdo num
mesmo instante da criagdo. A ac¢ado sugere o encontro com o ser ludico que
habita cada um de nés e utilizara exercicios teatrais (clown, Teatro do
Oprimido, pantomima, teatro de improviso, etc), jogos cooperativos, atividades
ludicas, de integragao e leituras de texto, buscando desenvolver o jogo
espontaneo e de técnicas de improvisacao e de interpretacao.

Objetivo:

Trazer a tona mecanismos que auxiliem, fazendo do corpo, da voz e da palavra
seus objetos de expressao, trabalhando com a vivéncia pessoal de cada um
como referéncia criativa (teatro, canto, literatura, poesia, danga, artes plasticas,
etc), estimulando a criatividade para desenvolver a capacidade de
compreender e manipular seus elementos, bem como incitar uma expressao
artistica propria; exercitando ao maximo as capacidades de improvisacgao,
criacao individual e coletiva; promovendo o espirito de colaboragao no trabalho
em equipe; contribuindo direta e indiretamente na formagao de novos publicos
para areas ligadas as artes, bem como melhorar a qualidade de vida elevando
a autoestima através da expressao artistica.

Esse processo se da desde o primeiro contato, quando se cria, atraves de
jogos e exercicios, uma relagao mais proxima entre os participantes,
preparando-os para apresentacdes coletivas, em duplas e pequenas
performances individuais, visando ndo apenas a apresentacao de
encerramento, mas estimular a continuidade do desenvolvimento artistico e
cultural de cada um.

Esta oficina visa fornecer ao participante uma pratica de imersao em exercicios
de desenvoltura e eficacia, trabalhando a desinibigdo ao falar e interagir com
um publico, onde independente do objetivo de tornar-se ou ndo ator, possa
aprimorar seu desenvolvimento fisico, corporal, sensorial , bem como
contribuir no autoconhecimento, na interagao e integragéo no convivio social.



Publico Alvo: Adolescentes, jovens e adultos (a partir de 14 anos)

Obs.: Esta oficina é destinada a qualquer pessoa interessada na linguagem
teatral, sem a necessidade de experiéncia prévia, que queira ser protagonista
de sua proépria histéria e de seu proprio destino, ndo apenas no palco quanto
no ambiente de trabalho, na escola, na vida pessoal e em sociedade.

Quando:
Dia:

Inicio:
Horario:
Vagas: 30
Local:
Endereco:

Telefone:

Facilitador/Organizador

Nelson Conde: Diretor Teatral, Ator, Produtor Cultural, Arte-Educador e
Facilitador de Jogos de Integracgao.

Iniciou sua formacgao teatral em 1983, sempre usando esse segmento artistico,
como ferramenta, para difundir e multiplicar a “comunicacéo nao violenta e a
cultura de paz”, seja por meio do drama, da comédia ou das mais variadas
performances. Participou do grupo Tabefe, como ator e dirige o grupo Beleléu
Cia de Artes. Tem extenso trabalho nas areas artistico culturais: teatro, musica,
canto, poesia, discussoes e reflexdes acerca das praticas quotidianas, como
também na organizac&o de eventos culturais. de lazer, entretenimento e
recreagao para criangas, adolescentes, jovens e adultos. Acumula experiéncia
em escolhas vocacionais, educagao social e profissional. Ministra cursos e
oficinas de teatro e Teatro do Oprimido em diversos trabalhos comunitarios
(pragas, igrejas, parques e comunidades carentes), além de desenvolver
oficinas, dinamicas de grupo, vivéncias e capacitacdo em escolas, empresas e
instituicées publicas e privadas.

Elabora projetos artisticos e culturais para enquadramento nas leis de incentivo
a cultura (municipal, estadual e federal), bem como projetos para busca de
apoio direto, junto a possiveis patrocinadores e/ou apoiadores.



