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Living with COVID？Explore the impact of the Long COVID-19 syndrome on sleep 

and mental health 
 

【研討會投稿海報格式】 
●​ 標題​

海報上需標發表「題目」、「作者中文姓名」、「職稱」或「就讀學校單位及系
所名稱」 

●​ 內容​
海報內容請以呈現研究結果為主，除題目與中英文摘要的資料外，簡要內
文依序包含如：緒論、文獻回顧、研究方法、結論與建議及參考文獻等。內
容以中文或英文為主，繕打時請採用橫書，中、英文須分別以「標楷體」與「
Times New Roman」書寫。 

●​ 海報格式 
海報版面為「直式」，寬 90 公分，高 120 公分，請各作者依上述格式統一製
作。 

●​ 作者姓名以中文書寫（若以英文發表，請加上中文姓名）。 
 

 



【論文摘要範例】 
1.​ 論文摘要格式（中文） 

論文題目：長新冠症狀對睡眠的影響 
作者一1 作者二2 

1第一作者所屬學校與系別  2第二作者所屬學校與系別 
緒論： 
研究方法： 
研究結果 
結論： 

 
關鍵字： 
 
投稿類型：□ 口頭報告 □ 壁報論文 □ 皆可 
 
聯絡人姓名： 
e-mail： 
聯絡電話： 

 
 
2.​ 論文摘要格式（英文） 

Title: The Impact of the Long COVID-19 Syndrome on Sleep 
    First Author1  Second Author2 Third Author3 

1 Affiliation 2 Affiliation 3 Affiliation 
Introduction 
Methods 
Results 
Conclusions 
 
Keywords: 
 
Types: □ oral presentation □ poster presentation □ oral or poster presentations 
 
Contact person: 
e-mail: 
Contact number:  

 


