
ЗВУКИ  РАЗЛИЧНЫХ  МУЗЫКАЛЬНЫХ  ИНСТРУМЕНТОВ 
 
Звучание ударных инструментов способно дать ощущение устойчивости, 

уверенности в будущем, физически взбодрить, придать человеку силы. 
Духовые инструменты влияют на формирование эмоциональной сферы. Причем 

медные духовые мгновенно пробуждают человека ото сна, делают его бодрым, активным. 
Интеллектуальной сфере соответствует музыка, исполняемая клавишными 

инструментами, особенно фортепианная. Не случайно звучание рояля называют самой 
математической музыкой, а пианистов относят к музыкальной элите, которая обладает 
четким мышлением и очень хорошей памятью. 

Струнные инструменты прямо воздействуют на сердце. Они, в особенности 
скрипки, виолончели и гитары, развивают в человеке чувство сострадания. 

  
На музыку реагирует и температура тела. Громкая музыка с сильными ритмами 

может повысить температуру на несколько градусов и согреть в холод, в то время как 
мягкая музыка способна «охладить» нас. 
 


