Zatgcznik nr 5 do dokumentacji programowej

KARTA PRZEDMIOTU

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2025/2026

L. Dane podstawowe
Nazwa przedmiotu Emisja glosu
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Voice emission
Kierunek studiow Teologia kurs A
Poziom studiéw (I, Il, jednolite magisterskie) Jednolite magisterskie
Forma studiow (stacjonarne, niestacjonarne) Stacjonarne
Dyscyplina Nauki Teologiczne
Jezyk wykfadowy Polski

Koordynator przedmiotu/osoba odpowiedzialna | Ks. dr Tomasz Lisiecki

Forma zajec (katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamknigty ze stownika)

wyktad

konwersatorium

éwiczenia

laboratorium

Warsztaty 30 1 1

Seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne | Prawidlowa kondycja glosowa

Il Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1- Ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie gtlosem w pracy zawodowej

C2 - Poszerzenie mozliwosci gtosowych, pogtebienie Swiadomo$ci ciata, poprawienie techniki mowy
i wyrazistoSci wypowiedzi

C3 — Zapoznanie studentow na temat budowy, funkcjonowania oraz higieny narzgdu gtosu
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. Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do

I is efek i
Symbo Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
WIEDZA
W_01 Student wyjasnia znaczenie jezyka jako narzedzia pracy Cw7

nauczyciela: problematyke pracy z uczniami z ograniczong
znajomoscig jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji
jezykowej, metody porozumiewania sie w celach dydaktycznych
— sztuke wyktadania i zadawania pytan, sposoby zwi€kszania
aktywnosci komunikacyjnej uczniéw, praktyczne aspekty
wystgpien publicznych — poprawnosc¢ jezykowg, etyke jezyka,
etykiete korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz
zagadnienia zwigzane z emisjg glosu — budowe, dziatanie i
ochrone narzgdu mowy i zasady emisji gtosu.

UMIEJETNOSCI

U 01 Student postuguje sie aparatem gtosowym zgodnie z zasadami C.u7
emisji glosu
U 02 Student postuguje sie poprawnie jezykiem polskim C.U8
KOMPETENCIJE SPOY.ECZNE
K_01 Student jest gotow do skutecznego korygowania swoich btedéw | C.K2

jezykowych i doskonalenia aparatu emisji glosu

\VA Opis przedmiotu/ tre$ci programowe

1. Przedstawienie budowy oraz dziatania aparatu oddechowego, fonacyjnego i artykulacyjnego.
2. Cwiczenia odpowiedniej postawy ciata do procesu fonacji.

3. Wypracowanie umiejetnosci rozluzniania obszaréw ciata odpowiedzialnych za tworzenie gtosu.
4. Cwiczenia oddechowe: oddychanie przeponowo - Zebrowe, podparcie oddechowe, wydtuZanie i
wyréwnywanie fazy wydechowej.

5. Cwiczenia fonacyjne: miekki atak dzwieku, wykorzystanie rezonatoréw.

6. Cwiczenia artykulacyjne.

7. Praca nad technikg mowy.

8. Praca z tekstem.

9. Podstawowe ¢wiczenia wokalne.

10. Higiena pracy glosem

11. Poprawne postugiwanie sie jezykiem polskim

V. Metody realizacji i weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01 Wyktad konwersatoryjny Zaliczenie pisemne Sprawdzone zaliczenie
Praca pod kierunkiem pisemne

UMIEJETNOSCI
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U o1 Cwiczenia praktyczne Sprawdzian praktyczny Wypelniona karta oceny
sprawdzianu praktycznego
U 02 Wyktad konwersatoryjny Zaliczenie ustne Wypelniona karta oceny
zaliczenia ustnego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_01 Praca w grupach w réznych | Obserwacja Wypelniona check-lista
rolach
VI. Kryteria oceny, wagi
1. Obecnosé na zajeciach (dopuszczalna liczba nieobecno$ci nieusprawiedliwionych na
zajeciach w semestrze - 2).
2. Przygotowanie studenta do zajeC (odrobienie pracy domowej poprzez przygotowanie tekstow
do éwiczen dykcji i utworéw wokalnych) — 20 procent.
3. Zaliczenie pisemne — praca dotyczgca fizjologii aparatu glosowego — 30 procent.
Zaliczenie ustne — prezentacja wybranego utworu literackiego oraz utworu wokalnego
- 40 procent.
5. Aktywnos$¢ podczas zaje€ - 10 procent.

Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci studenta Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 30
Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 10

VII. Literatura

Literatura podstawowa

B. Tarasiewicz, Mowig i Spiewam Swiadomie. Podrecznik do nauki emisji gtosu, Krakéw 2006.
H. Zielinska, Ksztatcenie gtosu, Lublin 2002.

N. Vaccai — Praktyczna metoda wloskiego $piewu, PWM

H. Gérski — Zbior Cwiczen z emisji gtosu, PWM

Literatura uzupetniajgca

A. Lastik, Poznaj swdj gtos, Warszawa 2002.
H. Sobierajska - Uczymy sie $piewaC, Warszawa 1972.
Z. Soja - Podrecznik dla prowadzgcego chor w szkole podstawowej, Warszawa 1976.




