
 

Ressources et sources : Le groupe Hypnose inclusive 

Développer son esprit critique : 

●​ Podcast Meta de choc, 
●​ Séverine Falkowicz, 
●​ Richard Monvoisin 

Les chiffres pour comprendre les problèmes liés aux oppressions : le site NousToutes 
https://www.noustoutes.org/comprendre-les-chiffres/ 

Articles : 

●​ État des lieux du sexisme en France : 
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/stereotypes-et-roles-sociaux/travaux-du-hce/
article/6eme-etat-des-lieux-du-sexisme-en-france-s-attaquer-aux-racines-du-sexisme 

●​ Pourquoi le plafond de verre resiste encore : 
https://www.sciencespo.fr/liepp/fr/actualites/vanessa-di-paola-stephanie-moullet-pour
quoi-le-plafond-de-verre-resiste-t-il-encore/ 

●​ Article "le mal être a-t-il un genre" : 
https://sciencespo.hal.science/hal-01719438v2/preview/2008-le-mal-etre-a-t-il-un-ge
nre.pdf#page=2 

●​ Tone policing : 
https://www.liberation.fr/debats/2020/08/06/les-nouvelles-feministes-sont-elles-malpol
ies_1796099/?fbclid=IwY2xjawJQ4QJleHRuA2FlbQIxMAABHdLRt8ex0lsCHANRKY2
gLpanQKuO5ZN5lU29I7Lh6cybrywcxenJJSBUeQ_aem_in2dOUvt7wbUV4YMk3Cxw
g 

●​ La complémentarité entre les hommes et les femmes 
●​ Le fond et la forme 

 

Les comptes insta et facebook et blog: 

●​ Marie Lisel blog 
●​ Elsa Couteiller 
●​ Anne Morel van Hyfte : autodefense mentale 
●​ Mademoiselle Teste (fb) 
●​ Libérer la santé mentale, 
●​ pepitesexiste, 
●​ simonemedia, 
●​ cestquilaboss, 
●​ Abrege_soeur 
●​ Thomas Piet 

Vidéo 

●​ Inventer une thérapie feministe : 
https://youtu.be/_DC6fuWt6Uc?si=0hwBtptLDbCWJGBR 
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●​ Sur les biais d echantillon dans les études scientifiques (et les ia) : 
https://youtu.be/NAXS8N7JbsU?si=eN-tSX9o9AvxrqcS 

Livres et BD : 

●​ Le livre sur l'histoire des femmes : Les Grandes Oubliées de l'histoire de Titiou 
Lecocq 

●​ Les livres de Baptiste Beaulieu 
●​ Les bd d'Emma Clit 
●​ La bd : Les Crocodiles 
●​ Cerveau et stéréotypes de sexe : Méta de choc 

La chaine des copains copines : 

●​ Karima Meliani : chaine youtube Hypno'santé 
●​ Manu Winter : Radio hypnose 

 

https://youtu.be/NAXS8N7JbsU?si=eN-tSX9o9AvxrqcS
https://youtu.be/NAXS8N7JbsU?si=eN-tSX9o9AvxrqcS
https://www.youtube.com/channel/UCR8tUl3ZVscZBr1KvILaGiQ/
https://soundcloud.com/hypnosedirecte

