
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
 

 

 

​ มาตรฐานการเรียนรู้       ​  

​ มาตรฐาน ศ 2.1​ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี 

​ ​ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ 

​ ​ ในชีวิตประจำวัน 

​ ตัวช้ีวัด​
​ ศ 2.1 ป.1/2  ​ บอกลักษณะของเสียงดัง-เบา และความช้า-เร็วของจังหวะ 

​ ศ 2.1 ป.1/3​ ท่องบทกลอน ร้องเพลงง่าย ๆ 

​ ศ 2.1 ป.1/4​ มีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีอย่างสนุกสนาน 
 

 

​
​  

​ 1.​ระบุจังหวะเพลงไทยได้ถูกต้อง (K) 

​ 2.​ เคาะจังหวะเพลงไทยได้ถูกต้อง (P) 

​ 3.​ ช่ืนชมการบรรเลงเพลงไทยตามจังหวะได้ถูกต้อง (A) 
 

 

​
​ เพลงไทยเป็นเพลงท่ีขับร้องโดยมีจังหวะและการบรรเลงด้วยเคร่ืองดนตรีไทย ซ่ึงมีความช้า-เร็ว  

​ ข้ึนอยู่กับจังหวะท่ีกำหนด ท้ังจังหวะช้ันเดียว จังหวะสองช้ัน และจังหวะสามช้ัน ดังน้ัน เม่ือบรรเลง 

​ เพลงไทยได้ถูกต้องตามจังหวะจะทำให้การบรรเลงเพลงน้ันไพเราะย่ิงข้ึน 



 

 



 

 
​ จังหวะเพลงไทย 

 

​  

 
​ 1.​ความสามารถในการส่ือสาร 

​ 2.​ความสามารถในการคิด 

​ 3.​ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

 

 

​ 1. ​ใฝ่เรียนรู้ 

​ 2.​ มุ่งม่ันในการทำงาน 

​ 3.​ รักความเป็นไทย 
 

 

 
​  

​ นักเรียนมีแนวทางในการอนุรักษ์เพลงไทยอย่างไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
​ ​ ​ 1.​ นักเรียนฟังเพลงไทยจังหวะเร็ว เช่น เพลงนาคราช พร้อมกับดูการตีฉ่ิงประกอบจังหวะเพลงไทยท่ีฟัง 

​ ​ ​ ​ ตัวอย่างเพลง 

 

 

 

 

​ ​ ​  

 
 

​ ​ ​ 2.​ นักเรียนจับคู่กับเพ่ือน ฝึกนับจังหวะและทำจังหวะเพลงเร็ว โดยแบมือ 
  ​

เม่ือเป็นจังหวะฉ่ิง (-) และปรบมือ         เม่ือเป็นจังหวะฉับ (+) ดังตัวอย่าง 
 

1     2 3     4 5     6 7     8 1     2 3     4 5     6 7     8 

ฉ่ิง   ฉับ ฉ่ิง   ฉับ ฉ่ิง   ฉับ ฉ่ิง   ฉับ ฉ่ิง   ฉับ ฉ่ิง   ฉับ ฉ่ิง   ฉับ ฉ่ิง   ฉับ 

-      + -      + -      + -      + -      + -      + -      + -      + 
 

​ ​   3.​ นักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเพลงไทยท่ีฟัง โดยตอบคำถาม ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ •​ เพลงท่ีฟังมีจังหวะอย่างไร (เร็ว) 

​ ​ ​ ​ •​ นักเรียนฟังแล้วรู้สึกอย่างไร (สนุกสนาน) 

​ ​   4.​ นักเรียนฟังเพลงไทยจังหวะปานกลาง เช่น เพลงสร้อยเพลง พร้อมกับดูการตีฉ่ิงประกอบจังหวะ 

เพลงไทยท่ีฟัง 

​ ​ ​ ​ ตัวอย่างเพลง 

 

 

 

 

 
 

 



 

​ ​ ​ 5.​ นักเรียนจับคู่กับเพ่ือน ฝึกนับจังหวะและทำจังหวะปานกลาง โดยแบมือ       

เม่ือเป็นจังหวะฉ่ิง (-) และปรบมือ        เม่ือเป็นจังหวะฉับ (+) ดังตัวอย่าง 
 

1     2 3     4 5     6 7     8 1     2 3     4 5     6 7     8 

      ฉ่ิง       ฉับ       ฉ่ิง         ฉับ       ฉ่ิง         ฉับ       ฉ่ิง      ฉับ 

        -        +         -        +         -        +        -        + 
 

​ ​ ​ 6.​ นักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเพลงไทยท่ีฟัง โดยตอบคำถาม ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ •​ เพลงท่ีฟังมีจังหวะอย่างไร (ปานกลาง) 

​ ​ ​ ​ •​ นักเรียนฟังแล้วรู้สึกอย่างไร (ผ่อนคลาย) 

​ ​ ​ 7.​ นักเรียนฟังเพลงไทยจังหวะเพลงช้า เช่น เพลงนกขม้ิน พร้อมกับดูการตีฉ่ิงประกอบจังหวะ 

เพลงไทยท่ีฟัง ​ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

​   8.​ นักเรียนจับคู่กับเพ่ือน ฝึกนับจังหวะและทำจังหวะช้า โดยแบมือ   

เม่ือเป็นจังหวะฉ่ิง (-) และปรบมือ       เม่ือเป็นจังหวะฉับ (+) ดังตัวอย่าง 
 

1     2 3     4 5     6 7     8 1     2 3     4 5     6 7     8 

       ฉ่ิง                 ฉับ        ฉ่ิง              ฉับ 

               -         +          -              + 
 

​   9.​ นักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเพลงไทยท่ีฟัง โดยตอบคำถาม ดังน้ี​ 
​ ​ •​ เพลงท่ีฟังมีจังหวะอย่างไร (ช้า) 

​ ​ •​ นักเรียนฟังแล้วรู้สึกอย่างไร (ผ่อนคลาย) 

​ 10.​ นักเรียนศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับจังหวะเพลงไทย จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น 

หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต 

 



 

​ 11.​ นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เก่ียวกับจังหวะเพลงไทยจังหวะต่าง ๆ ดังน้ี 

​ ​ •​ เพลงช้ันเดียว เป็นเพลงท่ีมีจังหวะเร็ว โดยจะสังเกตเสียงฉ่ิงช่วงระหว่างเสียงฉ่ิงและฉับ 

จะติดกัน 

​ ​ •​ เพลงสองช้ัน เป็นเพลงท่ีมีจังหวะปานกลาง โดยจะสังเกตเสียงฉ่ิงช่วงระหว่างเสียงฉ่ิงและฉับ 

จะห่างกันระดับปานกลาง 

​ ​ •​ เพลงสามช้ัน เป็นเพลงท่ีมีจังหวะช้า โดยจะสังเกตเสียงฉ่ิงช่วงระหว่างเสียงฉ่ิงและฉับ 

จะห่างกันมาก 
 

 

 

 
​ ​ 12.​ นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเพลงไทยในจังหวะต่าง ๆ โดยตอบคำถาม ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ •​ เพลงไทยท่ีบรรเลงด้วยจังหวะช้ันเดียวมีลักษณะจังหวะเป็นอย่างไร (มีจังหวะเร็ว) 

​ ​ ​ ​ •​ เพลงไทยท่ีบรรเลงด้วยจังหวะสองช้ันมีลักษณะจังหวะเป็นอย่างไร (จังหวะปานกลาง) 

​ ​ ​ ​ •​ เพลงไทยท่ีบรรเลงด้วยจังหวะสามช้ันมีลักษณะจังหวะเป็นอย่างไร (จังหวะช้า) 

​ ​ ​ ​ •​ นักเรียนชอบฟังเพลงไทยประเภทใดมากท่ีสุด (ตัวอย่างคำตอบ เพลงไทยจังหวะช้ันเดียว) 

​ ​ 13.​ นักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษ์เพลงไทย โดยตอบคำถามสำคัญ ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ •​ นักเรียนมีแนวทางในการอนุรักษ์เพลงไทยอย่างไร  

​ ​ ​ ​ (ตัวอย่างคำตอบ ฝึกการบรรเลงเพลงไทย ศึกษาและสืบสานเพลงไทย ส่งเสริมการเล่นดนตรี

ไทยและการขับร้องเพลงไทย เผยแพร่เพลงไทยให้รู้จักอย่างแพร่หลาย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

​ ​ 14.​ นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เปรียบเทียบจังหวะเพลงสากลและจังหวะเพลงไทย โดยเลือกจังหวะ 

มาประเภทละ 1 เพลง ลงในแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​ ​ 15.​ นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกับจังหวะเพลงไทย โดยเขียนสรุป 

ลงในแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

​  
 

​ ​ 16.​ นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน แต่ละกลุ่มเลือกจังหวะเพลงไทยท่ีชอบ 1 เพลง แล้วฝึกปฏิบัติ

ปรบมือประกอบจังหวะเพลงไทยท่ีเลือก 

 

 

 

​ ​ 17.​ นักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังน้ี 

​ ​ ​ ​ เพลงไทยเป็นเพลงท่ีขับร้องโดยมีจังหวะและการบรรเลงด้วยเคร่ืองดนตรีไทย ซ่ึงมีจังหวะ 

ช้า-เร็วข้ึนอยู่กับจังหวะท่ีกำหนด ท้ังจังหวะช้ันเดียว จังหวะสองช้ัน และจังหวะสามช้ัน ดังน้ัน เม่ือบรรเลง 

เพลงไทยได้ถูกต้องตามจังหวะจะทำให้การบรรเลงเพลงน้ันไพเราะย่ิงข้ึน 

 
 

 
 

​ ​  18.​นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอการปรบมือประกอบจังหวะเพลงไทยหน้าช้ันเรียน โดยเปิดเพลง

หรือร้องเพลงไทยท่ีนักเรียนเลือกประกอบจังหวะการปรบมือ 

 

 

 

​ ​  19.​นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 

ท่ีมีแบบแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

​  

​  20.​นักเรียนร่วมกันนำจังหวะฉ่ิงในอัตราจังหวะต่าง ๆ ไปใช้ประกอบการร้องเพลงไทย 

หรือเพลงไทยสากลให้ไพเราะและถูกต้อง แล้วนำไปร้องให้เพ่ือนหรือสมาชิกในครอบครัวฟัง  

เพ่ือสร้างความสุขและความบันเทิงให้กับผู้อ่ืน 

​  21.​นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 

ในประเด็นต่อไปน้ี 

​ ​ • ​ ส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในวันน้ีคืออะไร 

​ ​ • ​ นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

​ ​ •​ เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

​ ​ • ​ นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันน้ีหรือไม่ เพียงใด 

​ ​ • ​ นักเรียนจะนำความรู้ท่ีได้น้ีไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมท่ัวไป 

​ ​ ​ ได้อย่างไร 

​ ​ จากน้ันแลกเปล่ียนตรวจสอบข้ันตอนการทำงานทุกข้ันตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  

เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากข้ึนกว่าเดิมในข้ันตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในคร้ังต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

​ 1.​หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ศิลปะ  

​ ​ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

​ 2.​ เคร่ืองเล่นแผ่นบันทึกเสียง 

​ 3.​แผ่นบันทึกเสียงเพลงจังหวะเพลงไทย 

​ 4.​แผนภาพเน้ือเพลงไทย 

​ 5.​ ฉ่ิง 

​ 6.​แผนภาพอัตราจังหวะเพลงไทย 

​ 7.​แหล่งเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน 

 

 

       

​ 1.​ประเมินความรู้ เร่ือง จังหวะเพลงไทย (K) ด้วยแบบทดสอบ 

​ 2. ​ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม (P) ด้วยแบบประเมิน 

​ 3. ​ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย (A)  

​ ​ ด้วยแบบประเมิน 
 

 

 

 

​ แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม 

 

 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 

ทำงานกลุ่ม 

มีการกำหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การทำงาน  

มีการปฏิบัติงานร่วมกัน 

อย่างร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกับการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ  

มีการกำหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วม

กัน 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการกำหนดบทบาท 

เฉพาะหัวหน้า 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจน 

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการกำหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

สมาชิก 

ต่างคนต่างทำงาน  



 

 

 

​
​  

​  

​  

​  

​  
 

                                                                            ลงช่ือ​  

​  (​   ) 

​  ตำแหน่ง​  
 

 
 

 

 

ผลการจัดการเรียนการสอน 

​  

​  

​  

ปัญหา/อุปสรรค 

​  

​  

​  

แนวทางแก้ไข 

​  

​  

​  
 

​  ครูผู้สอน​  

​        (​   ) 

​ วันท่ีบันทึก​  


