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 Симптомы Описание Препараты 

 
Глистная 
инвазия 

ребенок раздраженный, сердитый, ничто 
не может его успокоить  

 
                      Цина 
 

постоянное метание и беспокойство во 
сне  
зуд и ковыряние в носу/ анусе   
темные круги под глазами, бледность 
кожных покровов  
скрип зубами; конвульсии  
выпущенная моча принимает молочный 
вид   
сухой короткий, отрывистый кашель  
диарея/ запор     
  

проблема с сердцем и глисты  
Спигелия левосторонний 

бледные, зябкие, с синими кругами под 
глазами 
зловонное дыхание/запах изо рта 
тошнота перед завтраком, будто в горле 
ползет червяк 
боли вокруг пупка от глистов 
зуд, щекотание в анусе/ ползание вокруг 
ануса 
скрипит зубами во сне; грызет ногти 
отсутствие аппетита с сильной жаждой/ 
«зверское» чувство голода с тошнотой 

подергивание глаз, косоглазие 
колика хуже в районе пупка 
стул из слизи, кала и глистов 
невралгии межреберные, тройничные, 
особенно левосторонни 
  
симптомы со стороны нервной системы: 
подергивание мышц, судорожное 
дрожание, каталепсия, вздрагивания, 
спазмы, судороги, потеря речи, 
ощущение ползания мурашек 

Сабадилла  
Улучшение: от тепла, 
горячего питья, еды, горячего 
воздуха и т.д. 
 
 
 
 
 
 

чередование нервных и телесных 
симптомов 
ощущение что «кишки крутятся, как 
колесо» 
при частых истериках, испуге, 
судорожном захвате ртом воздуха 



 
 

Абротанум  
 

Улучшение: во время поноса  

тошнота, рвота и колика 
 
бледный, худой, зябкий (дети) 
 исхудание нижних конечностей 
происходит раньше, чем всего 
организма 
младенцы, которые плохо набирают вес 
измождённое лицо/ морщины на лице 
исхудание, несмотря на волчий аппетит 

 живот вздут 
понос непереваренной пищей 
спит на животе; спит в 
коленно-локтевом положении 
  

левосторонний  
 
Натрий Сульфурикум 
 
Ухудшение: от сырой погоды, 
дождя, тумана 

общее ухудшение состояния от сырой 
погоды, дождя, тумана 
диарея, нарушения ЖКТ, органы 
дыхания и последствия ЧМТ 
грязно-коричневый, зелено-желтый 
налет у основания языка 
горечь во рту 
кашель влажный, продуктивный с 
большим количеством мокроты желтого 
цвета  
  

крайняя нервная чувствительность          
              Азарум переутомление; психическое отупение 

гипервозбудимость органов чувств 
тошнота при надавливании на живот 
ощущение переполнения в животе во 
время голодания 
стул с пенистой слизью с большим 
количеством аскарид 
зябкие люди; кисти рук, колени и стопы 
всегда холодные 
сильное желание алкоголя 
 
  

  

 
 
 
 



 
 

   
Рефлюкс рвота с головной болью, рвота не 

приносит никакого облегчения 
 

Ирис версиколор 
внутреннее жжение в горле, 
пищеварительном тракте от рта до 
желудка и ануса 
понос с ощущением саднения 
рвота кислой горькой жидкостью, 
которая дерет горло, рвота со 
слабостью 
кислая горькая отрыжка  
кислая горькая рвота  
изжога; жжение в горле 
 
  

вздутие живота «дует под 
диафрагму»; отрыжка облегчает 

 

Карбо вегетабилис 
при сильной боли в желудке 
вследствие вздутия 
горечь во рту, тошнота, запоры 
вялость, инертность, отечность, 
ожирение 
холодная кожа и конечности, холодное 
дыхание, холодный пот 
вздутие живота и изжога 
могут встречаться: кислая, неприятная 
отрыжка, которая ухудшается после 
употребления пищи, или питья, 
жжение в горле с затруднением 
глотания 
даже самый простой из продуктов 
питания, провоцирует рефлюкс с 
изжогой и вздутием 
  

очень высокая кислотность 
желудочного сока 

 
Натрий фосфорикум 

желтый язык, желтые пятна на 
поверхности языка 
кислая отрыжка, частая тошнота   
кислотный рефлюкс с изжогой и 
затруднением глотания 
изжога сопровождается затруднением 
глотания 



ощущение кома в горле и потеря 
аппетита 
кислая отрыжка, изжога и рвота 
кислой жидкостью, или 
сыроподобными, или творожистыми 
массами 

 
Симптомы Описание Препараты 
Рефлюкс 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

раздражительный, не терпит возражений  
        Нукс вомика вздутие живота после еды; запоры 

безрезультатные позывы к дефекации, не 
может расслабиться 

сонливость после еды  
желание расслабить пояс после еды 

заболевания печени, желтуха 
кислотный рефлюкс 
сопровождается кашлем 

желудочный кашель который ухудшается 
в ночное время и не дает уснуть 
при кашле обычно возникает рвота 
  

 сильная жажда;  пьет часто  немного  
Арсеникум Альбум  

 
Ухудшение: от холода; 
напряжения; после 
полуночи - с 1 до 3 часов 
ночи; от приема пищи. 
 
Улучшение: от тепла; на 
свежем воздухе 

слабость 

тревога, беспокойство, все время 
спрашивает не опасно ли его заболевание  
язык свинцового цвета 
жжение во рту, глотке и пищеводе 
 рвота- сразу после еды/ питья 

режущие боли, спазмы, «крутит» в 
животе, в области пупка; много газов 

кислотный рефлюкс со жгучей болью в 
горле 
  

 

 
 
 

 

 

 
 

  



 
 
 
 

 
 
 

 
   

Зуд кожи зуд, жжение, жгучие, колющие боли 
любой локализации; «мурашки» 

  
Арундо 

мауританика 
Ухудшение: от 
движения 

истерический ком, икота, охриплость, 
голос прерывается, гнусавость 
просовидная, пузырьковая сыпь 
на голове сыпь с красной каймой, с 
нагноением и корками 
жжение, зуд и раздражение зева и неба, 
красная сыпь на небе; трещины на 
языке 
экзема; чувство ползания «мурашек» 
  
зуд кожи, всегда усиливающийся в 
холодную, сырую погоду 

 
    Дулькамара  
 
Ухудшение: в 
холодную, сырую 
погоду  

толстые, желтовато-коричневые корки, 
кровоточащие при расчесывании 
красные пятна, крапивница, 
появившаяся после пребывания на 
холоде или при желудочных 
нарушениях 
везикулярные высыпания 
чувствительные кровоточащие язвы 
колика при воздействии холода 
жгучая жажда с желанием холодных 
напитков 
 
  

кожа имеет грязный, нездоровый вид  
Псоринум  

 
Ухудшение от тепла 
постели 

невыносимый зуд 
герпетические высыпания, особенно на 
волосяных покровах черепа и в сгибах 
суставов в сочетании с зудом 
усиление секреции сальных желез; 
кожа жирная 
экзема позади ушных раковин 



крапивница возникает после каждого 
усилия 
безболезненные, медленно заживающие 
язвы 
  

кожа красная, опухшая; сильный зуд Рус токсикодендрон 
 
Улучшение: от 
движения (во всем) 

везикулы, герпес 
гнойные везикулярные формы сыпи 
мутные пузырьки 
крапивница, пемфигус; рожистое 
воспаление 
жгучие экзематозные высыпания со 
склонностью к образованию чешуек 
 
  

дренажный препарат; выталкивает 
сыпи наружу 

 
Сульфур 

жаркий, высовывает стопы из под 
одеяла 
красные слизистые (губы, анус, 
отверстия) 
грязная кожа, ухудшение от купания (не 
любит) 
обильная потливость; неряшливость 
зудящие высыпания; мучительный, 
упорный зуд 
жаркий, страдает от тепла 
зловонные выделения: каловые массы, 
пот 
 
 
  

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
Симптомы Описание Препараты 

 
Рвота, 

тошнота 

впереди всех симптомов - сильная 
слабость 

 
Камфора 

ледяная холодность во всем теле; 
смертельная бледность лица; 
крайняя чувствительность к 
холодному воздуху 

зябкий; мерзнет, дрожит, но не 
выносит укрывания 

внезапные приступы рвоты и 
диареи 

первые стадии холеры; 
длительные, тяжелые ознобы 

 

  

чистый красный язык  
Ипекакуана постоянная тошнота, 

сопровождающая многие жалобы 

ничто не облегчает тошноту 

рвота с прожилками крови 
разбитость, слабость 

лицо бледное, с синими кругами 
под глазами 

понос с коликой, болью в животе и 
тошнотой 

 

  

коллаптоидная слабость после 
рвоты/диареи 

 
Вератрум альбум 

рвота и понос с холодным потом 
на лбу 

внезапный обморок с холодным 
потом на лбу 

Рвота усиливается после питья 

глотает и слышно, как вода течет к 
пищеводу 



сильное желание кислых фруктов, 
соленого и холодных напитков 

когда лежит в постели лицо 
красное, после вставания оно 
становится бледным 

 

 

запах приготовляемой пищи 
(особенно рыбы) вызывает 
тошноту вплоть до обморочного 
состояния 

 
Колхикум 

 
 Ухудшение при любом 
движении обильное слюноотделение 

жажда; боль в желудке и 
метеоризм 

рвота слизью, желчью и съеденной 
пищей: ухудшение при любом 
движении 

жажда с желанием газированных и 
алкогольных напитков 

вздутие живота газами с 
невозможностью вытянуть ноги 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

  

 

Симптомы Описание Препараты 
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Симптомы Описание Препараты 
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