
ЗАТВЕРДЖЕНО 
Наказ по закладу 

                                                                             
 

ПЛАН 
ЗАХОДІВ ЩОДО ЗАПОБІГАННЯ ТА ПРОТИДІЇ БУЛІНГУ 

НА 2024 - 2025 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 
 

№ 
з/
п 

ВИД  РОБОТИ Цільова 
аудиторія 

Строки 
виконання 

Відповідальний Примітка про викон

Первинна профілактика   
1 Забезпечення 

інформацією сайт 
школи щодо 
застосування норм 
Закону України 
«Про внесення 
змін до деяких 
законодавчих актів 
України щодо 
протидії булінгу 
(цькування)» від 18 
грудня 2018 року 
за №2657 - VIII та 
позакласних 
стендів за 
тематикою «У нас 
тільки ТАК!» 

Учні, 
батьки, 
вчителі 

1 раз на 
семестр 

Соціально – 
психологічна 
служба  
Заступник 
директора з 
НВР  
Педагог-організ
атор  

 

     
2 

Організація 
постійного 
чергування в 
місцях загального 
користування 
(їдальня, коридор, 
роздягальня, 
шкільне подвір’я) і 
технічними 
приміщеннями 

Учні Постійно  Заступник 
директора з 
НВР  
Завгосп  

 

 3 Перевірка 
приміщень, 
території школи з 
метою виявлення 
місць, які 
потенційно можуть 
бути небезпечними 

Учні З моменту 
написання 
наказу 

Адміністрація 
Вчителі 
Завгосп  

виконано 



та сприятливими 
для вчинення 
булінгу 
(цькування) 

      
4 

Проведення нарад 
з педагогічними 
працівниками та 
технічним 
персоналом з 
питань 
профілактики 
булінгу про захист 
дітей від усіх форм 
насильства та 
жорстокого 
поводження 

педагогіч
ні 
працівни
ки, 
технічни
й 
персонал 

жовтень 
квітень 

Адміністрація 
практичний 
психолог 

виконано 

 5 Розміщення 
інформаційної 
скриньки 
профілактики 
булінгу на сайті 
закладу 

Учні 1-9 
класів 

Протягом 
року 

Заступник 
директора з 
НВР, 
практичний 
психолог. 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%B1%
%BB%D1%96%D0%
authuser=0  

6 Проходження 
безкоштовного 
курсу «Протидія та 
попередження 
булінгу 
(цькування) в 
закладах освіти» 
(освітня платформа 
«PROMETHEUS») 

Адмініст
рація 
вчителі 

Протягом 
року 

Адміністрація 
закладу освіти 
Класні 
керівники. 
Соціально – 
психологічна 
служба  
 

 

7 Пам’ятка  щодо 
способу 
повідомлення про 
випадки булінгу 
(цькування) дітей 
QR-код в системі 
АІКОМ 

Батьки  
учні 
 

Протягом 
року 

Адміністрація 
закладу освіти 
Класні 
керівники. 
Соціально – 
психологічна 
служба  
 

 

7 Психологічний 
всвеобуч «Що таке 
булінг, види 
боулінгу та шляхи 
його подолання» 

Батьки 
учнів 1-9 
класів 

жовтень Практичний 
психолог 
 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuser
 

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%B1%D1%83%D0%BB%D1%96%D0%BD%D0%B3?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0


8 Проведення 
ранкових зустрічей 
(«Ранкове коло) з 
метою формування 
дружніх стосунків 
у класних 
колективах . 

Учні 1-4 
класів 

Протягом 
року 

Класні 
керівники 

виконано 

9 Проведення відео 
лекторіїв співпраці 
з представниками 
ювенальної служби 

Вчителі, 
учні 

Протягом 
року 

Соціальний 
педагог 

 

10 Формування 
навичок здорового 
способу життя 
серед дітей та 
молоді, 
толерантного 
ставлення до дітей 
під час освітнього 
процесу 

Учні  
1-9 класів 

Протягом 
року 

Педагогічний 
колектив 

 

11 Проведення 
інформаційно-прос
вітницьких заходів 
в рамках щорічної 
Всеукраїнської 
акції «16 днів 
проти насилля»( за 
окремим планом, 
включаючи заходи, 
спрямовані на 
протидію булінгу) 

Учні 
1-9 класів 

листопад 
грудень 

Заступник 
директора з 
НВР , класні 
керівники, 
педагог-організ
атор 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuser
 

Години спілкування  класних керівників спрямовані на 
запобігання та протидію булінгу 

 

1 Мультимедійна 
презентація 
«Булінг у дитячому 
середовищі» 

учні 1 
класу 

жовтень Класний 
керівник 
 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuser
 

2 Урок-диспут 
«Булінг в 
шкільному 
середовищі» 

учні 2 
класу 

листопад Класний 
керівник 
 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuser

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0


 
3 Виховна година 

«Зупинимо булінг 
разом» 

учні 3 
класу 

лютий Класний 
керівник 

 

4 Бесіда 
«Профілактика 
булінгу в 
учнівському 
колективі» 

учні 4 
класу 

березень Класний 
керівник 

 

5 Виховна година 
«Зупинимо булінг 
разом!» 

учні 5 
класу 

жовтень Класний 
керівник 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuser
 

6 Година 
спілкування 
«Скажімо 
булінгу-ні !» 

учні 6- 
класу 

листопад Класний 
керівник 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuser
 

7 Уроки відвертого 
спілкування 
«Змінюй в собі 
негативне 
ставлення до 
інших», «Як 
подолати булінг» 

учні 7 
класу 

березень Класний 
керівник 

 

8 Бесіда-диспут 
«Зупинимо булінг 
разом» 

учні 8 
класу 

лютий Класний 
керівник 

 

9 Виховна година 
«Булінгу не місце в 
нашому житті» 

учні 9 
класу 

березень Класний 
керівник 

 

 Робота з попередження домашнього насилля  
1 Створення 

тематичного 
стенду  

вчителі 
батьки 
учні 

жовтень Заступник 
директора з 
НВР 
Соціальний 
педагог 

виконано 

2 Тематичні полиці в 
бібліотеці, щодо 
попередження 

колектив 
закладу 
учні 

протягом 
року 

Бібліотекар 
Соціальний 
педагог 

 

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0


насильства в сім’ї 
та заходи протидії 
торгівлі людьми 

батьки 

3 Виховна бесіда 
«Ми за життя без 
насильства» 

учні 8 
класу 

жовтень Класний 
керівник 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

4 Мульт-урок 
«Розкажи 
дорослому, якому 
довіряєш» 

учні 1 
класу 

листопад Класний 
керівник 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

5 Година 
спілкування 
«Насильства в сім’ї 
та права дитини» 

учні 5 
класу 

листопад Класний 
керівник 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

6 Бесіда «Мій 
улюблений світ без 
насильства» 

учні 3 
класу 

грудень Класний 
керівник 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

7 Виховна година 
«Домашнє 
насильство привід 
не мовчати» 

учні 9 
класу 

грудень Класний 
керівник 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

8 Година 
спілкування «Стоп 
насильство» 

учні 2 
класу 

лютий Класний 
керівник 

 

9 Імітаційна гра 
«Розкажи про 
насильство» 

учні 4 
класу 

лютий Класний 
керівник 

 

10 Виховна година 
«Вчимося 

учні 6 
класу 

березень Класний 
керівник 

 

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0


протидіяти 
насиллю» 

11 Година 
спілкування 
«Цінуй своє 
життя» 

учні 7 
класу 

квітень Класний 
керівник 

 

12 Тренінг «Домашнє 
насильство: його 
прояви та шляхи 
подолання» 

учні 5-6 
класів 

листопад Соціальний 
педагог 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

13 Імітаційна гра 
«Якщо тебе 
ображають» 

учні 1-4 
класів 

грудень Соціальний 
педагог 

виконано 

14 Психологічний 
всеобуч «Домашнє 
насильство» 

учні 5-6 
класів  

листопад Практичний 
психолог 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

15 Онлайн тренінг 
«Проблема 
насильства в 
казках» 

учні 2-4 
класи 

листопад Практичний 
психолог 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

16 Перегляд 
відеороликів на 
платформі 
Classroom в 
особистому 
кабінеті 
практичного 
психолога 

учні 2-9 
класів 

протягом 
року 

Практичний 
психолог 

 

 Соціальний ролик 
«Домашнє 
насильство» 

учні 7-9 
класи 

січень Практичний 
психолог 

 

 Відеоролик 
«Сексуальне 
насильство в 
родині» 

учні 8-9 
класів 

січень Практичний 
психолог 

 

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0


17 Висвітлення 
інформації на сайті 
школи та на 
сторінці закладу 

вчителі 
батьки 
учні 

протягом 
року 

Заступник 
директора з 
НВР 
Практичний 
психолог 
Соціальний 
педагог 

 

 Робота з профілактики та попередження суїцидальної поведінки 
1 Тренінг «Чому 

буває самотньо» 
учні 5-7 
класів 

жовтень Соціальний 
педагог 

Виконано 

2 Тренінг «Що є 
цінного в житті 
молодої людини» 

учні 8-9 
класів 

березень Соціальний 
педагог 

 

3 Просвітницький 
буклет «Як 
створити 
позитивну 
атмосферу в сім’ї 

батьки листопад Соціальний 
педагог 

 
https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

4 Інформаційний 
пост «Загальні 
рекомендації 
батькам із 
наданням 
допомоги дітям у 
запобіганні 
суїцидної 
поведінки» 

батьки  лютий Соціальний 
педагог 

 

5 Пам’ятка «Як 
допомогти дитині 
при загрозі 
суїциду? Вибір 
адекватних методів 
педагогічної дії» 

вчителі грудень Соціальний 
педагог 

Виконано 

6 Онлайн-бесіда 
«Розвінчуємо 
поширені міфи про 
суїцид» 

батьки вересень Практичний 
психолог 

Виконано 

7 Година 
спілкування 
«Профілактика 
суїцидальних 

вчителі листопад Практичний 
психолог 

Виконано 

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0


тенденції серед 
неповнолітніх» 

8 Розміщення на 
онлайн платформі 
інформацію «Як 
зупинити неспокій 
і почати жити» 

учні  
батьки 
вчителі 

січень Практичний 
психолог 

Виконано 

9 Розміщення 
інформацій на 
сайті школи (гарячі 
лінії допомоги. 
Центри допомоги) 

учні 
вчителі 
батьки 

протягом 
року 

Практичний 
психолог 

 

10 Година 
спілкування 
«Спілкування з 
дорослими» 

учні 5-7 
класів 

жовтень Практичний 
психолог 

Виконано 

11 Година 
спілкування 
«Життя це скарб. 
Бережи його» 

учні 8-9 
класів 

квітень Практичний 
психолог 

 

12 Тренінг «Я-це Я» учні 7-9 
класів 

травень Практичний 
психолог 

 

13 Спостереження за 
здобувачами освіти 
з метою виявлення 
учнів, які мають 
труднощі адаптації 
або проявляють 
диструктивну 
поведінку 

учні протягом 
року 

Класні 
керівники 
практичний 
психолог 
соціальний 
педагог 

 

 Робота щодо протидії пропаганді та попередження протиправних дії 
1 Проведення 

ранкових зустрічей 
(Ранкове Коло) з 
метою формування 
навичок дружних 
стосунків у 
класному колективі 

учні 1-4 
класів 

протягом 
року 

Класні 
керівники 

 

2 Година 
спілкування 
«Зроби щось 
важливе» 

учні 1-4 
класів 

жовтень 
листопад 

Соціальний 
педагог 

Виконано 

3 Тренінг «Я 
-особистість. 
Мовний булінг» 

учні 5-9 
класів 

лютий 
березень 

Практичний 
психолог 

 



4 Заняття з 
елементами 
тренінгу 
«Спілкування з 
однолітками» 

учні 1-4 
класів 

протягом 
року 

Класні 
керівники 

 

5 Заняття з 
елементами 
тренінгу «Змінюй в 
собі негативне 
ставлення до 
інших» 

учні 5-9 
класів 

протягом 
року 

Класні 
керівники 

 

 Години психолога спрямовані на запобігання та протидію 
булінгу 

 

1 Перегляд відео- 
ролику «Що таке 
боулінг? Яким він 
буває та як 
спробувати його 
позбутися» 

учні 7-9 
класів 

жовтень Практичний 
психолог  

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

2 Перегляд 
мультфільму про 
добро та повагу 

учні  1-4 
класів 

листопад Практичний 
психолог  

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

3 Розвивальне 
заняття «Як 
приборкати 
власних драконів» 

3-4 класи травень Практичний 
психолог  

 

 Робота соціального педагога спрямована на запобігання 
та протидію булінгу 

 

1 Бесіда «Зупинимо 
булінг разом!» 

учні 5-7 
класів 

листопад Соціальний 
педагог  

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

2 Тренінгове 
антибулінгове  
заняття «Ти не 
один» 

учні 8-9 
класів 

квітень Соціальний 
педагог  
 

 

                                            Робота з батьками  

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0


1 Тематичні 
батьківські збори 
«Протидія булінгу 
(цькуванню) в 
учнівському 
середовищі», 
«Безпечна 
поведінка дітей в 
мережі Інтернет», 
«Булінг та 
кібербулінг» 

Батьки  
учнів 
1-9класів 

грудень Класні 
керівники 

https://sites.google.co
ne2020rik/%D0%BD
%B2%D0%B8%D0%
%D1%88%D0%BA%
%BB%D0%B8-2024
D-%D1%80?authuse
 

2 Поради батькам 
щодо зменшення 
ризиків булінгу та 
кібербулінгу для 
своєї дитини 
 

Батьки  
учнів 
1-9 класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

 

3 Інформаційна 
робота через 
інтернет сторінку 

 Протягом 
року 

Заступник 
директора НВР 
вчитель  
Плющик О.В. 

 

 Вторинна профілактика  
1 Розгляд заяв про 

випадки булінгу  
Індивідуа
льно  

За заявою Адміністрація 
закладу освіти 

 

2 Консультування 
батьків, щодо 
захисту прав та 
інтересів дітей 

 За 
потребою 

Класні 
керівники, 
практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 

3 Сеанси медитації 
(примирення) 

Конфлікт
уючі 
сторони 

За 
потребою 

Соціально – 
психологічна 
служба  
 

 

 
 
                                 

https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0
https://sites.google.com/view/pischane2020rik/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-2024-2025-%D0%BD-%D1%80?authuser=0

