
 

Identidades: los atributos personales 
Identities: personal attributes 
 
  
La ficha de identidad 
The identity card 
 

El nombre The name 

El apellido The surname 

La edad The age 

La nacionalidad The nationality 

El país de origen The country of origin 

La fecha / el lugar de nacimiento The birth date / place 

El estado civil The marital status 

La profesión, la ocupación The profession, the occupation 

El domicilio, la residencia, la vivienda The domicile, the residence, the dwelling 

La dirección The address 

El número de teléfono The telephone number 

La dirección de correo electrónico The email address 

 
 
Las personas 
People 
 

Un hombre (un señor, un caballero) A man (a gentleman) 

Una mujer (una señora, una dama) A woman (a lady) 

Un niño, una niña A child 

Un chico, una chica A boy, a girl 

Un joven, una joven A youngster 

Un anciano, una anciana An elderly man, an elderly woman 



 

 
Preguntas útiles 
Useful questions 
 

¿Cómo te llamas? What is your name? 

¿Cuántos años tienes? 

¿Qué edad tienes? 

How old are you? 

¿De dónde eres? Where are you from? 

¿Dónde vives? Where do you live? 

¿Cuál es tu número de teléfono? What is your phone number? 

¿Cuál es tu dirección de correo electrónico? 

¿Cuál es tu correo? 

What is your email address? 

¿A qué te dedicas? 

¿Cuál es tu profesión? 

¿En qué trabajas? 

What do you do for a living 

 
  

Los países y las nacionalidades 
Countries and nationalities 

 

Soy de…  Soy…  

Alemania alemán, alemana 

Argentina argentino, argentina 

Australia australiano, australiana 

Bélgica belga 

Bolivia boliviano, boliviana 

Brasil brasileño, brasileña 

Canadá canadiense 

Catar catarí 



 

Chile chileno, chilena 

China chino, china 

Colombia colombiano, colombiana 

Corea  coreano, colreana 

Costa Rica costarricense 

Croacia croata 

Cuba cubano, cubana 

Dinamarca danés, danesa 

Ecuador ecuatoriano, ecuatoriana 

Egipto egipcio, egipcia 

Emiratos Árabes Unidos emiratí 

Escocia escocés, escocesa 

España español, española 

Estados Unidos estadounidense 

Finlandia finlandés, finlandesa 

Francia francés, francesa 

Guatemala guatemalteco, guatemalteca 

Holanda holandés, holandesa 

Honduras hondureño, hondureña 

India indio, india 

Inglaterra inglés, inglesa 

Irlanda irlandés, irlandesa 

Italia italiano, italiana 

Japón japonés, japonesa 

Malasia malayo, malaya 

Marruecos marroquí 



 

México mexicano, mexicana 

Nepal nepalí 

Nicaragua nicaraguense 

Noruega noruego, noruega 

Nueva Zelanda, Nueva Zelandia neozelandés, neozelandesa 

Paraguay paraguayo, paraguaya 

Perú peruano, peruana 

Polonia polaco, polaca 

Portugal portugués, portuguesa 

Puerto Rico puertorriqueño, puertorriqueña 

Reino Unido británico, británica 

Rumanía rumano, rumana 

Rusia ruso, rusa 

Senegal senegalés, senegalesa 

Singapur singapurense 

Suecia sueco, sueca 

Suiza suizo, suiza 

Sudáfrica sudafricano, sudafricana 

Tailandia tailandés, tailandesa 

Turquía turco, turca 

Ucrania ucraniano, ucraniana 

Uruguay uruguayo, uruguaya 

Vietnam vietnamita 

Venezuela venezolano, venezolana 

  

 
Note: if your country and nationality are missing from the list, use an online translator to find out 
how to say them in Spanish and add them in the blank space provided. 



 

 
Las descripciones físicas, el aspecto físico, la apariencia física 
Physical descriptions, physical appearance 
 

El cuerpo The body 

Es alto / alta. He / she is tall. 

Es bajo / baja. He / she is short. 

Es de estatura media. He / she is of average height. 

Es delgado / delgada. He / she is slim. 

Está flaco / flaca. He / she is skinny. 

Está gordo / gorda. He / she is fat. 

El atractivo  The attractiveness 

Es atractivo / atractiva. He / she is attractive. 

Es guapo / guapa. He is handsome. She is beautiful. 

Es bello / bella. He is handsome. She is beautiful. 

Es hermoso / hermosa. He is handsome. She is beautiful. 

Es bonito / bonita. He / she is pretty. 

Es lindo / linda. He / she is pretty. 

Es precioso / preciosa. He / she is gorgeous. 

Es feo / fea. He / she is ugly. 

La piel, la raza The skin, the race 

Es blanco / blanca. He / she is white. 

Es negro / negra. He / she is black. 

Es mulato / mulata. He / she is of mixed-race. 

Es asiático / asiática. He / she is asian. 

Tiene la piel clara. He / she has fair skin. 

Tiene la piel oscura. He / she has dark hair. 

Está moreno / morena. He / she is tanned. 



 

Tiene pecas. He / she has freckles.  

Es pecoso / pecosa. He / she has freckles.  

Tiene un lunar. He / she has a mole. 

El pelo, el cabello The hair 

Tiene el pelo largo. He / she has long hair. 

Tiene el pelo corto. He / she has short hair. 

Tiene el pelo liso / lacio. He / she has straight hair. 

Tiene el pelo rizado. He / she has curly / frizzy hair. 

Tiene el pelo ondulado. He / she has wavy hair. 

Tiene el pelo oscuro. He / she has dark hair. 

Tiene el pelo claro. He / she has fair hair. 

Tiene el pelo rubio. He / she has blong hair. 

Es rubio / rubia. He / she is blond. 

Tiene el pelo castaño. He / she has light brown hair. 

Es castaño / castaña. He / she is light brown-haired. 

Tiene el pelo moreno. He / she has brown hair. 

Es moreno / morena. He / she is brown (hair). 

Tiene el pelo negro. He / she has black hair. 

Tiene el pelo blanco. He / she has white hair. 

Tiene el pelo pelirrojo. He / she has red hair (ginger). 

Es pelirrojo / pelirroja. He / she is red-haired (ginger). 

Tiene el pelo cano / canoso. He / she has grey hair. 

Tiene el pelo gris. He / she has grey hair. 

No tiene pelo. He / she does not have hair. 

Es calvo / calva. He / she is bald. 

Lleva una peluca. He / she wears a wig. 

Lleva el pelo suelto. He / she wears the hair down. 



 

Lleva el pelo recogido. He / she wears the hair up. 

Lleva coletas. He / she wears ponytails. 

Lleva trenzas. He / she wears braids. 

Lleva un moño. He / she wears a bun. 

Lleva el pelo teñido / tintado. He / she has died hair. 

Tiene / lleva bigote. He has / wears a moustache. 

Tiene / lleva barba. He has / wears a beard. 

Tiene / lleva perilla. He has / wears a goatee 

Los ojos The eyes 

Tiene los ojos grandes. He / she has big eyes. 

Tiene los ojos pequeños. He / she has small eyes. 

Tiene los ojos oscuros. He / she has dark eyes. 

Tiene los ojos claros. He / she has fair eyes. 

Tiene los ojos negros. He / she has black eyes. 

Tiene los ojos marrones. He / she has brown eyes. 

Tiene los ojos castaños. He / she has hazel eyes. 

Tiene los ojos verdes. He / she has green eyes. 

Tiene los ojos azules. He / she has blue eyes. 

Tiene los ojos grises. He / she has grey eyes. 

Lleva gafas. He / she wears glasses. 

Lleva gafas de sol. He / she wears sunglasses. 

Lleva lentes (MX) He / she wears glasses. 

Lleva lentillas. He / she wears contact lenses. 

 
 
 
 
 



 

La personalidad, el carácter 
Personality, character 
 

Es simpático / simpática. He / she is friendly. 

Es antipático / antipática. He / she is unfriendly. 

Es amable (amigable, agradable) He / she is nice. 

Es sociable. He / she is sociable. 

Es abierto / abierta. He / she is open. 

Es cerrado / cerrada. He / she is closed. 

Es extravertido / extravertida. He / she is extroverted (outgoing). 

Es introvertido / introvertida. He / she is introverted (withdrawn). 

Es tímido / tímida. He / she is shy (timid). 

Es hablador / habladora. He / she is talkative. 

Es callado / callada. He / she is quiet. 

Es tranquilo / tranquila. He / she is a calm person. 

Es nervioso / nerviosa. He / she is a nervous person. 

Es agresivo / agresiva. He / she is aggressive. 

Es asertivo / asertiva. He / she is assertive. 

Es pasivo / pasiva. He / she is passive. 

Es energético / energética. He / she is energetic. 

Es dinámico / dinámica. He / she is dynamic. 

Es alegre. He / she is joyful, lively. 

Es divertido / divertida. He / she is fun. 

Es chistoso / chistosa. He / she is funny (makes jokes). 

Es serio / seria. He / she is serious. 

Es aburrido / aburrida. He / she is boring. 

Es interesante. He / she is interesting. 

Es culto / culta. He / she is cultivated. 



 

Es inteligente. He / she is intelligent. 

Es listo / lista. He / she is clever. 

Es sensato / sensata. He / she is sensible. 

Es sensible. He / she is sensitive. 

Es responsable. He / she is responsible (accountable). 

Es trabajador / trabajadora. He / she is hardworking. 

Es perezoso / perezosa. He / she is lazy. 

Es vago / vaga. He / she is lazy. 

Es flojo / floja (MX). He / she is lazy. 

Es tonto / tonta. He / she is silly. 

Es estúpido / estúpida. He / she is stupid. 

Es educado / educada. He / she is polite. 

Es maleducado / maleducado. He / she is rude. 

Es grosero / grosera. He / she is rude. 

Es molesto / molesta. He / she is annoying. 

Es pesado / pesada. He / she is annoying (heavy). 

Es ruidoso / ruidosa. He / she is noisy. 

Es insoportable. He / she is unbearable. 

Es estresante (agobiante) He / she is stressful. 

Es bueno / buena (una buena persona). He / she is a good person. 

Es malo / mala (una mala persona). He / she is a bad person. 

Es travieso / traviesa. He / she is naughty. 

Es cariñoso / cariñosa. He / she is loving (caring). 

Es generoso / generosa. He / she is generous. 

Es egoísta. He / she is selfish. 

Es tacaño / tacaña. He / she is stingy. 

Es positivo / positiva. He / she is positive. 



 

Es negativo / negativa. He / she is negative. 

Es optimista. He / she is optimistic. 

Es pesimista. He / she is pessimistic. 

Es realista. He / she is realistic. 

 
El estado de ánimo 
Moods 
 

Está contento / contenta. He / she is happy. 

Está feliz. He / she is happy. 

Está satisfecho / satisfecha. He / she is satisfied. 

Está triste. He / she is sad. 

Está deprimido / deprimida. He / she is depressed. 

Está estresado / estresada. He / she is stressed out. 

Está agobiado / agobiada. He / she is overworked. 

Está tranquilo / tranquila. He / she is feeling calm. 

Está nervioso / nerviosa. He / she is feeling nervous. 

Está preocupado / preocupada. He / she is worried. 

Está enfadado / enfadada He / she is angry. 

Está enojado / enojada (MX). He / she is angry. 

Está furioso / furiosa. He / she is furious. 

Está emocionado / emocionada. He / she is excited. 

Está ilusionado / ilusionada. He / she is thrilled. 

Está aburrido / aburrida. He / she is bored. 

Está harto / harta. He / she is fed up. 

Está cansado / cansada. He / she is tired. 

  
 
 



 

Preguntas útiles 
Useful questions 
 

¿Cómo eres? How are you (type of person)? 

¿Cómo eres de carácter? 

¿Cómo es tu personalidad? 

How is your character? 

How is your personality? 

¿Cómo eres físicamente ? How are you physically? 

¿Cómo estás? 

¿Qué tal estás? 

¿Qué tal? 

¿Qué onda? (MX) 

How are you (feeling)? 

¿Qué pasa? 

¿Qué te pasa? 

What’s up? 

What is the matter with you? 

¿Estás bien? Are you okay? 

 
 
Frases útiles 
Useful sentences 
 

Estoy bien. I am fine. 

Estoy muy bien. I am very well. 

No estoy demasiado bien. I am not feeling too well. 

Estoy mal. I am feeling bad. 

Estoy fatal (de pena). I am feeling awful. 

Estoy regular (así, así). I am feeling average (so, so). 

Estoy fenomenal. I am feeling great. 

 
 
 
 
 



 

La ropa 
Clothes 
 

La prenda (de vestir) The garment 

El vestido The dress 

La falda The skirt 

El pantalón, los pantalones The trousers (pants) 

Los pantalones cortos The shorts 

Los vaqueros, los tejanos The jeans 

Los jeans (Latam) The jeans 

La camisa The shirt 

La camiseta The t-shirt 

La blusa The blouse 

El jersey, el suéter The jumper 

El pulóver (Latam) The pullover 

La sudadera The sweater 

El chandal The tracksuit 

El traje The suit 

El traje de baño, el bañador The swimsuit 

El biquini, el bikini The bikini 

El chaleco The vest 

La chaqueta The jacket 

La americana The suit jacket 

La cazadora The bumper jacket 

El abrigo The coat 

El impermeable, el chubasquero The raincoat 

El paraguas The umbrella 

Los guantes The gloves 



 

La bufanda The scarf (wool) 

La corbata The tie 

La pajarita The bow tie 

El pañuelo The handkerchief, the scarf (silk) 

El fular The scarf (silk) 

El sombrero The hat 

El gorro The beanie 

La gorra The cap 

El cinturón The belt 

Los calcetines The socks 

La ropa interior The underwear 

Los calzoncillos The boxers 

Las bragas The panties 

El sujetador, el sostén The bra 

El pijama The pyjamas 

El camisón The nightgown 

La bata The gown 

El mono The overalls 

El delantal The apron 

El calzado The footwear 

Los zapatos The shoes 

Las zapatillas The slippers 

Las (zapatillas) deportivas The runners 

Las botas The boots 

Las sandalias The sandals 

Las chanclas The flip-flops 

 



 

Para describir la ropa: colores, diseños, telas... 
To describe clothes: colours, designs, fabrics… 

  

Un vestido blanco A white dress 

Una camisa blanca A white shirt 

Unos pantalones blancos White trousers 

Unas bragas blancas White panties 

Un abrigo negro A black coat 

Una chaqueta negra A black jacket 

Unos zapatos negros Black shoes 

Unas sandalias negras Black sandals 

Un traje gris A grey suit 

Una falda gris A grey skirt 

Unos calcetines grises Grey socks 

Unas zapatillas grises Grey slippers 

Un jersey rojo A red jumper 

Una corbata roja A red tie 

Unos guantes rojos Red gloves 

Unas chanclas rojas Red flip-flops 

Un gorro amarillo A yellow beanie 

Una bufanda amarilla A yellow scarf 

Unos calzoncillos amarillos Yellow boxers 

Unas botas amarillas Yellow boots 

Un sombrero naranja An orange hat 

Una gorra naranja An orange cap 

Unos pantalones naranjas / naranja Orange trousers 

Unas gafas naranjas Orange glasses 



 

Un camisón rosa A pink nightgown 

Una camiseta rosa A pink t-shirt 

Unos calcetines rosas / rosa Pink socks 

Unas zapatillas rosas / rosa Pink slippers 

Un bañador lila / violeta A lilac / violet swimsuit 

Una blusa lila / violeta A lilac / violet blouse 

Unos guantes lisas/lila / violetas/violeta Lilac / violet grloves 

Unas sandalias lilas/lila / violetas/violeta Lilac / violet sandals 

Un pijama morado A purple pyjamas 

Una bata morada A purple gown 

Unos calcetines morados Purple socks 

Unas deportivas moradas Purple runners 

Un cinturón marrón A brown belt 

Una falda marrón A brown skirt 

Unos zapatos marrones / marrón Brown shoes 

Unas botas marrones / marrón Brown boots 

Un mono azul Blue overalls 

Una cazadora azul A blue bomper jacket 

Unos tejanos azules Blue jeans 

Unas deportivas azules Blue runners 

Un paraguas verde A green umbrella 

Una chaqueta verde A green jacket 

Unos calzoncillos verdes Green boxers 

Unas bragas verdes Green panties 

Un uniforme azul A blue uniform 

Unos uniformes azules Blue uniforms 

Unos uniformes azul marino Navy blue uniforms 



 

Unos uniformes azul celeste Sky blue uniforms 

Unos uniformes azul oscuro Dark blue uniforms 

Unos uniformes azul claro Light blue uniforms 

Los diseños Designs 

Una corbata lisa A plain tie 

Una corbata a rayas A striped tie 

Una corbata a cuadros A checked tie 

Una corbata a lunares A polka dotted tie 

Una corbata a flores A floral tie 

Una camisa de manga corta A short sleeved shirt 

Una camisa de manga larga A long sleeved shirt 

Un pantalón ancho A large trouser  

Un pantalón estrecho, ceñido, ajustado A tight trouser 

Unos zapatos de tacón alto High heel shoes 

Unos zapatos de tacón bajo Low heel shoes 

Unos zapatos planos Flat shoes 

Los materiales, los tejidos Materials, fabrics 

Unas zapatillas de tela Fabric slippers 

Una camiseta de algodón A cotton t-shirt 

Un chaleco de lana A woolen vest 

Una cazadora de cuero A leather jacket 

Un pañuelo de seda A silk scarf 

 
 
 
 
 
 
 



 

Verbos útiles 
Useful verbs 
 

Ser* To be (for characteristics) 

Estar* To be (for circumstances) 

Llamarse To be called, to be named 

Vivir (en) To live 

Tener* To have 

Llevar To wear 

Parecer* To look, to seem 

Parecerse (a / en)* To look alike 

Trabajar To work 

 
* Check the table below for these verbs’ irregularities in different tenses: 
 
X -  Irregular (irregular) 
S -  Spelling change required (cambio ortográfico) 
A -  Accent (acento/tilde) 
 
INF - Infinitive (infinitivo) 
PR - Present (presente) 
PC - Present Continuous - Gerund (presente progresivo - gerundio) 
PP - Present Perfect - Participle (pretérito perfecto compuesto - participio) 
SP - Simple Past (pretérito perfecto simple) 
IP - Imperfect Past (pretérito imperfecto) 
F/C - Future/Conditional (futuro/condicional) 
IM - Imperative Mood (modo imperativo) 
SM - Subjunctive Mood (modo subjuntivo) 
 

INF PR PC PP SP IP F/C IM SM 

Ser X   X X  X X 

Estar X   X     

Tener X   X  X X X 

Parecer / Parecerse X       X 
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