PROJETO DE EXTENSAO

TiTULO: CALENDARIQ DA SAUQE: EDUCAGAO POPULAR PARA O
CUIDADO E PROMOGCAO DA SAUDE

RESUMO

As Campanhas Sanitarias sao publicidades que visam a orientacdo para
execucado de praticas de cuidado com a propria saude. Estas se utilizam,
principalmente, da estratégia de educagdo em saude, realizada pela midia,
empresas, servicos, instituicdes e organizagdes, para prevenir agravos através
da propagacao de informacdes, disseminagdo do conhecimento de forma
rapida e pratica na populacéo. O Brasil possui um calendario nacional de datas
comemorativas, com muitas campanhas promovidas pelo Ministério da Saude
ao longo do ano. Estas mobilizagdes envolvem dias especificos, semanas e até
meses, possuem cores representando cada tema para chamar a atencéo e
alertar a populagdo sobre diversas doencgas, riscos, formas de prevencéo,
diagndstico, tratamentos, qualidade de vida e praticas de autocuidado. Neste
sentido, o presente projeto contempla o desenvolvimento de atividades de
educacdo popular em saude de forma conjunta entre trabalhadores dos
servicos, discentes e docentes, favorecendo a troca de experiéncias e
informacdes, reflexdo e problematizagcdo sobre os temas trabalhados nas
campanhas sanitarias. Busca-se realizar agdes educativas que consideram os
usuarios como protagonistas, possibilitam a troca de saberes e promovam a
multiplicagdo de conhecimento acerca dos temas abordados, como agao
transformadora da realidade do cuidado em saude.
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