
Заявление об отказе от претензий 

Я, нижеподписавшийся (аяся) ______________________________________________________________, 

дата рождения «____» ______________ _______ г. 

Место фактического проживания _____________________________________________________________ 

Паспорт РФ ________ __________________, выдан _____________________________________________​

____________________________________________________, «____» ________________ __________, 

код подразделения __________ 

Адрес регистрации: ___________________________________________________________. 

Телефон доверенных лиц для экстренной связи +________________ ______________________________ 

Понимаю и полностью осознаю, что лошадь является источником повышенной опасности, пугливым 

животным и при обращении с лошадьми, нахождении рядом с лошадью и/или езде на лошади я 

подвергаю себя и/или моего ребенка 

________________________________________________________________, дата рождения «____» 

________________________ _________ г.р. опасности получения любых травм вплоть до летального 

исхода. 

Занимаясь конными видами спорта, тренируясь с использованием препятствий, так и без них, я также 

понимаю, что подвергаю себя и/или моего ребенка опасности получения травм вплоть до летального 

исхода. Занятие конными видами спорта, любое взаимодействие с лошадью является потенциально 

небезопасным для меня и/или моего ребенка и, несмотря на это, я принимаю на себя все риски участия в 

конных видах спорта, соревнованиях, мероприятия и/или в любом взаимодействии с лошадью на 

территории КСК Primo Posto, расположенный по адресу: МО, Истринский район, дер. Дьяково. 

Я согласен(на) с тем, что любые травмы, различной степени вреда здоровью и любые последствия 

несчастных случаев, вплоть до летального исхода, полученные мной и/или моим ребенком во время 

любого мероприятия, соревнования/посещения территории КСК Primo Posto, расположенный по адресу: 

МО, Истринский район, дер. Дьяково, будут являться моей личной ответственностью, при этом я 

добровольно и заведомо отказываюсь от каких-либо материальных, моральных и иных претензий и 

требований к организаторам мероприятий, соревнований, владельцам собственности КСК Primo Posto, 

владельцу лошади, тренеру-берейтору, обслуживающему персоналу, судьям и другим посетителям КСК 

Primo Posto. Данный отказ от претензий и требований распространяется на моих родственников, иных 

лиц (наследники, опекуны, пр.), правомочных предъявить такого рода претензии. 

Я согласен(а) с тем, что моральный, физический, материальный и/или иной ущерб, причиненный мне 

и/или моему ребенку и/или моей собственности во время мероприятия, соревнования, посещения КСК 

Primo Posto, а также аналогичного рода ущерб, причиненный по моей вине иным лицам либо имуществу 

иных лиц, будет являться моей личной ответственностью. 

Я обязуюсь соблюдать инструкцию по технике безопасности при нахождении на территории КСК Primo 

Posto и обращении с лошадьми, использовать специальную амуницию и экипировку при работе с 

лошадьми и езде на них, использовать шлем на протяжении всего времени нахождения рядом с 

лошадьми. 

«____» __________ 2024 г.​ ​ _______________________ 

(__________________________) 



ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ  

ПРИ НАХОЖДЕНИИ НА ТЕРРРИТОРИИ КСК Primo Posto 

 

 

1.​ Общие требования: 

−​ Посетители обязаны соблюдать режим труда и отдыха, установленные в КСК Primo Posto 

(далее КСК), режим пользования инфраструктурой КСК, правила пожарной и электрической 

безопасности, курить в специально отведенных местах 

−​ На территории КСК запрещено распивать спиртные напитки, находится в состоянии 

алкогольного и наркотического опьянения 

−​ Во время нахождения на территории КСК запрещено: бегать, кричать, трогать и кормить 

лошадей других владельцев, брать амуницию и другие личные вещи посетителей КСК, 

находиться верхом на Лошади на территории КСК, кроме специально отведенных для этого 

мест (манеж и 2 уличных плаца) 

−​ Запрещается оставлять в денниках, проходах и тамбурах конюшенный инвентарь, ящики и 

мешки с кормами и снаряжением 

−​ К самостоятельным тренировкам допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие 

медицинский осмотр и инструктаж по мерам безопасности при обращении с лошадьми 

−​ Тренировки лиц, моложе 18 лет допускаются только под контролем тренера 

−​ Ответственным лицом за проведение тренировок на лошадях, контроль за соблюдением 

техники безопасности и мер безопасности при обращении с лошадьми является владелец 

лошади (далее Арендатор)/тренер 

−​ Запрещается допуск к лошади лиц, не прошедших настоящий инструктаж 

−​ Ответственными за проведение инструктажа является Арендатор и привлеченный тренер 

Арендатора или доверенных лиц 

−​ Запрещено заходить в помещения, обозначенные табличками: «вход запрещен» или «для 

персонала» 

−​ Запрещается трогать технику КСК и посетителей КСК 

−​ О всех неисправностях работы механизмов, оборудования, нарушения технологических 

режимов, возникновении чрезвычайных ситуаций необходимо сообщать администрации КСК 

2.​ Меры безопасности при уходе и работе с лошадьми 

−​ Проверить наличие и исправность амуниции, одеть и подогнать их по месту и размеру 

−​ При подходе к лошади необходимо предупредить ее спокойным голосом 

−​ Подходить и обходить лошадь можно только спереди. Наиболее опасная зона 1-1,5 м позади 

лошади 

−​ Спокойную лошадь можно выводить на чембуре длиной не менее 3 м 

−​ Привязывать лошадь можно только при помощи недоуздка и только в специально отведенных 

местах за установленные кольца. Запрещается привязывать лошадь к трубам коммуникаций, 

решеткам денников и т.п. 

−​ При выводе лошади из денника и вводе в него двери должны быть полностью открыты 

−​ Оставляя лошадь в деннике, нужно обязательно полностью закрыть за собой дверь 

−​ Лошадь в деннике должна быть без недоуздка 

−​ Запрещается скопление и встречная проводка лошадей в коридорах или дверях 



−​ При проводке лошадей друг за другом дистанция между ними должна быть не менее 5 

метров 

−​ При чистке лошадь крепко привязывают чембуром на развязки 

−​ Ковка лошадей поручается кузнецу со специальной подготовкой, эта работа проводится на 

развязках в присутствии закрепленного конюха. Присутствие посторонних лиц при этом 

запрещено 

−​ Чистка копыт (крючкование) должно производиться только специально предназначенным для 

этого инструментом 

−​ При чистке лошади нужно стоять у бока лошади, вполоборота к ней, внимательно следить за 

ее поведением и не применять грубых приемов чистки 

−​ Мытье лошади должно проводиться только в специально оборудованных мойках 

−​ Обращение с лошадью должно быть спокойное и ласковое. Недопустимо избиение, грубые 

окрики, пиление, резкие осаживания и повороты лошади 

−​ Запрещены любые действия, которые могут быть расценены, как жестокое обращение с 

лошадью: злоупотребление хлыстом или чрезмерное наказание, воздействие на лошадь 

любыми устройствами для электрошока (за исключением электропастухов, если это будет 

согласовано между Сторонами), чрезмерное использование шпор, постоянное или 

чрезмерное наказание поводом 

−​ При работе с лошадью запрещается совершать действия, которые могут помешать другим 

спортсменам или испугать другую лошадь 

−​ Запрещается работа с лошадью в темноте 

3.​ Меры безопасности при езде на лошадях 

−​ Запрещается допуск к езде лиц, не прошедших настоящий инструктаж и обучение приемам 

седловки и посадки на лошадь 

−​ Работа лошади в манеже или на плацу допускается только с разрешения 

Арендатора/тренера 

−​ Арендатор/Тренер обязан предупредить всадника о лошадях, имеющих дурные привычки 

(бросаться на других лошадей, бить задом, кусаться и т.п.) 

−​ Посадка всадника на беспокойную лошадь должна производиться только с помощью 

коновода или тренера 

−​ Перед посадкой всадника на лошадь подпруги у седла должны быть подтянуты и закреплены 

−​ Езда в седле без специальной обуви и шлема запрещена. Запрещается вставлять ноги в 

путлища 

−​ Присутствие посторонних лиц в манеже, левада, на плацу во время занятий запрещено 

−​ В тех случаях, когда лошадь в манеже (на плацу) осталась без всадника, все другие всадники 

останавливаются в наиболее безопасных местах и обслуживающим персоналом 

предпринимаются действия по поимке лошади 

−​ Запрещается преодолевать препятствия без разрешения тренера 

−​ При движении рысью или галопом интервал между лошадьми должен быть не менее одного 

корпуса лошади 

−​ Если лошадь бьет задом, нужно стараться сидеть прямо, а не подавать корпус вперед 

−​ Если лошадь встала на свечку, нельзя пытаться удержаться на ней, хватаясь за повод и тем 

самым натягивая его на себя. Лошадь может еще выше подняться и опрокинуться вместе с 

всадником. Всадник должен одной рукой взяться за гриву и подать свой корпус вперед 



4.​ Правила оказание первой медицинской помощи пострадавшим при несчастных случаях 

−​ При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему первую помощь и при 

необходимости вызвать скорую помощь 

−​ Обо всех несчастных случаях нужно немедленно докладывать начкону или любому 

представителю администрации 

−​ В случае получения механических травм (ран, ушибов, вывихов, переломов и т.п.) 

необходимо принять меры для остановки кровотечения, обработать раневую поверхность 

септическими средствами, наложить стерильную повязку, при необходимости провести меры 

иммобилизации 

−​ При поражении электрическим током нужно снять напряжение, освободить пострадавшего от 

токоведущих частей, если пострадавший не дышит, приступить к проведению искусственного 

дыхания «изо рта в рот» или «изо рта в нос». Искусственное дыхание производить до тех пор, 

пока пострадавший не начнет самостоятельно дышать 

−​ При термических ожогах у пострадавшего необходимо осторожно, чтобы не повредить 

обожженную поверхность кожи, быстро удалить обгоревшую или тлеющую одежду (лучше 

разрезать или разорвать). Если ожог легкий, то наложить стерильную повязку, направить 

пострадавшего к врачу. При тяжелых ожогах – вызвать скорую помощь. 

 

 С инструкцией ознакомлен(на) _________________________________(________________________) 

Дата «____» ______________20___г.  


