
 
 

 
трудности в обучении 

Что может возникнуть? 

Ребенок может испытывать трудности в обу- 
чении из-за недостаточной развитости пси- 
хофизиологических функций, на которые при- 
ходится наибольшая нагрузка в процессе 
обучения: 

​​ сложность с концентрацией внимания; 
​​ рассеянность, суетливость, 

неусидчивость, моторная неловкость; 
​​ несформированность учебной 

мотивации – дети не понимают роли 
учителя и не способны объяснить, для чего они 
ходят в школу. 

 



 
Завышенные требования 

Что может возникнуть? 

Родители, которые привыкли воспринимать 
ребенка как лидера и самого успешного в 
коллективе, будут испытывать недовольство, 
возмущение, если он с чем-то не справля- ется. 
Или родители сравнивают его с собой в 
школьном возрасте, а также с другими деть- ми. 
У такого ребенка может прослеживаться: 

​​ неуверенное поведение; 
​​ повышенная тревожность; 
​​ психосоматические заболевания. 

 
 
 

Новые обязанности 

Что может возникнуть? 

Первоклассники, у которых прослеживается 
эмоциональная незрелость, тяжело пережи- 
вают ограничение двигательной активности. А 
новые обязанности, требования учителя и 
школы считают утомительными. Обычно та- кие 
дети: 

​​ с трудом выдерживают статическую 
нагрузку – 30–40 минут за партой; 

​​ оставляют дело невыполненным; 
​​ нарушают дисциплину в классе. 

 

 


	трудности в обучении 
	Что может возникнуть? 

	Завышенные требования 
	Что может возникнуть? 

	Новые обязанности 
	Что может возникнуть? 


