Bai 1: BIEN BAO HIEU GIAO

I. Muc tiéu:

1. Kién thirc:

- HS biét thém ndi dung 12 bién bao giao thong pho bién.

- HS hiéu y nghia, tac dung, tim quan trong ctia bién bao hiéu giao thong.

2. Ki nang:

-HS nhén biét noi dung cua cac bién béo hiéu & gﬁn khu vuc truong hoc,
gan nha hodc thuong gip.

3. Thai do:

- Khi di duong c6 y thirc chu ¥ dén bién béo.

- Tuan theo ludt va di dung phan dudng quy dinh cta bién bao hiéu giao
thong.

IL. Chuén bi:

GV: cac bién bao

II1. Hoat dong day hoc.

Noi dung Hoat dong day Hoat dong hoc

Hoat déng 1: On tap GV: Pé diéu khién nguoi
va gidi thi¢u bai moi. [ va céc phuong ti€n giao
thong di trén duong dugc an
toan, trén cac duong phd HS theo doi
ngudi ta dat cac bién bao
hi¢u giao thong.

GV goi 2 HS Ién bang va
yéu cau HS dan ban v& vé
bién bao hiéu ma em da nhin HS Ién bang chi va néi.
thay cho ca 16p xem, néi tén
bién bio d6 va em di nhin

thay ¢ dau.
Hoat dong 2: Tim
hiéu nd6i dung bién| GV héi ca 16p xem cac
béo méi. em di nhin thiy bién bao
hiéu d6 chua va co biét y
nghia cua bdo do khong.
GV dua ra bién bao hiéu - Hinh tron
moi : bién s6 11a, 122 Mau nén tring, vién
Héi: Em hay nhan xét | mau do.
hinh ddng, mau sic, hinh vé Hinh vé mau den.
clia bién bao. - Bién bao cAm
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Hoat dong 3: Tro
choi.

Bién bao nay thudc nhom
bién bao nao?

Can ct hinh v€ bén trong
em c6 thé hiéu ndi dung cam
ctia bién 1a gi?

- GV hoéi nhu trén
vGi cac bién bao 208,
209, 233,  bién
301(a,b,d, e)

GV chia 16p thanh 5
nhém. GV treo 23 bién bao
hiéu 1én bang. Hudng din
HS céch choi:

Sau mot phat mdi nhom
mot em 1én gin tén bién, gin
xong vé chd, em thr hai 1én
gin tiép tén cua bién khéc,
lan lugt dén hét.

- HS tra 1o1:

*Bién s6 110a. bién nay
o dic diém:

Hinh tron

Mau: nén trang, vién
mau do.

Hinh vé&: chiéc xe dap.

+Chi diéu cAm: Cam xe
dap

* Bién s6 122: ¢6 hinh
8 canh déu nhau, nén mau
do, c6 chir STOP. y nghia
dung lai.

Bién 20, bao hiéu giao
nhau vo1 duodng uu tién

Bién 209, bao higu noi
nhau c6 tin hiéu dén.

Bién 233, B4o hiéu co
nhing nguy hiém khac

Bién 301 (ab,d,e),
Hudng phai theo.

Bién 303, Giao nhau
chhay theo vong xuyén.

Bién 304, Duong danh
cho xe tho so

Bién 305, bién danh
cho nguoi di bd.

Cac nhom choi tro choi.
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GV tong két, biéu duong
nhom choi t6t nhat va ding
Hoat ddng 4: Cung | nhat.
cd - GV cung HS hé thong
bai

- GV dan do, nhan xét

Bai 2 VACH KE PUONG, CQC TIEU VA RAO CHAN

I. Muc tiéu:

1. Kién thirc:

- HS hiéu y nghia, tac dung cta vach ké dwdng, co tiéu va rao chan
trong giao thong.

2. Ki nang:

- HS nhan biét cac loai coc tiéu, rao chan, vach k& dwdng va xac
dinh dung noi cé vach k& dwdng, coc tiéu, rao chan. Biét thwc hién dung
quy dinh.

3. Thai dé:

- Khi di duong ludn biét quan sat dén moi tin hiéu giao thong dé chap hanh
ding luat GTPB dam bao ATGT.

IL. Chuén bi:

GV: céac bién bao

Tranh trong SGK

I11. Hoat dong day hoc.

NoOi1 dung Hoat dong day Hoat dong hoc

Hoat dong 1: On
bai cl va gidi thiéu
bai mai. GV cho HS ké tén cac
bién bao hiéu giao théng HS tra 1o
dwoc hoc. Néu dic diém
cta bién bao Ay.

GV nhan xét, qidi

thiéu bai
HS Ién bang chi va
Hoat déng 2: -GV lan lwot néu cac | ndi.
Tim hiéu vach ké | cau hdi cho HS nh¢ lai va
dwong. tra 10i:
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Hoat dong 3:
Tim hiéu vé coc
tiéu va rao chan.

+Nhirng ai da nhin
thdy vach ké trén trén
dwong?

+Em nao c6 thé mo ta
cac loai vach ké trén
duwdng em da nhin thay
(vi tri, mau séac, hinh
dang)

+Em nao biét, nguoi
ta ké nhirng vach trén
duwong dé lam gi?

GV giai thich cac
dang vach ké, y nghia
cia mot sbé vach ké
duwong.

* Coc tiéu:

GV dwa tranh anh coc
tiéu trén dwong. giai thich
tr coc tiéu: Coc tiéu la
coc cdm & mép doan
dwong nguy hiém dé
nggudi lai xe biét pham
vi an toan cua dudng.

GV (gi6i thiéu cac
dang coc tiéu hién dang
c6 trén dwong (GV dung
tranh trong SGK)

GV? Coc tiéu co tac
dung gi trong giao théng?

* R3o chan

GV: Rao chan la dé
ngan cho nguwdi va xe
qua lai.

GV dung tranh va gioi
thieu cho HS biét c6 hai
loai rao chan:

“HS tra 1oi theo hiéu
biét cia minh.

HS theo doi

Coc tiéu l1a coc cdm
o mép doan dudng
nguy hiém dé ngudi lai
xe biét pham vi an toan
cua dwdng, huwong di
cua duwong.

HS theo doi
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Hoat doéng 4: +rao chan cb dinh (&

Cung cd, dan do. nhitng noi duong that
hep, dwdng cam, dudng
cut)

+Rao chan di dong
(c6 thé nang lén ha
xuong, day ra, day vao)

- GV cung HS hé
thong bai
- GV dan do, nhan xét

Bai 3 PI XE PAP AN TOAN

I. Muc tiéu:

1. Kién thire:

- HS biét xe dap la phuong tién giao thong tho so, d€ di, nhung phai dam
bao an toan.

- HS hiéu vi sao ddi voi tré em c6 diéu kién ciia ban than va c6 chiée xe dap
dung quy dinh méi ¢ thé duge di xe ra phd.

- Biét nhitng quy dinh cua luat GTDB ddi v6i ngudi di xe dap ¢ trén duong.

2. Ki nang:

- C6 théi quen di sat 18 duong va luén quan sat khi di trén dudng, trude khi
di kiém tra cac bd phan cua xe.

3. Thai do:

- C6 y thirc chi di xe ¢& nho cta tré em, khong di trén duong phd dong xe ¢d
va chi di xe dap khi that can thiét.

- C6 y thuc thyce hién cac quy dinh bao dam ATGT.

IL. Chuin bi:
GV: xe dap cuia nguoi lon va tré em
Tranh trong SGK
I1I1. Hoat dong day hoc.
NoO1 dung Hoat dong day Hoat dong hoc

Hoat déng 1: On
bai cii va gioi thiéu bai
moi.

GV cho HS néu tac
dung cua vach ké duong va
rao chén. HS tra 1o1
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Hoat dong 2: Lua
chon xe dap an toan.

Hoat dong 3:
Nhitng quy dinh dé
dam bado an toan khi
di duwong.

Hoat dong 4: tro
choi giao thong.

GV nhan xét, gidi thi¢u
bai

GV dan vao bai: ¢ 16p
ta ai biét di xe dap?

Cac em co thich duoc
di hoc bang xe dap khong?

O 16p nhiing ai tu dén
truong bang xe dap?

GV dua anh mot chiée
xe dap, cho HS thio luan
theo chu dé:

Chiéc xe dap dam bao
an toan 1a chiéc xe nhu thé
nao?

GV nhin xét va bd
sung.

GV cho HS quan sat
tranh trong SGK trang
12,13,14 va chi trong tranh
nhirng hanh vi sai(phan tich
nguy co tai nan.)

GV nhan xét va cho HS
ké nhitng hanh vi ciia ngudi
di xe dap ngoai dudong ma
€m cho 1a khong an toan.

GV : Theo em, dé dam
bao an toan nguoi di xe dap
phai di nhu thé nao?

HS lién hé bdi ban than
va tu tra 101.

Xe phai tdt, cac bc vit
phai chit ché lic xe khong
lung lay..

C6 du cac by phan
phanh, dén chiéu sang, ...

Cé du chan bun, chdn
xich...

La xe cua tré em.

Céc tranh trang 13,14

HS ké theo nhan biét
cua minh.

Di bén tay phai, di sat
1& duong danh cho xe thd
SO.

Khi chuyén huéng phai
gio tay xin duong.

bi dém phai c6 den
phat sang....
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GV ké trén san duong HS choi tro choi
vong xuyén véi kich thudc
mat dudng thu nhé dé HS
thhyc hanh bang xe dap.
Trén duong c6 cac vach ké

Hoat dong 5: Cung | duong chia lan xe va bd chi
cd, dan do. cac tinh huéng dé " di.

- GV cung HS hé théng
bai

- GV dan do, nhan xét

Bai 4 LUA CHON PUONG PI AN TOAN

I. Muc tiéu:

1. Kién thirc:

- HS biét giai thich so sanh diéu kién con duong an toan va khong an toan.

- Biét can cir mac do an toan cia con dudng dé co thé 1ap dugc con duong
dam bdo an toan di to1 truong.

2. Ki nang:
- Lya chon duong di an toan nhat dé dén truong.
- Phan tich duogc céc 1i do an toan hay khong an toan.

3. Thai do:

- C6 y thue va théi quen chi khi di con duong an toan du c6 phai di vong xa
hon.

II. Chuan bi:

GV: so d6

Tranh trong SGK

I1I1. Hoat dong day hoc.

NoO1 dung Hoat dong day Hoat dong hoc

Hoat dong 1: On
bai cii va gidi thi¢u bai
moi.

Theo em, dé dam bao an HS tra 1o1
toan nguoi di xe dap phai di
nhu thé ndo?
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Hoat dong 2: Tim
hieu con dwdng an
toan.

Hoat dong 3:
Chon con dudng an
toan di dén truong.

Chiéc xe dap dam bao
an toan 1a chiéc xe nhu thé
nao?

GV nhan xét, gidi thiéu
bai

GV chia nhom va giao
nhiém vu cho cic nhom,
yéu cdu cac nhom thao luan
cau hoi sau va ghi két qua
vao gidy theo mau:

Diéu kién con duong an toan DK con
duong kém an toan
l....
2....
3....
- GV cung HS nhan xét

GV dung so d6 vé con
duong tir nha dén truong co
hai hodac 3 duong di, trong
d6 mdi doan dudng cob

Cac nhom thao luan va
trinh bay

Con duong an toan la
con duong la con duong
thing va bing phang, mit
duong co6 ké phan chia cac
lan xe chay, co cac bién
bado hi¢u giao thong, & nga
tr c6 deén tin hi¢u giao
thong va vach di by ngang
qua duong.

HS chi theo so do

nhimg tinh hubng khéac Bénh vién Truong
nhau hoc(B)
GV chon 2 diém trén so L
dé, goi 1,2 HS chi ra con )
duong di tir A dén B dam | | Uyban  Cho
bédo an toan hon. Yéu ciu €O
HS phén tich c6 duong di . I o
khac nhung khong duoc an Nha (A) San van
Hoat dong 4: Hoat | toan. vi li do gi? dong
dong bo tro
q1
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~ Hoat dong 5: Cung
c0, dan do.

GV cho HS v€ con
duong tir nha dén truong.
Xac dinh dugc phai di qua
méy diém hodc doan duong
an toan va may diém khong
an toan.

Goi 2 HS Ién gio1 thi¢u

GVKL: Néu di by hodc
di xe dap cac em phai lua
chon con duong di cho an
toan.

-GV cung HS hé théng
bai

-GV dan do, nhan xét

HS chi con duong an
toan tor nha minh dén
truong.

Bai 5 GIAO THONG PUONG THUY VA PHUONG TIEN GIAO

I. Muc tiéu:
1. Kién thire:

THONG DPUONG THUY

- HS biét mit nudc cling 1a mot loai duong giao thong. Nudc ta ¢o bo bién
dai, c6 nhiéu song, ho, kénh, rach nén giao thong duong thuy thuan lgi va co vai

tro quan trong.

- HS biég tén goi cac loai phuong tién GTDT.
- HS bift cac bién bao giao thong trén duong thuy (6 bién bao hi¢u giao
thong) d€ dam bao an toan khi di trén duong thuy

2. Ki nang:

HS nhan bié}t cac loai phuong tién GTDT thuong thdy va tén goi cua chung
HS nhan biét 6 bién hiéu GTDT

3. Thai d¢:

- Thém yéu quy t6 qudc vi biét didu d6 c6 diéu kién phat trién GTDT.
- Co y thuce khi di trén duong thuy cling phai dam bdo an toan.

IL. Chuan bi:

GV mau 6 bién GTDT.

Tranh trong SGK
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I11. Hoat dong day hoc.

No1 dung Hoat dong day Hoat dong hoc
Hoat dong 1: On bai
cli va gidi thi¢u bai moi.
Cho HS néu diéu kién con
duong an toan va con duong HS tra 161

Hoat dong 2: Tim
hieu vé GTDT.

Hoat dong 3:
Phwong tién GTDT noi
dia.

Hoat déng 4: Bién
bao hi€u GTDT ndi dia

kém an toan
GV nhan xét, gio1 thi¢u bai

GV?Nhiing noi nao c6 thé di
lai trén mat nudc duogc?

GV giang: Tau thuyén c6
thé di lai tir tinh ndy dén tinh
khac, noi nay dén noi khac,
ving nay dén ving khac. Tau
thuyén di la1 trén mat nudc tao
thanh mdt mang ludi giao
thong trén mat nudc, ndi thon
xa nay vdéi thon xa khac, tinh
nay vo&i tinh khac. Mang ludi
giao thong nay goi la GTDT.
Nguoi ta chia GTDT thanh hai
loai: GTPT ndi dia va giao
thong duong bién. Chung ta
chi hoc vé GTDT noi dja.

GV cho HS ké tén cac loai
phuong tién GTPT

GV cho HS xem tranh céc
loai phuong tién GTDT. Yéu
cau HS noi tén tung loai
phuong tién.

Nguoi ta co thé di
trén mat song, trén ho
16n, trén cac kénh rach

HS theo doi

HS: thuyén, ca no,
vo, xuodng, ghe...

HS xem tranh va
noi.

HS ké co thé xay
ra giao thong
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Hoat dong 5: Cung

c0, dan do.

Trén mat nudc cling la
duong giao thong. Trén song,
trén kénh, cling c6 rat nhiéu
tau thuyén di lai nguoc, xudi,
loai thd so ¢d, co gidi co; nhu
vay trén duong thuy co thé c6
tai na xay ra khong?

GV: Trén duong thuy ciling
cO tai nan giao thong, vi vay
dé dam bao GTDT, ngudi ta
cling phai c6 cac bién bao hiéu
giao thong dé diéu khién sy di
lai.

Em ndo di nhin thiy bién
bao hi¢éu GTDT, hay vé lai
bién bao do cho cac ban

GV treo tit ca cac 6 bién
bao hhi¢u GTDT va gidi thi¢u:

1. Bién bo cam dau:

GV hoi nhan xét vé hinh dang,
mau séc, hinh vé trén bién.

Tuong tu GV cho HS néu hinh
dang, mau sichinh v& trén
bién cta céac bién con lai: Bién
bao cAm phuong tién thé so di
lai.

Bién bao cam ré& phai hoic
ré trai.

Bién bao duogc phép dd.

Bién bao phia trudc c6 bén
pha.

- GV cung HS hé thong bai
- GV dan do, nhan xét

HS phat biéu va vé
lai

Hinh: vudng

Mau: vién dé, c¢o
duong chéo do.

Hinh v&: Gifta c6
chit P mau den.

-Bién nay co ¥
nghia cAm cac loai tau
thuyén dau & khu vuc
cam bién.
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Bai 6 AN TOAN KHI PI TREN CAC PHUONG TIEN GIAO THONG
CONG CONG

I. Muc tiéu:

1. Kién thirc:

- HS biét cac nha ga, bén tau, bén xe, bén pha, bén do 1a noi cac phuong tién
giao thong cong cong (GTCC) dd, ddu dé don khach 1én, xudng tau, xe, thuyén,
do..

- HS biét cach 1én xudng tau, xe, thuyén... mot cach an toan.

- HS biét quy dinh khi ngdi 6 to con, xe khach, trén tau. .

2. Ki nang:

C6 ki nang va cac hanh vi dung khi di trén cac PTGTCC nhu: xép hang khi
1én xué)ng, bam chat tay vin, thét day an toan...

3. Thai do:

C6 ¥ thirc thuc hién dang cac quy dinh khi di trén cac PTGTCC dé dam bao
an toan cho ban than va cho moi nguoi.

II. Chuan bi:
GV: hinh anh nha ga, bén tau; hinh anh tau, thuyén.
Tranh trong SGK
I11. Hoat dong day hoc.
Noi dung Hoat dong day Hoat dong hoc
Hoat dong 1: On bai
cii va gidi thiéu bai moi. GV cho HS ké tén cac loai
phuong tién GTDT
Cho HS ké tén cac bién |  HS tra 10
bao hiéu GTDT
GV nhan xét, gidi thiéu
bai

Hoat dong 2: Gioi
thiéu nha ga, bén tau, GV? Trong 16p ta, nhiing

bén xe. ai dugc bd me cho di choi xa,
duoc di 0 t6 khach, tau hoa HS tra 1061 theo
hay tau thuy? thyc t€ cua minh.

B6 me da dua em dén dau
dé mua vé 1én tau hay 1én 6
t6? Bén tau, bén xe,
GV: Nguoi ta goi nhiing |san ga...
noi ay 1a gi?

HS lién hé va ké.
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Hoat dong 3: Lén
xuong tau xe.

Hoat dong 4: Ngoi
trén tau xe.

Cho HS lién hé ké tén cac
nha ga, bén tau, bén xe ma
HS biét.

O nhiing noi d6 c6 nhing
¢6 chd danh cho nhitng ngudi
cho doi tau xe, nguoi ta goi
dolagi?

Chd ban vé cho nguoi di
tau goi l1a gi?

GV: Khi ¢ phong cho moi
ngudi ngdi & ghé, khong nén
di lai lon x0n, khong lam
on,n6i to lam anh huéng dén
nguoi khac.

GV goi HS di dugc bd
me cho di choi xa, goi ¥ dé
cho cac em ké lai chi tiét cach
lén xudng va ngdi trén cac
phuong tién GTCC.

GV cho HS néu cach 1én
xubng xe khi di cac phuong
tién GTCC nhu: di xe 6 to
con, xe buyt, xe khach, tau
hoa, di thuyén, canod...

GV? Khi 1én xudng xe
chung ta phai lam nhu thé
nao?

GV goi HS ké vé viéc ngdi
trén tau, trén xe, GV go1 y:

- C6 ngdi trén ghé khong?

- Co6 duogc di lai khong?

- Co6 dugc quan sat canh
vat khong?

Phong cho

Phong ban vé.

HS Kké.

HS néu: 1én xudng
xe & phia tay phai...

Chi 1én xubng tau,
xe da dimng han.

Khi 1én xubng phai
tudn ty khong chen
lan, x6 day.

HS ké ...
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~ Hoat ddng 5: Cung
c0, dan do.

- Moi ngudi ngdi hay

ding?

bai

- GV cung HS hé théng

- GV dan do, nhan xét
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