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十二年國教以「素養導向」為課程與教學指標，以「核心素養」做為課程發展之主軸。所謂

「核心素養」是指一個人為適應現在生活及未來挑戰，所應具備的知識、能力與態度。（參《十二
年國民基本教育課程綱要》）因應素養導向的教學，學校的評量、升學考試（會考、學測、統測、
分科測驗……）也著重素養題型的設計，以期透過「評量」來了解學生的學習成效，教師透過評
估評量結果來提供適當的學習輔導。 

 
理想的素養題型，能結合真實的生活情境，還能考察學生整合知識與技能的運用能力，甚

至能夠融會貫通，跨域、跨學科。對命題者而言，是不小的挑戰，對學生而言，需要更廣泛的閱
讀，來增進生活經驗，厚植知識基礎。家長作為孩子的學習後盾，陪伴孩子閱讀，不僅可以增
進親子關係，還可以透過共讀，共同設計素養題，增添閱讀樂趣。 

 
報紙除了能提供資訊，更是親近閱讀，實踐閱讀策略，設計素養題目的好幫手。 
 
以下運用《中學生報》第432期第4版「改名吃免費壽司很划算？」來說明可安排的共讀步驟

，以及設計素養題目的小訣竅。 
 
共讀前 
Ｔｉｐ　引起動機（建立先備知識）： 

 
第4版「時代論壇」所論，大多是近期熱議的話題，家長可以先與孩子聊一聊跟主題相關的

想法： 
1.聽過這一則新聞嗎？或聽過本版討論的這個人嗎？ 
2.如果有聽過，說一說這則新聞主要在說什麼，或這位話題主角有什麼特別的事件。 
3.彼此（家長與孩子）對這則新聞或這位話題主角的想法。 
4.如果沒聽過，試著搜尋網路上相關的新聞標題，大略認識新聞重點。 

 
共讀中 
 
Ｔｉｐ　閱讀順序：篇名→作者資訊→小標題→內文 

1.找出篇名的主詞、動詞，或試著將篇名分成幾個詞語（名詞、動詞、形容詞）結構。​
→如此有助於理解篇名要表達的意思。4 
例(1)：篇名〈改吃免費壽司很划算？〉沒有主詞，但有動詞「改吃」，形容詞「免費（的）」，名
詞「壽司」，副詞「很」，形容詞「划算」。​
家長可請孩子圈出動詞，並與孩子討論有沒有主詞？主詞是誰？​
（動詞：「改吃」。主詞被省略了，可以說是去吃壽司的顧客。） 

例(2)：篇名〈改吃免費壽司很划算？〉可拆成「改吃／免費壽司／很划算？」 
2.作者資訊有助於判斷這篇文章的可信度。​

→判讀文本可信度，是探究資訊的重要步驟。 
例：本文作者沈政男醫師，具有心理學背景，關注時事議題。作者在文中表達對改名吃免
費壽司這件時事的想法，也有從心理角度分析，因此，文本的可信度高，亦即論點值得
參考。 

例：假如是自然科學方面的文章，例如分析流星、日出等天文現象，若作者是天文館的觀
察員，文章可信度就高。若作者資訊中沒有與天文學相關的背景，可信度就相對不高。 

3.判讀小標題的語句結構（動詞＋名詞，名詞＋形容詞，上下句因果、對比等關係……）。​
→理解小標題，能迅速了解文章重點，有助於擷取文章資訊。 
例：本文的第一個小標：「行銷手法新奇　引發民眾挑戰」上下句有因果關係。因為行銷手



法新奇，所以引發民眾挑戰。這是為什麼年輕人對改名趨之若鶩的原因之一。 
　　本文的第二個小標：「改名輕鬆高調　網路推波助瀾」上下句則是並列關係。前者說年輕
人改名的狀況，很輕易就能改名，並且高調地呈現自己所改的名字，這同時是改名熱潮
的原因之二。後者說明改名熱潮的原因之三，由網路的推波助瀾，引發從眾效應。 

　　本文的第三個小標：「損害個人形象　加重行政負擔」上下句是並列，都是改名熱潮的影
響。同時也是對比，個人對比社會，小對大。此外這個標題上下句結構相似，都是動詞
加名詞。 

　　這三個標題，前兩個道出改名熱潮的原因，第三個是改名熱潮的影響。 
4.閱讀內文，找出作者的論點、論據、論證。​

→論點是作者的觀點。論據是支持論點的證據、理由，包括事例、名言佳句。論證是用論
據證明論點的方法或過程。​
透過找出論點、論據、論證，有助於理解文章內容，更可從自問自己是否贊成及理由，提
升思辨的能力。 
例：本文的論點：改名吃免費壽司不划算，因為損害個人形象，又加重行政單位負擔。 
　　本文的論據：作者不認同為了吃免費壽司而去改名的行為，理由是：「國外媒體也紛紛
報導此怪象，顯見這個現象已逾越了世俗的行為標準。為了吃免費壽司而改名，事後雖
然能改回原名，卻已在戶政事務所留下『投機取巧的紀錄』」。這是對個人形象的損害。
「一旦改名，所有相關證件、學歷與社政資料也必須隨之更改，行政成本龐大。」這是對
加重行政負擔的解釋。此外，作者以「不食嗟來食」、「大丈夫行不改名，坐不改姓」二例
來表達自己對為了吃免費壽司而去改名的不認同。 

　　本文的論證：本文是用引用名句、俗語來表達對為了吃免費壽司而去改名的行為是不
認同的。並以舉例方式，包括國外媒體報導及戶政事務所的紀錄，來說明對個人形象有
何影響。 

 
共讀後 
 
Ｔｉｐ　因為是親子共讀，初步嘗試設計題目，可從「問答題」開始。 
 

題目的取材，可以就篇名、小標題、內文來設計。題目內容，可以是擷取訊息（文章中找得
到的），或統整解釋（解釋因果、比較異同、寫作技巧……），更可以是省思評鑑（對本文的看法
與理由）。 

 
例如： 
1.擷取訊息：根據這篇文章，造成鮭魚之亂的原因是什麼？  
2.統整解釋：為什麼作者會認為「『不違法』只是行為底線，判斷一件事能不能做，應該要謹

慎考慮外界觀感與長遠利害。」？ 
3.省思評鑑：我對「鮭魚之亂」的看法是什麼？為什麼？ 
 
設計題目之前，心中應當先有答案。誠如陳欣希教授常說的；「答案等於想讓學生知道的

訊息。」先想好想讓對方（爸媽、孩子）回答的內容，再想想應該怎麼問。這樣的思考歷程，遷移
到學科，更容易複習到重點呢！ 



 
 


