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ABSTRACT 

 
Abstract ditulis dengan panjang 200-250 kata dan diikuti 3-6 kata kunci. Abstract 
ditulis dalam bahasa Inggris, baik artikel dalam bahasa Indonesia maupuan bahasa 
inggris. Abstract ditulis menggunakan font Arial 11 pt, spasi 1, dan italic. Abstract 
ditulis dalam 1 (satu) paragraf. Isi Abstract mencakup: latar belakang, tujuan 
penelitian, metode yang digunakan, hasil dan kesimpulan. 
Keywords: berisi 3-6 keywords, keyword 1, keyword 2, keyword 3 
 
 
PENDAHULUAN 

Dalam menulis makalah, hendaknya menggunakan template ini sehingga memudahkan penulis 
dalam mengatur layout. Diharapkan penulis mengikuti semua aturan dalam penulisan ini 
sebaik-baiknya. Makalah lengkap harus diserahkan dalam format soft copy file MS-Word. File bisa 
di-submit langsung melalui sistem di ejournal atau dikirim melalui email pengelola: 
jurnal.psikologiup45@gmail.com. Panjang artikel minimal adalah 2.500 kata atau 5 halaman dan 
maksimal 10 halaman. 

Bagian ini menjelaskan latar belakang permasalahan, studi literatur atau daftar pustaka, dan 
tujuan penelitian. Beberapa paragraf awal bagian pendahuluan menjelaskan permasalahan dan latar 
belakang permasalahan tersebut. Beberapa paragraf berikutnya menjelaskan studi literaturatau daftar 
pustaka yang berisi perkembangan pengetahuan terkini (state of the art) yang secara langsung terkait 
dengan permasalahan yang diangkat. Paragraf terakhir dari bagian pendahuluan berisi deskripsi 
tujuan penelitian. 

 
(Headings: 11 pt Arial bold ; subheadings Arial italic) 
(Teks: 11 point Arial spasi tunggal) 
(Gambar, grafik dan tabel: keterangan dan sumber data di bawah gambar, dengan sumber dari semua 
data dan angka-angka, dalam 10 point Arial italic). 
 
METODE 

Bagian ini menjelaskan tentang material atau bahan penelitian atau obyek penelitian, peralatan 
atau teknologi yang digunakan, dan metode pengujian untuk mendapatkan data. Metode bisa berupa 
eksperimen lapangan, eksperimen di laboratorium, maupun menggunakan simulasi. Apabila ingin 
menjelaskan atau mendeskripsikan peralatan yang akan digunakan. Lokasi penelitian dan waktu 
pelaksanaan penelitian bisa dijelaskan disini (opsional). 

 
(Headings: 11 pt Arial bold ; subheadings Arial italic) 
(Teks: 11 point Arial spasi tunggal) 
(Gambar, grafik dan tabel: keterangan dan sumber data di bawah gambar, dengan sumber dari semua 
data dan angka-angka, dalam 10 point Arial italic). 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 
-​ Data hasil penelitian dan pembahasanhanya tidak perlu dipecah dan Numbering 1, 2, dan 

seterusnya, namun dibuat dalam Subheadings (huruf depan kapital, dan di Bold).  
-​ Pada bagian pembahasan sering ditampilkan table dan gambar. Penulisan data pada table seperti 

pada Tabel 1, dan Gambar yang ditambilkan bias dilihat pada Gambar 1. 
(Headings: 11 pt Arial bold ; subheadings Arial italic) 
(Teks: 11 point Arial spasi tunggal) 
(Gambar, grafik dan tabel: keterangan dan sumber data di bawah gambar, dengan sumber dari 
semua data dan angka-angka, dalam 10 point Arial italic). 
 

Tabel 1. Data Hasil Penelitian 

Material 
Pengujian 

Rata-rata 
ke-1 ke-2 

Material 1 7,35 7,54 7,45 

Material 2 8,32 7,95 8,14 

Material 3 6,53 7,88 7,21 

Material 4 7,78 6,75 7,27 

 

 
Gambar 1. Bagan Alur Pemikiran Peneliti 

 
-​ Kutipan ditulis dengan standar APA (Sixth Edition) Poerwandari (2011) meneliti tentang 

pendekatan kualitatif untuk mengetahui perilaku manusia.. Lindsay & Anderson  (2000) 
meneliti tentang kondisi pendahuluan hingga terjadinya tindakan kekerasan. Anderson 
dkk (2003) meneliti tentang Agresi Manusia melalui pandangan sosial atau kognitif. 

-​ Semua kutipan harus ada di daftar pustaka. Begitu juga sebaliknya, semua refensi di 
daftar pustaka harus ada kutipan di isi artikel ilmiah ini.  

 
DISKUSI 
Berisi Kesimpulan sebagai jawaban dari tujuan penelitian berupa intisari dari hasil dan 
pembahasan penelitian serta saran dari hasil penelitian) 
(Headings: 11 pt Arial bold ; subheadings Arial italic) 
(Teks: 11 point Arial spasi tunggal) 
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(Teks: 11 point Arial spasi tunggal) 
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DAFTAR PUSTAKA 
 
Referensi atau daftar pustaka ditulis dengan standar APA (Sixth Edition). Penulisan otomatis bisa 
menggunakan Software Mendelay atau Ms. Word. Apa bila tidak menggunakan software secara 
otomatis, bisa manual mengikuti petunjuk penulisan di bawah ini. Jumlah referensi minimal 15dari 
karya ilmiah 5 tahun terakhir (sebainya 80% adalah jurnal) 
(Daftar referensi berdasarkan urutan abjad) 
(Teks: 11 point Arial spasi tunggal) 
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