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NOS OBJECTIFS ET NOTRE HYPOTHÈSE   

Le but de notre analyse est d’étudier comment les gestes contribuent au 

développement, à l’intensité et à la tension dramatique du récit épique. Nous 

partons de l’idée que le geste est porteur de l’élément dramatique dans la 

structure assez riche et tripartite de la chanson épique.  

Notre thèse a plusieurs axes : 

A. Nous considérons que la chanson de geste est un genre spécifique 

bien délimité grâce à ses composants- gesta (exploit) ; gestes narrativisés ; 

chanson. 

B. Notre thèse se base sur les deux niveaux de conscience mythique – le 

sacré et le profane. La profanation de la sacralité est capable d’inciter des 

conflits, déclenchant ainsi des événements ultérieurs. L’intrigue est provoquée 

par la transmutation profane de la sacralité. L’acte de profanation peut avoir 

aussi une signification sacrale, en fonction des motivations du personnage. 

Ainsi, nous devenons témoins d’une transmutation intermittente et d’une 

ambiguïté entre le sacré et le profane, leur distinction n’étant pas tranchée. 

Donc, le récit est basé sur des transgressions, sur une certaine liberté du 

comportement du héros. Néanmoins, selon la doctrine eschatologique de 

l’époque, le récit finit par le triomphe du Bien sur le Mal. 

 C. Nous considérons que le geste peut être une unité à part entière ayant 

sa propre temporalité. Les gestes alternent avec le récit, servant de catalyses de 

l’action principale. Ils s’intègrent parfaitement dans le tissu narratif. 

Cependant, nous ne pouvons pas considérer que tous les gestes ont la 

même importance, certains déclenchent le moteur du récit, d’autres ne font que 

remplir l’espace narratif. Il y a des gestes qui sont courants et il y en a d’autres 

qui sont porteurs d’un sens prédéterminé, surcodé, possédant une signification 

symbolique. Il existe une différence entre les gestes d’ordre quotidien comme 

manger, boire, les postures simples et naturelles et les gestes porteurs de sens 

symbolique. Ce deuxième type de gestes se présente comme l’héritier des 

pratiques ancestrales et découlent des mythes et des rites primitifs. Selon Mircea 

Eliade, le mythe est une histoire racontée sur un événement primordial. Cette 
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définition laconique, explicitée dans Le Sacré et le Profane1, nous paraît une 

bonne base de départ, afin d’aborder la question délicate de la nature des gestes 

symboliques. Donc, nous discernons deux types de gestes, ceux qui jouent un 

rôle charnière dans la narration et d’autres qui ne font que compléter l’action. 

Pour qu’un geste ait une fonction narrative principale, il suffit qu’il déclenche 

un événement à des conséquences capitales, se répercutant sur le développement 

ultérieur du récit.  

 D. Les gestes en tant que fonctions symboliques, spécifient et 

concrétisent le personnage. Dans l’épopée, ils ne surgissent pas par hasard dans 

une séquence, ils ont leur place logique et typique, une spécificité très 

importante pour le développement de l’action. Ils possèdent aussi une valeur 

commémorative et intentionnelle afin d’attribuer à toute action ultérieure du 

personnage un sens et une orientation. Le geste à fonction symbolique a sa 

propre temporalité, différente du temps de récit. Il devient une unité rythmique 

dans le flux narratif, marquant un temps fort. Sa temporalité spécifique est 

délimitée par le début et la fin d’une série de micro-séquences gestuelles.  

Dans notre thèse, nous essayons d’observer d’abord, le rôle narratif des 

gestes épiques sous un autre aspect. Selon Marcel Jousse, le geste humain, 

propulsé par une énergie nerveuse fait part du « rythmisme » de l’écoulement 

universel et perpétuel. Nous ne sommes jamais immobiles. Panta rei disait 

Héraclite. Ce n’est pas possible de s’arrêter, c’est la chose la plus tragique qui 

soit. Le cœur continue à battre, le sang coule, les gestes continuent à couler2.  

Nous considérons qu’il est important de faire un parallèle avec la théorie 

de Mircea Eliade, selon laquelle le sacré, les gestes de connotation sacrée, 

s’associent à la tendance à sortir du Temps, à arrêter le flux temporel. Le temps 

profane peut être aboli ou arrêté par le temps sacré3. Pour notre part, nous 

observons que la prière faite sur le champ de bataille suspend la guerre, le temps 

sacré arrête l’action, projette l’auditeur sur un plan au-delà de la réalité 

matérielle, comme si la respiration s’arrêtait. Donc, nous pouvons en conclure 

3 Mircea Eliade, Images et symboles, Gallimard, Paris, 1980, p. 110-111. 
2 Marcel Jousse, L’anthropologie du geste, Paris, Resma, 1969, p. 196. 
1Mircea Eliade, Le sacré et le profane, Gallimard, Paris, 1957.        
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que les gestes de l’épopée sont aptes à déclencher ou arrêter l’action au cours du 

récit, créent une pause narrative pour insérer la micro-séquence dramatique d’un 

geste symbolique.  

Dans cette optique, les gestes visiblement constituent un véritable 

système linguistique indépendant du tissu narratif. Ils possèdent une sémiologie 

organisée, leur mode d’expression, leur syntaxe, leur rythme.  

Il est évident que les travaux M. Jousse contribuent à la formation d’une 

nouvelle discipline scientifique qui est d’ailleurs purement française et qui 

représente une sorte d’Anthroplogie du langage.  

MÉTHODES DE RECHERCHE 

La gestuelle est une catégorie qui relève d’un domaine pluridisciplinaire. 

Le cadre de notre analyse tient compte de la dimension culturelle, historique et 

littéraire des gestes. Notre méthode de recherche doit assumer un rôle de 

médiation, en produisant à la fois la distance et la proximité pour ne pas nous 

éloigner de la perspective littéraire. 

1. Analyse herméneutique : 

La question de l’altérité est essentielle dans l’interprétation des gestes de 

l’épopée. C’est le désir de comprendre les réactions d’un personnage si éloigné 

de notre monde contemporain. Elle concerne aussi bien le thème culturel que 

religieux. Nous tentons d’atténuer la rigidité de l’incompréhension concernant la 

mentalité du personnage dans le but de réduire la distance qui nous sépare de lui. 

2. Analyse synchronique et diachronique 

Nous faisons une distinction entre les procédés narratifs exécutés dans la 

chanson de geste et dans le roman courtois, crée pendant presque la même 

époque.  

Prenons en exemple les gestes symboliques liés au fantastique dans la 

chanson de geste. Ils ne peuvent pas être confondus avec ceux du roman 

courtois, leurs connotations présentent des différences fondamentales.  

Nous observons, au niveau diachronique, un accroissement du rôle du 

fantastique qui est quasi-inexistant, dans Le cycle du roi où la guerre est 

représentée d’une manière réaliste. L’exception la plus typique est la 
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personnification de l’épée Durendal, l’impossibilité de la briser, ainsi que la 

scène où elle rebondit vers le ciel. À part ces exceptions dans les chansons les 

plus anciennes, il est rare d’observer des scènes surnaturelles ou des 

interventions divines. Il s’agit de l’intervention de Dieu à qui le héros épique 

consacre toute sa force. 

3. Sémantique structurale  

Nous nous référons aux travaux de Greimas4 dont le système des actants 

nous permet de saisir les grandes lignes d’orientation de l’action dans le récit 

principal. 

Le rôle de l’opposant est souvent attribué à un individu ou à un groupe 

collectif d’ennemis. Les Sarrrasins, les vassaux révoltés, des félons 

accomplissent parfaitement cette tâche. Cependant, nous rencontrons un autre 

type d’opposant.   

          Pour le rôle de l’adjuvent, le dépistage est bien plus compliqué. A part les 

compagnons, tel Olivier, on peut rencontrer des objets utiles et presque 

personnifiés tels que – les glaives, comme Durendal, par exemple. C’est à ce 

niveau qu’intervient le surnaturel médiéval, emprunté aux légendes populaires. 

4.  Approche narratologique  

Notre démarche analytique consiste à décomposer le récit de la chanson 

de geste en éléments constitutifs, afin de constater que le tissu narratif se déploie 

à deux niveaux narratifs : 

- le récit homogène des événements successifs (Temps faible) 

- l’insertion des micro-séquences gestuelles, accomplis par le héros 

principal ou par un autre personnage, groupe, etc. (Temps forts = Points 

culminants rythmiques) 

5. Approche anthropologique 

Dans l’optique de cette théorie anthropologique, touchant à la psychologie 

linguistique, le geste est non seulement un objet linguistique, mais aussi il tient 

4 A.J. Greimas, Sémantique structurale, éd. Larousse., Paris, 1966. 
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du style. En effet, on arrive à distinguer, déjà à l’époque médiévale, un style oral 

(accompagné de geste), et un style écrit (mise en forme textuelle). 

6. Approche transtextuelle 

Cette approche inaugurée par Julia Kristéva est basée sur la transition 

d’un texte à un autre texte. Un texte n’est pas quelque chose d’isolé, émergé du 

néant. Selon Kristéva : « Tout texte se construit comma mosaïque de citations, 

tout texte est absorption et transformation d’un autre texte.  

III. CHOIX DU CORPUS 

L’objectif de notre recherche vise l’élaboration d’un commentaire 

approfondi qui prend en considération un corpus constitué de 11 chansons de 

geste allant des origines jusqu’au XIIIème siècle où le genre épique commence à 

perdre peu à peu de son caractère spécifique.  

Notre corpus est choisi de telle manière que les 11 chansons fournissent 

des exemples de thèmes essentiels pour le traitement de notre problématique.   

Précisons que les chansons constituant notre corpus appartiennent aux trois 

cycles fondamentaux de l’épopée. Ici, nous avons classé les trois Cycles et les 

poèmes du corpus, leur appartenant :  

-​ Le Cycle de Charlemagne : 1. La Chanson de Roland  

-​ Le Cycle de Guillaume d’Orange : 2. Le Couronnement de Louis, 3. La Chanson 

de Guillaume, 4. Aliscans, 5. Le Charroi de Nîmes, 6. Le Moniage Guillaume 

-​ Le Cycle des barons révoltés (ou de Doon de Mayence) : 7. Raoul de Cambrai 

8. La Chanson de Girart de Roussillon, 9. Renaut de Montauban. 

            Les chansons romanesques : 10. Ami et Amile et 11. Huon de Bordeaux, 

sont des poèmes inclassables, selon Paul Zumthor5. 

Les différentes fonctions des gestes peuvent être groupées ou organisées 

à la lumière des thèmes qu’ils vont desservir. D’après nous, les gestes entrent en 

action et revêtent une importance littéraire et décisive pour l’intrigue, 

l’orientation du récit, sa signification, pour caractériser les personnages et le 

sens du récit. Nous avons élaboré nos chapitres en nous basant sur les thèmes 

importants regroupant des gestes symboliques spécifiques.  

5 Op cit, p. 465. 

9 
 



 

 

CHAPITRE I. ÉTHIQUE ET MORALE DE LA GESTUELLE 

ÉPIQUE. SPÉCIFICITÉS 

L’attitude des personnages doit être rigoureusement conforme au cadre 

étroit de l’ordre féodal. C’est un ordre social où l’expression corporelle des 

émotions doit être très limitée et sobre. Les narrateurs évoquent des gestes sous 

forme de formules stéréotypées qui dissimulent des émotions profondes.  

CHAPITRE II.  CONTRAT ET RUPTURE 

Les personnages nouent des relations sociales, ils les détruisent aussi. 

Dans la plupart des cas, au début, le conflit est souvent camouflé, les liens 

vassaliques ont le potentiel de devenir source de désaccord.  

CHAPITRE III. L’EXPRESSION DES ÉMOTIONS 

Dans ce chapitre nous analysons l’expression corporelle de l’émotion en 

nous focalisant particulièrement sur sa nature et sa dynamique car elle est à 

l’origine d’un langage corporel spécifique. L’émotion entraîne des mouvements 

des membres du corps, des grimaces ou des changements 

physiologiques-végétatifs qui ont une fonction de communication. 

CHAPITRE IV. LES GESTES DE PRIÈRE 

Les poèmes opposent la violence de la guerre à l’acte sacré de la prière 

que le guerrier chrétien effectue avant ou au cours du combat. Elle lui fournit le 

moyen de sa victoire. L’univers épique est divisé entre le conflit historique de 

cette époque et la spiritualité, en même temps ces deux visions du monde 

opposées se complètent.  

CHAPITRE V. LA VIOLENCE DE LA GUERRE ET LA 

CONCILIATION 

L’opposition entre le Mal et le Bien, entre les méchants et les bons est 

primordiale, malgré le parallélisme entre le monde païen et le monde chrétien 

qui repose sur les systèmes vassaliques identiques, sur la réciprocité absolue des 

droits et des devoirs entre vassal et suzerain. Nous constatons aussi des 

similitudes dans l’armement et le comportement guerrier des Francs et des 
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Sarrasins. Mais exprimant son hostilité par rapport aux païens, le poète les 

présente sous des traits diaboliques, effrayants et maudits. Il évoque des images 

de Sarrasins extrêmement péjoratives et insiste sur la sauvagerie, la bestialité et 

la monstruosité de leur comportement. 

CHAPITRE VI. LA MORT ET LE DEUIL 

Ce chapitre est destiné à la présentation des gestes de l’agonisant, des 

rituels du deuil et de l’enterrement dans le contexte de la doctrine 

eschatologique de l’époque, héritière de vielles croyances. Dans les textes 

épiques, elle s’exprime par l’espoir d’atteindre le salut sur le champ de bataille 

ou mourir en odeur de sainteté dans un lieu désert. Le rituel de la mort est 

longuement réfléchi, le déroulement de l’agonie est préparé, codifié, soigné car 

elle est un processus de passage de la vie terrestre à la vie céleste.  

CONCLUSIONS 

​ 1.Nous estimons que le geste est un autre élément constitutif ou une entité 

fondamentale de la narration.  

2. Nous avons élaboré une méthodologie détaillée pour démontrer la 

différence entre l’attitude, la posture, la grimace etc., des éléments de l’attitude 

corporelle du héros épique.  

3. Nous avons analysé une temporalité spécifique qui discerne le geste 

de l’action ordinaire. Le geste, en tant qu’une entité ayant sa propre temporalité, 

interrompt ou ralentit le cours chronologique du récit.  

4. A ce sujet, nous avons prouvé que le geste marque un moment 

exceptionnellement fort, à double fonction. D’une part, il définit le personnage 

comme un héros et d’autre part, il marque les moments culminants du récit.  

5. Le geste n’est pas un simple effet stylistique, il contribue à l’image du 

héros épique en tant que surhomme.  

            6. Selon l’origine des gestes, nous avons discerné 3 types d’expressions 

somatiques : naturelles ou spontanées, conventionnelles et rituelles.  

            7. Nous avons pris en considération une méthode de recherche 

fondamentale concernant la gestuelle épique, fondée sur la dichotomie du sacré 

et du profane.  
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​ A cet égard, nous espérons avoir rempli une lacune d’études 

systématiques sur les gestes symboliques et leur rôle charnière dans la narration. 

Bien sûr, nous avons conscience des imperfections et nous sommes convaincus 

que notre étude doit être prolongée. L’extension de ce travail à l’ensemble des 

poèmes épiques français donnera une perspective plus ample encore dans le 

domaine de la critique de la littérature médiévale. 
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