
 
 

Markahang Pagsusulit sa EPP V - Sining Pantahanan 
SY 2023-2024 

 
Pangalan: ______________________________ Gr.&Sec. _____________ Petsa _______________​ ​
​ ​  
Basahing mabuti ang bawat aytem. Bilugan ang titik nang tamang sagot. 
 
1.​ Si  Aling Loreta ay my pwesto ng tingiang tindahan sa palengje. Binabati niya ang mga mamimili at siya ay 

nagbibigay ng tamang sukli sa mga bumibili. Anong katangian ng mabuting tinder ang taglay niya? 
a.​ Matapang at mataray​ ​ ​ c. pihikan at madaldal 
b.​ Magiliw at matapat​ ​ ​ ​ d. masinop a mapagpasensya 

 
2.​ Ito ay  nakatutulong upang maging mas madali ang pagsusuri ng mga numerical at tekstwal na 

impormasyon. 
a.​ Word processor​ ​ ​ ​ c. table 
b.​ Insert tab​ ​ ​ ​ ​ d. cell name 

 
3.​ Saang bahagi ng bahay matatagpuan ang mga kagamitan tulad ng oven toaster, lababo at kalan? 

a.​ Silid-tulugan​ ​ ​ ​ ​ c. silid-tanggapan 
b.​ Music room​ ​ ​ ​ ​ d. kusina 

 
4.​ Ano ang kabutihang naidudulot ng paglalagay ng bulaklak o halaman sa loob ng tahanana? 

a.​ Nakakapagpasigla at nagpapaganda ng tahanan​ c. Upang Makita ng mga bisita 
b.​ Nakakakalat sa silid-tanggapan​ ​ ​ d. Upang maitaboy ang mga insect 

 
5.​ Anong uri ng tahing burda ang mainam gamitin sa mga petal at talulot ng mga bulaklak at mga dahon at 

disenyo? 
a.​ Burdang satin​ ​ ​ ​ c. burdang pranses 
b.​ Burdang balangkas​ ​ ​ ​ d. tahing pabalik 

6.​ Ito ang lagayan ng sinulid na pang itaas. Anong bahagi ng makina ito? 
a.​ Spool pin​ ​ ​ ​ ​ c. feed dog 
b.​ Presser foot​ ​ ​ ​ ​ d. stitch regulator 

 
7.​ Anong paraan ng pagluluto ng pagkain ang niluluto at inilulubog sa tubig haggang umabot ito sa punto ng 

pagkulo o boiling point? 
a.​ Pagpiprito​ ​ ​ ​ ​ c. pagpapakulo 
b.​ Paggigisa​ ​ ​ ​ ​ d. pag-iihaw 

 
8.​ Alin sa mga sumusunod na ayos ng bulaklak ang nagpapakia ng kaayusang sumisimbolo sa langit, tao at 

lupa? 
a.​ Crescent arrangement​ ​ ​ c. floating arrangement 
b.​ Ikebana arrangement​ ​ ​ d. line arrangement 

 
9.​ Ano ang pagbabagong pisikal ang nagaganap sa babae sa panahon ng pagdadalaga? 

a.​ Pagtubo ng adam’s apple​ ​ ​ c.  pagtubo ng balahibo sa dibdib 
b.​ Pagsibol mg tambok sa dibdib​ ​ d. paglaki ng boses 

 
10.​Anong mansa ang maaring alisin sa pamamagian ng pagkuskos ng yelo sa ela hanggang umigas ito at 

kayurin sa kutsilto? 
a.​ Mantika​ ​ ​ ​ ​ c. pintura 
b.​ Chewing gum​​ ​ ​ ​ d. kalawang 

11.​Alin sa mga sumusunod ang kagamitan para sa paglilinis ng bibig? 
a.​ Sipilyo​ ​ ​ ​ ​ c. hairbrush 
b.​ Shampoo​ ​ ​ ​ ​ d. bimpo 

 



12.​Ito ay may bilang na 25-29 araw sa pagitan ng pagkakaroon muli ng regal ng isang babae. Ano ang tawag 
ditto? 
a.​ Menstrual cycle​ ​ ​ ​ c. pagtutuli 
b.​ Dysmenorrhea​ ​ ​ ​ d. pagbibinata 

 
13.​Si Ana ay nagkaroon ng buwwanang daloy. Anao ang dapat niyang gawin sapasador na kanyang ginamit? 

a.​ Itapon sa bakanteng lote​ ​ ​ c. iwanan na lang sa palikuran 
b.​ Ibalot sa papel at itapon basurahan​​ d. ipatapon sa nanay 

 
14.​Araw ng Sabado a nagkayayaan kayo ng mga kaibigan mo upang maglaro. Ano ang angkop na kasuotan 

ang dapat mong isuot? 
a.​ Pantaloon​ ​ ​ ​ ​ c. magarang damit 
b.​ Makapal na dyaket​ ​ ​ ​ d. short at sando​  

 
15.​Anong uri ng tahing burda ang maaaring gamitin sa mga tuldok at ubod ng bulaklak? 

a.​ Buhol pranses​ ​ ​ ​ c. burdang balangkas 
b.​ Burdang satin​ ​ ​ ​ d. cross stitch 

 
16.​​ Si Aling Nora ay may pwesto ng tindahan ng gulay sa palengke. Hinihintay niyang makapamili ang 

kanyang mga suki ng mga gulay ng bibilhin. Anong kaangian ng mabuting tinder mayroon siya? 
a.​ Maulungin​ ​ ​ ​ ​ c. mapagpasensya​  
b.​ Masungit​ ​ ​ ​ ​ d. masipag 

 
17.​Ang mga sumusunod ay mga paraan ng pagsasaayos ng mga bulaklak. Alin sa mga ito ang hindi kabilang? 

a.​ Mass flower arrangement​ ​ ​ c. valance 
b.​ Line arrangement​ ​ ​ ​ d. crescent arrangement 

 
18.​Bakit kailangang ang mga butas at sira ng damit bago labhan? 

a.​ Upang hindi lumaki ang butas o sira​​ c. makakaganda ito sa damit 
b.​ Upang bumango ang damit​ ​ ​ d. upang hindi na maisuot ang damit 

 
19.​Ano ang katanngian ng angkop na tela sa kasuotang panluto gaya ng apron? 

a.​ Malambot at di kumukupas​ ​ ​ c. makapal at makulay 
b.​ Maganda at madisenyo​ ​ ​ d. manipis at medaling kumupas 

 
20.​Ano ang nagsisilbing gabay sa pagbuo ng kasuotang panluto? 

a.​ Carbon paper​​ ​ ​ ​ c. pardon 
b.​ Pattern​ ​ ​ ​ ​ d. planong pamproyekto 

 
21.​Ito ang tapakan na nagpapaandar sa malaking gulong habang nananhi. 

a.​ threadle​ ​ ​ ​ ​ c. Belt guide 
b.​ Feed dog​ ​ ​ ​ ​ d. bobbin winder 

 
22.​Bakit kailangang maihanda ng maayos ang makina bago manahi? 

a.​ Upang medaling masira ang makina 
b.​ Upang may mapaglaruan ang mga bata 
c.​ Upang maging madali at walang gaanong suliranin sa pagtatahi 
d.​ Upang makapagsanay sa pananahi 

 
23.​Ang mga sumusunod ay ang mga pangkaligtasang gawi sa pananhi. Alin dito ang hindi kabilang? 

a.​ Umupo ng tuwid na maginhawa ang tuhod​ ​  
b.​ Hawakan ang balance wheel at paikutin papunta sa iyo. 
c.​ Paandarin ang makina nang banayad. 
d.​ Padyakan ng mabilis at madiin ang threadle 

24.  Magtatapos na sa ika-anim na baitang si Gary, napuna niyang parang pumipiyok at lumalaki ang kanyang 
boses. Naisip niyang ang pagbabagong ito ay dahil sa ______. 
a. sobrang paginom niya ng softdrinks​ ​ c. nagbibinata na siya 
b. nahamugan siya kagabi​ ​ ​ d. nahihiya siyang makipag – usap 



 
25.  Paano nakatutulong ang mahusay na tindera sa pag – unlad ng isang tindahan? 

a. malinis at maayos​ ​ ​ ​ c. matiyaga at mapamaraan 
b. pasensyoso at masayahin​ ​ ​ d. lahat ng nabanggit 
 

26. Napansin ni Rey na malangaw at maipis sa kanilang kusina. Ibig niyang mag- isprey ng insecticide. ​Ano ang 
tamang panahon ng pag-iisprey? 

a. habang nagluluto si Nanay​ ​ ​ c. sa oras ng pananghalian 
b. umagang – umaga​ ​ ​ ​ d. nang wala ng gumagawa sa kusina 
 

27. Hindi naubos ang inihandang pagkain ni Aling Maria. Ano ang nararapat niyang gawin sa mga natira? 
a. itapon lahat​ ​ ​ ​ ​ c. hayaang mapanis 
b. ilagay sa palamigan​ ​ ​ ​ d. ipakain lahat sa mga alagang hayop 
 

28. Ang matinding sikat ng araw ay pumapasok sa silid ni Nora. Kinabitan niya ng kurtina ang mga  bintana.     
      Paano ginamit ni Nora ang kurtina? 
        a. Pampigil ng liwanag​ ​ ​ ​ c. pangkubli sa ginagawa sa loob ng silid 
        b. pandekorasyon​ ​ ​ ​ d. pinagmukhang mataas ang bintana 
 
29. Pananahi ng apron ang proyektong gagawin ng mga batang mag – aaral sa ikalimang baitang.    

Naghahanda na sila sa paggawa ng padron. Upang maging wasto ang paggawa nito, gawing mas      
_________ ang padrong pangharap kaysa padron panglikod 

         a. makitid​ ​ ​ ​ ​ c. malaki 
         b. maikli​ ​ ​ ​ ​ ​ d. malapad 
 
30. Nasabit ang damit ni Irma at napunit. Natutuhan niya ang wastong pagkukumpuni. Ang damit niya ay ​
kanyang _____ 
         a. huhubarin at susulsihin​ ​ ​ c. hahayaang lumaki ang sira 
         b. itatago​ ​ ​ ​ ​ d. ipapatahi sa nanay 
 
31. Ang mga salik sa pagpili ng lulutuing kakainin ay ang  mga sumusunod maliban sa : 

a. Masustansya​ ​ ​ ​ c. nasa panahon ang sangkap 
          b. Madaling lutuin at mura​ ​             d. mahirap hanapin ang mga sangkap 
 
32. Inilista muna ni Lino ang mga bibilhin at kakailanganing sangkap sa pagkaing kanyang ihahanda ​ bago  
      magtungo sa palengke. Ano ang salik sa pamimili ang kanyang sinusunod? 

a. sistematikong pamimili​ ​ ​ c. bulagsak na pamimili 
b. biglaang pamimili​ ​ ​ ​ d. di – sistematikong pamimili 
 

33. Pagkatapos magluto ni Mary, ang mga ginamit niyang mga kasangkapan ay dapat ______. 
a. nilinis at iniligpit​ ​ ​ ​ c. ibinabad sa tubig at pinahugasan sa iba 
b. iniligpit sa taguan​ ​ ​ ​ d. pinabayaan sa kusina 
 

34.  Ngayon pa lamang nagkaroon ng buwanang daloy o regla si Helen. Alin sa mga payong ito ang ​
nararapat niyang sundin? 

a. huwag maliligo​ ​ ​ ​ c. iwasan ang pagkain ng maasim 
​ b. panatilihin ang kalinisan ng katawan​ d. huwag gagamit ng pasador 
 
35. Umalis ang nanay ni Maila. Tastas ang laylayan ng damit na kanyang isusuot. Ano ang kanyang  dapat     
      gawin? 

a. lagyan ng aspile ang tastas​ ​ c. tahiin ang tastas na laylayan 
b. hintayin ang nanay at ipatahi​ ​ d. isuot ang damit na sira 
 

36. Si Aling Mila ay bibili ng itlog sa palengke, alin ang batayan na dapat sundin sa pagpili ng bibilhing itlog? 
​ a. makinis ang balat​ ​ ​ ​ c. malaki  at mabigat ang timbang 
​ b. maputi ag balat​ ​ ​ ​ d. mabigat at walang di kanais-nais na amoy 
 
37. ano ang katangian ng sariwa at mataas na uri ng karne ng baboy? 
​ a. malapit ng malusaw ang laman​ ​ c. mamula-mula ang kulay at di masangsang ang amoy 
​ b. mabigat ang timbang​ ​ ​ d. kulay maitim-itim ang karne o laman 
 
 
38. Ang maganda at kaaya-ayang tindig at galaw ay nakukuha sa pamamagitan ng mga sumusunod na  
      gawain, maliban sa isa. 
​ a. pagkain ng masustansiyang pagkain​ c. pagtulog ng maaga at walong oras sa isang araw. 
​ b. mag-ehersisyo ng regular​ ​ ​ d. umupo at lumakad na hukot ang likod 



 
39. Ang silid tulugan ay magagamit din na __________kung maglalagay ng mesang mapaggagawaan ditto. 
​ a. silid tanggapan​ ​ ​ ​ c. kusina 
​ b. silid-aralan​ ​ ​ ​ ​ d. music room 
 
40.  Anong mabisang paraan upang maalis ang mantas ng kalawang sa damit? 
​ a.Lagyan ng yelo​ ​ ​ ​ c. lagyan ng katas ng kalamansi at ibilad sa araw 
​ b. buhusan ng mainit na tubig​ ​ d. kuskusin ng turpentina 
 
41. Ang mga_____________ay ang mga kahon kung saan nagtatagpo ang bawat row at column. 
​ a. spreadsheet​ ​ ​ ​ c. word processor 
​ b. cell​ ​ ​ ​ ​ ​ d. column 
 
42. Ano ang tumutukoy sa dami o bilang, presyo o halaga, timbang at population sa isang table? 
​ a. impormasyong numerical​ ​ ​ c. tekstwal na impormasyon 
​ b. spreadsheet​ ​ ​ ​ d. cell reference 
 
43. Ang mga sumusunod ay ang wastong pangangalaga ng makina maliban sa isa? Alin dito? 
​ a. sundin ang wastong pagbubukas at pagsasara 
​ b. linisin ang bawat bahagi 
​ c. kumpunihin ang karaniwang sira ng makina 
​ d. haying paglaruan ng mga bata 
 
44. Dito nakasalalay ang halagang iuukol ng mag-anak sa pamimili ng pagkain. 
​ a. panahon​ ​ ​ ​ ​ c. kagamitang gagamitin 
​ b. badyet​ ​ ​ ​ ​ d. kaalaman sa pagluluto 
 
45. Si Ana ay magbabalat ng kamote na kanyang lulutuin para sa kanilang meryenda. Anong angkop na  
      kasangkapan ang kanyang dapat gamitin? 

a.​ Sangkalan​​ ​ ​ ​ c. kutsilyo 
b.​ Pambukas ng lata​​ ​ ​ d. palanggana 
c.​  

46. Anong  paraan ng paghahain ng pagkain kung ang lahat ng pagkain ay nakahanda sa isang mesa at ang  
      mga kakain ang kukuha sa kanilang gusting kainin? 

a.​ Russian Style​ ​ ​ ​ c. family style 
b.​ Buffet style​ ​ ​ ​ d. individual style 

 
47. Anong uri ng panahon angkop isuot ang short at sando?​  
​ a. tag-ulan​ ​ ​ ​ ​ c. taglamaig 
​ b. tag-init​ ​ ​ ​ ​ d.wala sa mga nabanggit 
 
48. Sino sa mga kasapi ng mag-anak ang karaniwang naglalaba ng maruming damit ng mag-anak?​  
​ a. tatay at kuya​ ​ ​ ​ c. tiyahin 
​ b. lolo​ ​ ​ ​ ​ ​ d. nanay at ate 
 
49. Anong bahagi ng makina ang nagsisilbing gabay sa sinulid mula sa spool pin hangagang sa karayom upang  
     hindi ito mawala sa lugar? 

a.​ Thread guide​ ​ ​ ​ c. bobbin case 
b.​ Belt guide​ ​ ​ ​ ​ d. drive wheel 

 
50.  Ano ang pinakamahalagang paraan upang maging malinis ang kasuotan? 
​ a.paglalaba​ ​ ​ ​ ​ c.pag –aalmirol 
​ c. pamamalantsa​ ​ ​ ​ d. pagutupi 
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