
Консультация для родителей «Конструирование для малышей» 

Игры по конструированию проводятся с ребенком с целью 
формирования мыслительных процессов и восприятия, обогащения 
сенсорного опыта (действуя с деталями строительного материала, малыш 
получает конкретные представления о различной форме, величине, цвете 
предметов, координации движений и развития мелкой моторики). Игры 
способствуют воспитанию сосредоточенности, зрительного и слухового 
внимания, умению добиваться результата, приучают к бережному обращению 
с игрушками, учат действовать по показу взрослого, следить за его 
действиями, подражать им. 

Сооружение постройки требует от ребёнка сосредоточенности, 
внимания, памяти. Развиваются также движения рук детей, они становятся 
точными, ловкими, целенаправленными. Это значит, что игры детей со 
строительным материалом способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Мотивом для создания простых сооружений является сюжет игры, 
который помогает заинтересовать ребёнка этим видом деятельности. 

Например: «Построим дорожку для машины» или «Построим мебель 
для куклы» (стул, стол, диван). 

Дети учатся правильно называть детали строительного материала 
(кубик, кирпичик, призма, пластина).  Понимать и правильно употреблять 
слова (большой – маленький, длинный – короткий, высокий – низкий, 
 широкий – узкий). 

По словесному указанию взрослого ребёнок учится выполнять 
определённые действия: накладывать, прикладывать, приставлять, снять, 
поставить, убрать, разобрать. 

Конструирование – это создание разных построек и конструкций из 
строительного материала, изготовление поделок из бумаги, картона, 
различного природного и бросового материала. 

В магазинах предоставлен большой ассортимент строительного 
материала для детей: большие модули; пластмассовый, деревянный 
напольный и настольный конструктор; конструктор «Лего», резиновые 
кубики; мягкий строительный материал, настольный театр по сказкам. 

Поставив перед ребёнком набор для строительных игр, берите детали 
конструктора по одному. Предложите ребенку потрогать деталь на ощупь, 
рассмотреть, назвать. 

Чтобы ребёнок усвоил название деталей набора, используйте 
«опредмечивание» — любая геометрическая фигура строительного материала 
похожа на какой-то известный предмет (призма – крыша, кирпичик — 
досочка, кубик – кабина машины, столбик — цилиндр). 

Удобнее всего играть на полу. Вы не будете опасаться, что постройка 
упадёт, или не хватит места для постройки. 

Сначала нужно познакомить ребёнка с постройками из одинаковых 
геометрических форм: кубиков или кирпичиков. 

•        Башенки из кубиков (из кубиков) 

•        Узкая и широкая дорожки (из кирпичиков) 



•        Заборчик (из кирпичиков) 

•        Ворота (из кирпичиков) 

•        Самолёт (положить два кирпичика крест – накрест) 

•        Поезд (из кирпичиков). Используем и обыгрываем постройку с 
игрушками. 

Например: «Посадим киску, собачку и петушка в вагончики». 
•        Лесенка (из кубиков) 

Следующий этап конструирования, когда можно перейти к 
комбинированию двух или трёх знакомых деталей конструктора (кубик и 
кирпичик, кубик и призма, цилиндр, кубик и кирпичик) 

•        Машина (кубик и кирпичик) 

•        Дом с крышей (кубик и призма) 

•        Горка (кубик и призма) 

•        Стул и стол (кубик и кирпичик) 

•        Мостик, скамеечка (кубик и кирпичик) 

•        Паровоз (кирпичик, кубик, цилиндр) 

Система игр и занятий со строительным материалом предполагает 
постепенное обучение малыша конструированию. К двум годам дети могут 
сооружать простые постройки из одного или двух разных деталей. К трём 
годам сооружения приобретают более интересный и сложный характер. Дети 
могут построить сооружения из 3х и 4х разных деталей: “Мебель для 
куколки” (стол, стул, диван); “Башня с забором и воротами для петушка”, 
“Дорога и мостик”. 

Не стоит спешить, если ребёнок еще не усвоил принципы постройки 
сооружений из 2х или 3х разных деталей. 

Очень важно для обыгрывания построек использовать игрушки 
(маленькие куколки, животных, машинки, деревья). Это способствует 
развитию и совершенствованию сюжетно — отобразительной игры, и 
вызывает у детей массу положительных эмоций. 

После игры с конструктором предложите ребёнку сложить детали 
обратно в коробку, выбирая сначала только кубики, затем кирпичики и так 
далее. 

Конструктивная деятельность, несомненно, важна в развитии 
психических процессов и умственных способностей ребенка. В процессе 
конструирования ребенок легко усваивает многие знания, умения и навыки. 

•        Развиваются пространственное мышление и конструктивные 
способности ребенка. Ребёнок на практике не только познает такие понятия 
как: право, лево, выше, ниже, но и начинает понимать, как надо создать тот 
или иной объект. 

•        Конструирование также способствует развитию образного 
мышления: ведь ребенок, создавая конструкцию, должен ориентироваться на 
некоторый образ того, что получится. 

•        Поскольку конструкторская деятельность предполагает анализ 
постройки, описание пространственного расположения отдельных деталей, 



планирование своих действий, и отчета о проделанных действиях - 
развивается также и речь ребенка, расширяется его словарный запас. 

•        Работая с конструктором, ребёнок развивает мелкую моторику, 
глазомер. Все это крайне важно для дальнейшего развития мышления. 

•        К тому же данный вид деятельности формирует такие качества 
как усидчивость, внимательность, самостоятельность, организованность 
(умение планировать свою деятельность, и доводить начатое дело до конца). 

•        А самое главное конструирование предоставляет большие 
возможности для фантазии, воображения и позволяет ребенку чувствовать 
себя творцом. 

Для детей основой обучения должна быть игра - в ее процессе малыши 
начинают подражать взрослым, пробовать свои силы, фантазировать, 
экспериментировать. Игра предоставляет детям огромные возможности для 
физического, эстетического и социального развития. И помогает ему в этом 
замечательные игрушки, специально для этого придуманные и сделанные, 
такие, как прекрасный конструктор ЛЕГО и объемный деревянный 
строительный материал. 

Одной из основных задач обучения конструированию детей 
дошкольного возраста является формирование у них необходимых 
технических умений и навыков работы с объемным деревянным 
строительным материалом, а также конструктором ЛЕГО и др. 

Играя с конструктором, малыш учится обдумывать и создавать схему 
будущей постройки, подбирать детали с учетом возможностей их 
использования, придумывать оформление, приемы изготовления, познает 
основы графической грамоты, учится пользоваться схемами и чертежами, 
техническими рисунками. Активно развивается его пространственное, 
математическое мышление, способность к экспериментированию и 
изобретательству. Но одни игрушки, как бы они ни были хороши, не могут 
принести такой пользы, которую можно от них получить. Для того чтобы 
возникла совместная деятельность детей, необходимо целенаправленное 
руководство взрослого. 

Большинство детей просто обожают конструировать, поэтому 
конструктор – эта та вещь, которая должна быть в каждом доме. А польза от 
такого приобретения налицо – с одной стороны, ребенок увлечен интересным 
занятием, а, с другой стороны, это занятие способствует его всестороннему 
развитию. 

Таким образом, конструктивная деятельность позволяет вызвать у 
ребенка потребность к творчеству, развивается логическое, образное 
мышление, интегративные качества, любознательность, трудолюбие, 
приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и 
взрослыми. Под руководством взрослого ребенок, создавая красивое, 
ощущает себя значимым, умелым, способным. 

 
 



Конструирование из бумаги как вид продуктивной деятельности 
дошкольников направлено на получение конкретного результата — поделки. 
Это познавательное занятие тесно связано с игрой, и поэтому очень 
интересно для ребенка. Конструирование развивает детское мышление, а 
именно операции анализа и синтеза. Совершенствуется зрительное 
восприятие, дошкольники приходят к пониманию того, что в окружающем 
мире существуют однородные предметы, относящиеся к одному понятию и 
имеющие общие признаки. Например, у всех домов, даже непохожих друг на 
друга, есть стены, крыша, окна и двери. 

Изготовление поделок из бумаги, хотя и увлекательное занятие, однако 
является для дошкольников довольно сложным видом деятельности. Оно 
требует развития пространственных представлений, внимательности и 
точности действий. Методика бумажного конструирования предусматривает, 
как правило, наглядное и обстоятельное объяснение процесса изготовления 
каждой поделки. При этом большее значение имеет образец, сделанный 
педагогом (даже в старшем дошкольном возрасте). 

 Приобщение к конструированию из бумаги начинается во второй 
младшей группе и преследует цель познакомить малышей с этим видом 
деятельности, вызвать к ней интерес. Вначале педагог рассказывает ребятам о 
свойствах бумаги: они узнают, что она бывает мягкая и жесткая, гладкая и 
шершавая, может иметь любой цвет. При этом важно дать детям потрогать 
материал руками. 

 На дальнейших занятиях дошкольники обучаются простейшим 
приемам работы с бумагой — им предлагается помять ее, сложить, скрутить, 
оторвать от нее кусочки. Несомненно, малышей заинтересуют такие 
действия, воспитатель при этом обращает внимание на сопровождающие их 
звуки. На занятиях по конструированию у малышей развивается умение 
следовать словесной инструкции педагога, которая сопровождает каждое 
действие. При создании простых поделок ребят формируется эстетический 
вкус, воспитывается аккуратность и усидчивость. 

  Конструирование начинается с самых простых поделок из готовых 
деталей, которые предлагает малышам педагог. Они уже имеют все 
необходимые сгибы и надрезы. Задача детей — сложить их и склеить. 
Правильно разместить детали, помогает воспитатель, он же дополняет 
изделия деталями. 

Конструирование из бумаги — увлекательное занятие для 
дошкольников самого разного возраста. Такая деятельность имеет большое 
значение в формировании эстетического вкуса, творческой фантазии, 
конструктивного мышления детей. Особую радость ребенку доставляет тот 
момент, что он видит ощутимый результат своего труда — игрушку, с которой 
можно поиграть либо украсить свою комнаты. Полученный результат труда 
поднимает самооценку, воспитывает самостоятельность, желание развиваться 
дальше. Если в младшем дошкольном возрасте бумажные поделки 
дошкольников еще довольно просты, то старшие дошкольники зачастую 
создают настоящие шедевры. 
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