
ПРИЗНАНИЕ ГРАЖДАН НЕДЕЕСПОСОБНЫМИ, ОГРАНИЧЕНО 
ДЕЕСПОСОБНЫМИ 

1.​ НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
1.1.​Гражданский кодекс Республики Беларусь 

Статья 29. Признание гражданина недееспособным 

1. Гражданин, который вследствие психического расстройства (заболевания) не 
может понимать значение своих действий или руководить ими, может быть признан судом 
недееспособным в порядке, установленном гражданским процессуальным 
законодательством. Над ним устанавливается опека. 

Гражданин, который в связи с заболеванием находится в бессознательном состоянии, 
исключающем возможность понимать значение своих действий или руководить ими, 
может быть признан судом недееспособным в порядке, установленном гражданским 
процессуальным законодательством. Над ним устанавливается опека. 

2. От имени гражданина, признанного недееспособным, сделки совершает его 
опекун. 

3. Если психическое состояние гражданина, который был признан недееспособным 
вследствие психического расстройства (заболевания), улучшилось, суд признает этого 
гражданина ограниченно дееспособным в соответствии с пунктом 2 статьи 30 настоящего 
Кодекса или дееспособным. На основании решения суда о признании гражданина 
дееспособным отменяется установленная над гражданином опека. 

Если основание, в силу которого гражданин был признан недееспособным в 
соответствии с частью второй пункта 1 настоящей статьи, отпало, суд признает этого 
гражданина дееспособным. На основании решения суда о признании гражданина 
дееспособным отменяется установленная над гражданином опека. 

Статья 30. Ограничение  дееспособности граждан 

1. Гражданин, который вследствие злоупотребления спиртными напитками, 
наркотическими средствами, психотропными веществами, их аналогами ставит свою 
семью в тяжелое материальное положение, может быть ограничен в дееспособности судом 
в порядке, установленном гражданским процессуальным законодательством. Над ним 
устанавливается попечительство. 

Гражданин, дееспособность которого ограничена вследствие злоупотребления 
спиртными напитками, наркотическими средствами, психотропными веществами, их 
аналогами, вправе самостоятельно совершать мелкие бытовые сделки. 

Совершать другие сделки, а также получать заработок, пенсию и иные доходы и 
распоряжаться ими такой гражданин может с согласия попечителя. 

Гражданин, дееспособность которого ограничена вследствие злоупотребления 
спиртными напитками, наркотическими средствами, психотропными веществами, их 
аналогами, самостоятельно несет имущественную ответственность по совершенным им 
сделкам и за причиненный им вред. 

2. Гражданин, у которого вследствие психического расстройства (заболевания) 
ограничена способность понимать значение своих действий или руководить ими, может 
быть ограничен в дееспособности судом в порядке, установленном гражданским 
процессуальным законодательством. Над ним устанавливается попечительство. 

Гражданин, дееспособность которого ограничена вследствие психического 
расстройства (заболевания), вправе самостоятельно: 

1) совершать мелкие бытовые сделки; 
2) совершать сделки, направленные на безвозмездное получение выгод, не 

требующие нотариального удостоверения либо государственной регистрации; 



3) совершать сделки по распоряжению средствами, предоставленными попечителем 
или с согласия последнего третьим лицом для определенной цели или свободного 
распоряжения; 

4) получать заработок, пенсию и иные доходы и распоряжаться ими. 
Совершать другие сделки такой гражданин может с согласия попечителя. 
При наличии достаточных оснований суд по ходатайству попечителя либо органа 

опеки и попечительства может ограничить или лишить такого гражданина права 
самостоятельно распоряжаться своим заработком, пенсией и иными доходами. 

Гражданин, дееспособность которого ограничена вследствие психического 
расстройства (заболевания), самостоятельно несет имущественную ответственность по 
совершенным им сделкам и за причиненный им вред. 

3. Если основания, в силу которых гражданин был ограничен в дееспособности в 
соответствии с пунктом 1 настоящей статьи, отпали, суд отменяет ограничение 
дееспособности этого гражданина. На основании решения суда об отмене ограничения 
дееспособности отменяется установленное над гражданином попечительство. 

4. Если психическое состояние гражданина, дееспособность которого была 
ограничена вследствие психического расстройства (заболевания), ухудшилось или 
улучшилось, суд соответственно признает этого гражданина недееспособным в 
соответствии со статьей 29 настоящего Кодекса или отменяет ограничение его 
дееспособности. На основании решения суда об отмене ограничения дееспособности 
отменяется установленное над гражданином попечительство. 

 
 
1.2.​ Гражданский процессуальный кодекс Республики Беларусь 
 

Статья 1 
 
1) близкие родственники – родители, дети, усыновители (удочерители) (далее – 

усыновители), усыновленные (удочеренные) (далее – усыновленные), родные братья и 
сестры, дед, бабка, внуки 
         2) члены семьи – близкие родственники, указанные в пункте 1 настоящей статьи, а 
также другие родственники, супруг (супруга), нетрудоспособные иждивенцы и иные лица, 
которые проживают совместно с истцом, или ответчиком, или третьим лицом и ведут с 
ними общее хозяйство. 
 

Статья 373. Подача заявления. Содержание заявления 

Дело о признании гражданина ограниченно дееспособным вследствие 
злоупотребления спиртными напитками, наркотическими средствами, психотропными 
веществами, их аналогами может быть начато по заявлению членов его семьи, прокурора, 
органа опеки и попечительства, а также общественных объединений, уставом или 
положением которых предоставлено такое право. Заявление о признании гражданина 
ограниченно дееспособным подается в суд по месту жительства данного гражданина. 

Дело о признании гражданина недееспособным вследствие душевной болезни или 
слабоумия может быть начато по заявлению членов его семьи, а в случае их отсутствия – 
близких родственников, прокурора, органа опеки и попечительства, психиатрической 
(психоневрологической) организации здравоохранения. Заявление о признании 
гражданина недееспособным подается в суд по месту жительства данного гражданина, а 
если это лицо помещено в психиатрическую (психоневрологическую) организацию 
здравоохранения, – по месту нахождения психиатрической (психоневрологической) 
организации здравоохранения. 



В заявлении о признании гражданина ограниченно дееспособным должны быть 
изложены обстоятельства, свидетельствующие, что лицо, злоупотребляющее спиртными 
напитками, наркотическими средствами, психотропными веществами, их аналогами, 
ставит свою семью в тяжелое материальное положение. 

В заявлении о признании гражданина недееспособным должны быть изложены 
обстоятельства, свидетельствующие об умственном расстройстве, вследствие которого 
лицо не может понимать значения своих действий или руководить ими. 

Статья 374. Назначение экспертизы 

Судья в порядке подготовки дела к судебному разбирательству при наличии 
достаточных данных о душевной болезни или слабоумии гражданина назначает для 
определения его психического состояния судебно-психиатрическую экспертизу. В 
исключительных случаях при явном уклонении лица, в отношении которого возбуждено 
дело о признании его недееспособным, от прохождения экспертизы суд при участии 
прокурора и врача-специалиста в области оказания психиатрической помощи в судебном 
заседании может вынести определение о принудительном направлении гражданина на 
судебно-психиатрическую экспертизу. 

Статья 375. Рассмотрение дела. Решение суда по делу 

Дело о признании гражданина ограниченно дееспособным суд рассматривает с 
обязательным участием самого гражданина, а также прокурора и представителя органа 
опеки и попечительства. Если по причинам, признанным судом неуважительными, 
гражданин не явится в судебное заседание, он может быть по определению суда 
подвергнут принудительному приводу. 

Дело о признании гражданина недееспособным суд рассматривает с обязательным 
участием прокурора и представителя органа опеки и попечительства. Гражданин, о 
признании которого недееспособным рассматривается дело, вызывается в судебное 
заседание, если суд признает это возможным по состоянию его здоровья. 

Решение суда, которым гражданин признан недееспособным или ограниченно 
дееспособным, должно быть мотивированным. В решении суда о признании гражданина 
ограниченно дееспособным указывается объем ограничений дееспособности, 
предусмотренный Гражданским кодексом Республики Беларусь. 

Судебные расходы по делу о признании гражданина ограниченно дееспособным или 
недееспособным с заявителя не взыскиваются. Установив, что заявители действовали 
недобросовестно с целью заведомо необоснованного ограничения или лишения 
дееспособности гражданина, суд взыскивает с них все судебные расходы. 

Признав гражданина ограниченно дееспособным или недееспособным, суд обязан в 
течение трех дней после вступления решения в законную силу сообщить об этом органу 
опеки и попечительства, направив копию решения по месту жительства данного лица для 
установления над ним опеки или попечительства. 

Суд не позднее следующего дня после принятия решения о признании гражданина 
ограниченно дееспособным или недееспособным, если дети указанного лица остаются без 
попечения родителей, уведомляет об этом управление (отдел) образования районного, 
городского исполнительного комитета, местной администрации района в городе по месту 
жительства родителей (родителя) для обеспечения государственной защиты детей. 

Статья 376. Признание гражданина дееспособным 

Заявление о признании гражданина дееспособным либо об отмене ограничения 
дееспособности в случае наступления условий, предусмотренных Гражданским кодексом 
Республики Беларусь, подается в суд по месту жительства данного гражданина независимо 



от того, каким судом вынесено решение об ограничении дееспособности или о признании 
гражданина недееспособным. 

Дело об отмене ограничения дееспособности гражданина может быть начато по 
заявлению самого гражданина либо его попечителя, а также лиц, указанных в части 
первой статьи 373 настоящего Кодекса. 

По заявлению опекуна, а также лиц, указанных в части второй статьи 373 настоящего 
Кодекса, может быть начато дело о признании дееспособным гражданина, признанного на 
основании решения суда недееспособным. В этом случае при подготовке дела судья 
назначает судебно-психиатрическую экспертизу. 

Решение суда об отмене ограничения дееспособности гражданина либо о признании 
гражданина дееспособным должно быть мотивированным и является основанием для 
отмены установленных над ним опеки или попечительства. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.​ ОБРАЗЦЫ ДОКУМЕНТОВ 

 

ОБРАЗЕЦ 
В СУД Пинского района и города Пинска  

 
Заявитель: 
_________________________________________ 
( Ф.И.О.,  год рождения, адрес, паспортные данные, 
телефон)  
 
Заинтересованное лицо:  УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» 
225710, г.Пинск, ул. Иркутско-Пинской дивизии, 
д. 48 
                                           

ЗАЯВЛЕНИЕ 
о признании гражданина недееспособным 

Проживающий (ая) вместе со мной 
_____________________________________________________________________ 
      (указать Ф.И.О. лица, в отношении которого ставится вопрос о признании                
недееспособным, и родственное отношение к нему заявителя)    
 
______________________________________________________________________ с 
«___»   ________________2015  г. является инвалидом _______________________ 
____ группы в связи с 
___________________________________________________________заболеванием. 
                                                            (указать характер)       
Из – за болезни он (она) не может понимать значения своих действий, руководить 
ими и нуждается в 
опеке__________________________________________________________________ 
                   (изложить обстоятельства, свидетельствующие об умственном 
расстройстве, вследствие которою лицо не может    понимать значения своих действий 
и руководить ими ) 
_______________________________________________________________. 
            В соответствии со ст. 29 ГК, ст. 373, 374 ГПК и руководствуясь ст. 6 ГПК, 
 

ПРОШУ: 
1. Признать недееспособным 
____________________________________________________________________ 
      (Ф.И..О. лица, в отношении  которого ставится вопрос о признании недееспособным, 
место и год его рождения) 
2.  Истребовать выписку из истории болезни. 
3.  Назначить судебно-психиатрическую экспертизу. 
Приложение: 

1.​ Копия удостоверения инвалида, 
2.​ Документы, подтверждающие родство с заявителем, 
3.​ Копия пенсионного удостоверения, 



4.​ Справка о составе семьи. 
5.​ Копия паспорта, 

      4.  Копия заявления для заинтересованного лица. 
 
Дата     __________           Подпись      ____________                     ФИО  ___________ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Образец  заявления в суд об ограничении дееспособности гражданина 

                                                   В суд Пинского  района  и города Пинска 

                                                    от _______________________________________ 

                                                    (Ф.И.О. заявителя, год рождения, адрес) 

                           

 Заинтересованное лицо:  УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» 
225710, г.Пинск, ул. Иркутско-Пинской дивизии, 
д. 48 
                                           

 
                             ЗАЯВЛЕНИЕ 
          о признании гражданина ограниченно дееспособным 
  
     ____________________ я вступила (-л) в брак с ______________________ 
      (число, месяц, год)                     (Ф.И.О., год рождения) 
и проживаю с ним (ней) совместно до настоящего времени. 
     От данного брака имеем ребенка (детей) ________________________ 
                                                  (имя (имена), 
____________________________________________________________________ 
               число(а), год(ы) рождения ребенка (детей)) 
     Муж (жена) работает __________________________________________________ 
                            (должность, выполняемая работа) 
на (в) _____________________________________________________________ 
                      (предприятие, учреждение, организация) 
и получает зарплату ___________ руб. На протяжении _________________ 
                                                        (период) 
он  все  полученные деньги тратит на покупку винно-водочных изделий (можно приводить 
и иные обстоятельства, например, степень его участия в содержании членов семьи, 
нуждающихся в помощи, в несении расходов по обеспечению соответствующих бытовых 
условий, в оплате коммунальных услуг, а также затрат на ведение домашнего хозяйства, 
содержание дома (квартиры) в надлежащем санитарном состоянии и т.п. Кроме того, 
можно указать затраты, которые несет семья на содержание злоупотребляющего 
спиртными напитками, наркотическими средствами либо психотропными веществами), 
чем ставит себя и свою семью в тяжелое материальное положение. 
          В   связи  со  злоупотреблением  алкоголем  муж  находится  под наблюдением 
врача-нарколога (можно также указать привлекался ли он к административной 
ответственности, осуществлялись ли вызовы сотрудников милиции по поводу 
семейно-бытовых скандалов, связанных с нахождением его в пьяном виде и т.п.). 
     В  соответствии  со  статьей 30 Гражданского кодекса Республики Беларусь,   статьей   
373   Гражданского   процессуального   кодекса Республики   Беларусь   и   
руководствуясь  статьей  6  Гражданского процессуального кодекса Республики Беларусь 
  
                               ПРОШУ: 
  
     Признать ограниченно дееспособным _____________________________ 
                                               (Ф.И.О., адрес) 
года рождения, уроженца ____________________________________________ 



  
     Приложение: 
     1. Копия свидетельства о заключении брака. 
     2. Копия свидетельства о рождении ребенка (детей). 
     3. Справка о зарплате мужа (при наличии). 
     4. Справка врача-нарколога (при наличии). 
     5. Копии заявления для заинтересованных лиц. 
  

     Дата                                                  Подпись 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В суд Пинского  района  и города Пинска 
Заявитель: _________________________  
(ФИО полностью, дата рождения, адрес) 
паспортные данные_____________________ 
телефон (дом., моб.)_____________________ 
e – mail________________________________ 
 
Заинтересованные лица: ____________  
(ФИО (наименование)  полностью, дата 
рождения, адрес) 
паспортные данные_____________________ 
телефон (дом., моб.)_____________________ 
e – mail________________________________ 

 
Заинтересованное лицо:  УЗ «Пинская 
центральная поликлиника» 
225710, г.Пинск, ул. Иркутско-Пинской дивизии, 
д. 48 
                                           

 
 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
о признании дееспособным 

 
На основании решения суда _________ (полное наименование суда) 

от «___»_________ ____ г. по гражданскому делу _________ 
(наименование дела) я был признан недееспособным (или ограничен в 
дееспособности). 

Основанием для принятия решения суда явилось то, что _________ 
(указать обстоятельства, по которым вынесено решение суда об 
ограничении дееспособности). 

На сегодняшний день основания считать меня недееспособным 
отпали, поскольку _________ (указать обстоятельства, по которым 
гражданин считает себя дееспособным). 

Считаю, что есть основания считать меня полностью 
дееспособным. 

 
На основании изложенного, на основании  ст. 30 ч. 2 ГК, ст. 376 

ГПК и руководствуясь  ст. 6 ГПК,  
 

ПРОШУ: 
 

3.​ Признать _________ (ФИО заявителя) дееспособным. 



 
Перечень прилагаемых к заявлению документов: 
 

1.​ Копия заявления 
2.​ Копия документа, подтверждающего оплату госпошлины в суд 
3.​ Копия решения суда 
4.​ Копия решения органа опеки об установлении опеки 
5.​ Медицинские документы, свидетельствующие о выздоровлении 
6.​ Другие документы, подтверждающие наличие основания для 

признания гражданина дееспособным 
 

 
Дата подачи заявления «___»_________ ____ г.       Подпись _______ 
 
 

Примечание:  государственная пошлина за подачу заявления 
составляет 2 БАЗОВЫЕ ВЕЛИЧИНЫ. 
 
 
 
Образец заполненного заявления 
 

                                 Суд Энского района г. Энска 
  

              Заявитель: Иванова Мария Петровна 
               прож.: г. Энск ул. Октябрьская, д.14 кв.1 
  
              Заинтересованное лицо: УЗ «Минская      
              центральная поликлиника» 
 
  
О признании гражданина недееспособным 

  
Заявление 
  

         Иванова Надежда Ивановна 29.06.1947 года рождения, является, моей матерью, с 
которой я постоянно проживаю. 
        8 декабря 2008 года Иванова Надежда Ивановна была освидетельствована МРЭК и 
признана инвалидом 2 группы, удостоверение инвалида № _______. С 05.03.2014 года и по 
настоящее время она находится на лечении в Республиканском научно-практическом 
центре психического здоровья. 
         Вследствие своего заболевания Иванова Надежда Ивановна неадекватно реагирует на 
происходящее, не узнает родственников и знакомых, иногда не может членораздельно 
говорить. Она не может себя обслуживать, нуждается в постоянном постороннем уходе, 
помощи и установлении опеки. В связи с этим возникла необходимость в признании ее 
недееспособной. 
        В соответствии со ст.29 ГК Республики Беларусь гражданин, который вследствие 
психического расстройства (душевной болезни или слабоумия) не может понимать 



значение своих действий или руководить ими, может быть признан судом 
недееспособным. Над ним устанавливается опека. 
      Согласно пп.3,1 ст.361 ГПК Республики Беларусь в порядке особого производства 
рассматриваются дела о признании гражданина недееспособным. 
       В соответствии со ст. 373 ГПК Республики Беларусь заявление о признании 
гражданина недееспособным подается в суд по месту жительства данного гражданина, а 
если это лицо помещено в психиатрическое лечебное учреждение,- по месту нахождения 
лечебного учреждения. 
       В соответствии с Постановлением Пленума Верховного Суда Республики Беларусь от 
16.12.2004 года №13 «О практике рассмотрения судами дел о признании гражданина 
ограниченно дееспособным или недееспособным, а так же о признании дееспособным 
либо об отмене ограничения в дееспособности» судебные расходы (госпошлина и 
издержки, связанные с рассмотрением дела) по делам о признании гражданина ограничено 
дееспособным или недееспособным с заявителя взысканию не подлежат, за исключением 
случаев, когда заявители действовали не добросовестно, с целью необоснованного 
ограничения или лишения дееспособности гражданина (ч.4 ст.375 ГПК Республики 
Беларусь). Не может возлагаться обязанность по несению расходов и на заинтересованных 
лиц. 
      На основании и в соответствии ст. 29 ГК Республики Беларусь, ст.ст. 373, 375 ГПК 
Республики Беларусь 

  
прошу: 
  

- признать Иванову Надежду Ивановну, 29.06.1947 года рождения, проживающей г. Энск 
ул. Октябрьская, д.14 кв.1 недееспособной; 
- в порядке досудебной подготовки назначить судебно- медицинскую экспертизу в 
отношении Ивановой Н.И. 
  
  
  
  
Приложение: 

  
- копия заявления 
- копия свидетельства о рождении 
- справка с места жительства 
- копия удостоверения инвалида 
- копии медицинских эпикризов 
  
  

«__»________ г. _______ Иванова М.П. 
 

 

 

 

 



                                                       Суд Ленинского района г. Минска 

                                                      Заявитель: Иванов Иван Иванович,​
                                                      Прож.: г. Минск, пр-т Рокоссовского К.К., 3-21 
                                                      Заинтересованное лицо: УЗ «6-я центральная районная  
                                                      поликлиника Ленинского района города Минска​
                                                     адрес: 220030, г. Минск,  Ульяновская улица, д.5,​
                                                     Тел.: 8(017) 226-04-83;    226-00-40 
 
З А Я В Л Е Н И Е 
о признании гражданина недееспособным    
 
    Иванов Иван Петрович, 12.12.1947 г.р., уроженец д. Стайки, Минского р-на, Минской 
обл., проживающий вместе со мной, приходится мне, Иванову Ивану Ивановичу, 
отцом. Иванов И.В. длительное время болеет. 11 апреля 2011 года первая группа 
инвалидности установлена ему бессрочно. Согласно рекомендации специализированной 
МРЭК психоневрологического диспансера, он нуждается в постоянном постороннем уходе 
и помощи. 

    Из всех окружающих он узнает только своих детей и самых близких родственников, но 
все чаще начинает путаться.     В окружающей обстановке он плохо ориентируется. Он не 
может читать, писать, не способен самостоятельно расписаться. 

 Согласно гражданскому законодательству, лица, которые, в частности, страдают 
психическими расстройствами, не понимают смысл собственных действий либо не 
контролирует их, могут быть признаны недееспособными по решению суда, с 
установлением в отношении их опеки (пункт 1 ст. 29 ГК РБ)​
На основании изложенного, ст. 29 ГК Республики Беларусь, руководствуясь статьями 6, 
373, 374 ГПК Республики Беларусь, 

ПРОШУ: 
●​ признать Иванова Ивана Васильевича недееспособным, 12.12.1947 года рождения, 

уроженеца д. Стайки, Минского района, Минской области, проживающего в г. Минске, 
пр-т Рокоссовского К.К. 3-21; 

●​ истребовать выписку из истории болезни Иванова Ивана Васильевича 12.12.1947 года 
рождения; 

●​  в порядке досудебной подготовки назначить судебно-психиатрическую экспертизу 
Иванова Ивана Васильевича12.12.1947 г.р. 

Приложение:​
копия свидетельства о рождении Иванова И.В.;​
копия паспорта Иванова И.В.;​
справка о составе семьи;​
справка о размере начисленной пенсии;​
копия заявления. 
«      »                         2016 года                                                                         Иванов И.И. 
 
 

 



 

 

 


