Trao nguoc dong mach chu

CHAN POAN PHAN BIET

TINH BAT BINH THUONG CUA VAN — bénh tim thap, viém ndi tAm mac
nhiém trung, SLE, calcidcations,

bam sinh (van dong mach chu hai 14 hodc van dong mach chu mot 14),
eail leaeet, tao xuong khong hoan hdo, ma tay
(feneuramine)

BENH HAI DA KHOA — boc tach dong mach chu, viém cot séng dinh khop,
giang mai, Marfan, Ehlers

Danlos, tang huyét ap, van dong mach chu hai 14, hoai tir nang gitra

SINH LY HOC

SINH LY HOC — van dong mach chu bi ro ri — bu trir ban dau véi gian that trai
va phi dai léch tim (d4nh trong nguc, khong dién hinh
dau nguc), ap luc mach rong (do tang

thé tich dot quy véi ting huyét ap tam thu va trao nguoc khi dong mach xep nhanh
va thap

huyét 4p tim trueong) — cudi cing mat bu din dén rdi loan chirc nang that trai

(suy tim)

PAC PIEM LAM SANG



THUOC THAN THE

« XUAT HIEN CHUNG — Hdi chttng Marfan, viém cot séng dinh khép, dau hiéu
Quincke (dé rung

mau do6 trong 16p mao mach cta moéng tay dnger), k¥ thuat s6

nhip dap, ddu hiéu Becker (cac xung c6 thé nhin thiy cua

dong mach vong mac va déng tw), d4u hiéu deMusset

(dau bob xay ra véi mdi nhip tim),

Déu hiéu Miiller (nhip tdm thu cta uvula)

« VITALS — 4p suét xung rong, “bta nudc” hoic xung Corrigan (cham xung vao

cang tay, dic biét khi canh tay dugc nang 1én theo chiéu thang dimg do ap luc 1én
xudng nhanh chéng),

Déu hiéu Mayne (giam> 15 mmHg trong tdm truong
huyét 4p khi nang canh tay 1én trén

cai dau)

« CARDIAC — S1 mém, S3 bén tréi (suy tim),

tiéng thoi tAm truong (tAm truong sdm hodc tAm truong, thoi, qua duong vién trén
bén trai cuia xuong rc),

Tiéng thoi Austin Flint (giita / cubi tim truong
am am, trén dinh) va giita tam thu

Gieo am u

« KHAC — Dau hiéu Gerhardt (nhip tdm thu

cua la lach), d4u hiéu Rosenbach (nhip tim tdm thu cta gan), d4u hiéu Traube
(tiéng sting luc



nghe thiy mach dap véi Am thanh tdm thu va tAm truong
qua cac dong mach dui khi bi nén

xa), dau hiéu Duroziez (tm thu va tAm truong

bruit nghe thay khi dong mach dui bi dit mot phan

nén), dau hiéu Hill (tdm thu khdi popliteal

ap suat vuot qua ap suit canh tay> 60

mmHg). Luuy rﬁng tat ca cac dau hiéu dic biét 1a do
tang ap luc xung

CAC PAC PIEM NOI BAT GIUA PANG KY AORTIC VA DANG KY BO
SUNG

PULMONARY REGURGITATION MURMUR — am vuc cao
tiéng thoi tAm truong giam dan (Graham Steell

ri rAm) to nhét trén xwong tc trén bén trai

bién giéi. Tang theo cam hing. Co thé

c6 lién quan dén cac dau hiéu ctia phoi

tang huyét ap

* AORTIC REGURGITATION MURMUR — sém thi tam truong
decrescendo thi thAm to nhat bén phai

va / hodc vién trén bén trai xuwong trc. Khong

thay d6i hodc giam theo cam himg. C6 18

lién quan dén 10i thi thAm cua Austin Flint va

cac dau hi¢u khéc cua chung trao ngugc dong mach chu



PIEU TRA

NEN TANG

« X-quang-tim to + gidn gdc dong mach chi

« ECHOCARDIOGRAM — TTE dé danh gia cin nguyén
va danh gia mic d§ nghiém trong

« Pién tam d6 — LVH

« KIEM TRA BAI TAP — c6 thé gitp dinh luong

tri¢u ching

PAC BIET

« KIEM DINH TIM MACH — d¢ danh gia van

dién tich va huyét dong hoc

CAC VAN DE CHINH

TRIEU CHUNG VOI CHUC NANG SYSTOLIC LV BINH THUONG
« TIEN HANH — phat trién cac triéu chirng va / hodc

Réi loan chirc nang LV <6% / ndm; LV khong triéu chimg

rdi loan chuc nang <3,5% / nam; dot tu

<0,2% / nam

ASYMPTOMATIC VOI CHUC NANG LV

« TIEN HANH — tién trién dén cac triéu ching tim

> 25% / nam



TRIEU CHUNG

« TIEN TRIEN - ty 1é tir vong> 10% / nam

SU QUANLY

XET NGHIEM CHINH XAC — véi AR cép tinh,

vu tién trude mat 1a loai trir nguy hiém dén tinh mang
bénh nguyén (vi du nhu boc tach dong mach chu, co tim
nhiém triung va viém noi tim mac van tim ning)

THAY POI CUOC SONG — han ché mubi / thudc loi ticu
QUAN LY GCONT’DF

THUOC - giam hau tai bang thudc gidn mach (nifedipine, thudc trc ché men
chuyén, ARB) duoc chi dinh cho

AR nang vdi cac tri¢u ching, rdi loan chirc nang LV, hoac gian LV, nhung khong
dé quan 1y lau dai

AR khong triéu chimg tir nhe dén trung binh va LV binh thuong
chtrc nang. Cac chat 1am co mach nén tranh

vi chiing c6 thé 1am x4u di mtc d6 AR

THEO DOI — AR nhe khong triéu ching vé&i binh thuong

Churc nang LV va it / khong gidan LV c6 thé dugc theo doi hang ndm v61 kham 1am
sang va siéu am tim moi 2-3 nam (sém hon néu céc tri¢u chiing xuat hién).

AR nang khong c6 tri¢u chiing véi chire nang LV binh thuong
va gidn LV (> 60 mm) nén duoc nhin thay sau mdi 6

thang véi siéu 4am tim 6-12 thang mot 1an



CAC THU TUC — bom béng trong dong mach chi
nén tranh
THAY THE VAN AORTIC (AVR)

« CHI PINH PUQC KHUYEN NGHI (LOP I) —néu AR ning c6 triéu chimg; AR
man tinh ndng khong tri€u chung

(phan nén trd >50%, thé tich chat non tré

>60 mL / nhip, chiéu rong tia Doppler >65% LVOT)

va LVEF <50%; hodac AR nghiém trong va dang trai qua
phau thuat tim vi nhitng 1y do khac

« CHI BPINH HQP LY (LOP Ila) - néu AR ning khong triéu chting v6i LVEF binh
thuong > 50% nhung

gidn LV ning (LVESD> 50 mm); hoiic AR vira phai va trdi qua phau thuat tim
khac

« CHI PINH CO KHA NANG (LOP IIb) —néu AR nang khong triéu chtng va
LVEF binh thuong >50% nhung co

gidn LV nang tién trién (LVEDD> 65

mm) va rii ro phau thuat thap



