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Corrida pedra, papel e tesoura - Jogos de disputa.

Presencial.
Introducgao:

Quem nunca brincou de "pedra, papel e tesoura"? aqui a brincadeira
sera adaptada onde cada vez que o participante de uma das equipes vence ele
conquista um espacgo até que chegue ao final e a equipe faga um ponto. Tal
atividade pode ser desenvolvida em pequenos espagos e se mostrou muito
divertida com grande aceitagao pelos participantes.

Objetivo:
e Trabalhar a disputa entre equipes;
e Promover a brincadeira pedra, papel e tesoura de um modo dinamico.
e Materiais a serem utilizados:

Materiais a Serem Utilizados:

e Bambolés diversos;
e E espaco fisico na escola.



Desenvolvimento:

A turma vai ser dividida em duas equipes, ao qual, serao distribuida nas duas
pontas dos caminhos dos bambolés, ao sinal do professor cada fila ira disparar
um aluno até que eles se encontram no meio do caminho, onde vao disputar na
“‘pedra, papel e tesoura”, quem vencer continua na seguindo o caminho dos
bambolés até encontrar um novo adversario para disputar, e o derrotado
retorna para o final da fila de sua equipe. Pontuara o participante da equipe que
chegar até o final do caminho dos bambolés.

Referencias Pesquisadas:

Site: You Tube, Canal Helio Hosmar. “Corrida pedra papel tesoura - Educacao
Fisica - Jogos de disputa”, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Yr46SFsNSQU, acesso dia 27 de outubro
de 2021.

Site: You tube, Educacao Fisica - Prof. Leandro M. Wielecosseles, Disputa
Bambolé Pedra, Papel e Tesoura, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=sIX6f1nXMGI , acesso dia 27 de outubro de

2021.
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