
 
​ ​ Solicitud de Carta de Presentación de Prácticas Profesionales 
 
Paso 1. 
Asegúrate de contar con tu Constancia de Vigencia de Derechos del IMSS, por ejemplo: 

●​ Seguro Facultativo que te brinda el ITT  
●​ Seguro que pudieras tener por parte de tus padres o trabajo 

 Descárgala aquí:  Portal ciudadano  
-​ Si no sabes tu número de Seguro social, consultalo aquí: Gestión de asegurados 

-​ O puedes ver el instructivo: INSTRUCCIONES PARA OBTENER CONSTANCIA DE VIGE.pdf - 

Google Drive 
 
Paso 2. 
Descarga Carta Compromiso de Estudiante y llénala debidamente.  
https://docs.google.com/document/d/1Vj4X-ESobKfWfcHL4cqKWPVRnE8DDwU7/edit?us
p=sharing&ouid=113306876051632131679&rtpof=true&sd=true 
 
Paso 3. 
Prepara los siguientes documentos:  
 
a) Constancia de Vigencia de Derechos IMSS 
b) Carta Compromiso de estudiante 
 
Paso 4. 
Adjunta los documentos a) y b) y súbelos al siguiente formulario:  
https://forms.gle/K4E7LyaNHtTNANNf6 
 
 
Paso 5. 
Espera a que se te envíe la Carta de presentación de Residencia Profesional a tu correo 
institucional de 48 a 72 horas en días hábiles a la solicitud. 

 

 
 
 
 
 

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/portal-ciudadano-web-externo/home/
https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/asignacionNSS
https://drive.google.com/file/d/1XPZKlrPt64fXHSmMQ69O2Lx9Y4ojRNOj/view
https://drive.google.com/file/d/1XPZKlrPt64fXHSmMQ69O2Lx9Y4ojRNOj/view
https://docs.google.com/document/d/1Vj4X-ESobKfWfcHL4cqKWPVRnE8DDwU7/edit?usp=sharing&ouid=113306876051632131679&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Vj4X-ESobKfWfcHL4cqKWPVRnE8DDwU7/edit?usp=sharing&ouid=113306876051632131679&rtpof=true&sd=true
https://forms.gle/K4E7LyaNHtTNANNf6

