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Пояснювальна записка 
 

              Робочий навчальний план на 2026-2027 навчальний рік складено із 
урахуванням: 

–​ Закону України «Про освіту» від 5 вересня 2017 р. № 2145-VІІІ; 
–​ Закону України «Про повну загальну середню освіту» (Відомості Верховної  Ради (ВВР), 2020, № 

31, ст.226) {Із змінами, внесеними згідно із Законами​
№ 764-IX від 13.07.2020, ВВР, 2020, № 48, ст.431​
№ 1385-IX від 13.04.2021}; 

–​ Положення про загальноосвітній навчальний заклад, затверджене постановою 
Кабінету Міністрів України від 27 серпня 2010 р. №778; 

–​Листа Міністерства освіти і науки України від 07.04.2021 № 1/9-188; 
–​листа Державної служби якості освіти України від 11.09.2020 р. № 01/01-23/1045 

«Щодо результатів експертизи освітньої програми» у тому числі «Освітньої програми за 
педагогічною технологією «Росток»; 

–​Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої 
освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року схвалена розпорядженням Кабінету 
Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р; 

–​ Державного стандарту початкової загальної освіти, затверджений постановою 
Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 №87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів 
України від 24.07.2019 № 688 у 1-4-х класах); 

–​ Державного стандарту базової  середньої освіти, затвердженого постановою 
Кабінету Міністрів України  від 30 вересня 2020 р. № 898; 

–​ наказу Міністерства освіти і науки України від 11.07.2017 р. «Про внесення змін до 
деяких наказів МОН»; 

–​ Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, затвердженого 
наказом Міністерства охорони здоров’я України від 25.09.2020 № 2205, зареєстрованого в 
Міністерстві юстиції України від 10.11.2020 за № 1111/35394; 

–​ листа  Міністерства освіти і науки України від 17.08.2026 р. №1/17756-26 
«Інструктивно-методичні рекомендації щодо організації освітнього процесу та викладання 
навчальних предметів у закладах загальної середньої освіти у 2026/2027 навчальному 
році». 

У гуманітарній гімназії № 2 м.Бердичева Бердичівського району Житомирської 
області функціонує 20  класів, 12 з яких класи з  поглибленим  вивченням  іноземної мови: 

– 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7-А,7-Б, 8-А, 8-Б, 8-В, 9-А, 9-Б класи – навчаються за Типовою 
освітньою програмою для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженою 
наказом Міністерством освіти і науки України від 1430 від  17.08.2026 р. д.3;  

– 11  клас – навчається за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженим наказом Міністерством освіти і науки України 
від 20.04.2018 року № 408 (у редакції наказу МОН України від 20.06.2025 року № 890), із 
урахування таблиць 1-3; 

  –  1-А, 1-Б, 2-А, 2-Б класи  навчаються за Типовим навчальним планом Типової 
освітньої програми для закладів загальної середньої освіти (автор О.Я. Савченко) 
http://nus.org.ua/news/opublikuvaly-typovi-osvitni-programy-dlya-1-2-klasiv-nush-dokumenty/ 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22); 

–​3-А, 3-Б, 4-А, 4-Б класи  навчаються за Типовим навчальним планом Типової 
освітньої  програми для закладів загальної середньої освіти (автор О.Я. Савченко) (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 № 743-22). 

Робочий навчальний план гуманітарної гімназії  № 2 м. Бердичева Бердичівського 
району Житомирської області включає інваріантну складову, сформовану на державному 
рівні, та варіативну складову: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/764-20#n2
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1385-20#n2
https://drive.google.com/file/d/1yPlEubPp696K0GmK11hqt1bYjzk-CpLW/view?usp=sharing
http://nus.org.ua/news/opublikuvaly-typovi-osvitni-programy-dlya-1-2-klasiv-nush-dokumenty/


- у 1-А класі навчання здійснюється за Типовою програмою, створеною під 
керівництвом О.Я. Савченко з використанням елементів  за педагогічною технологією 
«Росток» при викладанні математики; 
      -  у 1-х класах з метою забезпечення пропедевтики вивчення іноземної мови в 
гімназійних класах на рівні А1  виділено  1 годину на  англійську мову; 
       - у  2-х класах з метою забезпечення Державного стандарту початкової загальної освіти 
(освітня галузь «Мови і літератури») виділено додаткові години на вивчення предметів  
«Українська мова» по 0,5 годині на тиждень та «Читання» по 0,5 годині на тиждень;  

–​ у  3-4-х класах з метою забезпечення Державного стандарту початкової загальної 
освіти (освітня галузь «Мови і літератури») виділено додаткові години на вивчення 
предметів  «Українська мова» по 0,5 годині на тиждень та «Літературне читання» по 0,5 
годині на тиждень; 

–​  у 1-4-х класах, враховуючи специфіку закладу щодо спортивних кімнат,  1 година 
на тиждень  фізичної культури компенсується за рахунок хореографії; 

–​ у 1-4-х класах викладаються окремі курси «Музичне мистецтво» та «Образотворче 
мистецтво». 

–​ у 1-2-х, 3-4-х класах природнича, громадянська й історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі реалізуються через «Я досліджую світ». 
           З метою використання іноземної мови як інструменту здобуття знань,   формуванні 
та розвитку високого рівня володіння англійською мовою  формуємо  5-9 класах НУШ з 
поглибленим вивченням англійської мови та вивченням другої іноземної мови 
польської/іспанської. Поглиблене вивчення готує учнів до успішного майбутнього, де 
володіння мовою є ключовим для самореалізації в різних галузях. таким чином учні  
зможуть не тільки ефективно спілкуватися та розуміти іншомовні культури, але й  брати 
активну участь у проєктах та дослідницькій діяльності, що сприяє розвитку критичного 
мислення та креативності. З цією метою на вивчення англійської мови у 5-9-х класах 
виділено по 5 тижневих годин, другої іноземної мови (польської/іспанської)  по 2 тижневих 
годин.  

У школі ІІ ступеня: 
–​ у 5-6-х класах на мовно-літературну освітня галузь виділено 13 тижневих годин, у 

тому числі по 3,5+1,5 год/тиж на англійську мову та українську мову – 4+1 год/тиж; 
мінімальну кількість годин введено зарубіжної літератури – 1 год/тиж, інтегрованого курсу 
«Здоров’я, безпека, добробут» -  1 год/тиж, інформатики – 1 год/тиж, інтегрованого курсу 
«Досліджуємо історію та суспільство» –  1 год/тиж (в 5-х класах), 1,5+1 год/тиж (в 6-х 
класах), технологій – 1 год/тиж; із годин навчального навантаження для перерозподілу між 
освітніми компонентами додано до мінімальної кількості для інтегрованого курсу 
«Пізнаємо природу» – 1,5+1 год/тиж (5-і класи) та 1+1 год/тиж (6-і класи), української 
літератури – 1,5+0,5  год/тиж, інтегрованого курсу «Досліджуємо історію та суспільство» –   
1,5+1 год/тиж (в 6-х класах), географії – 1+0,5 год/тиж (в 6-х класах), математики – 4+1 
год/тиж;  введено 2 години на тиждень на другу іноземну мову (іспанську/польську в 5-6-х 
класах);  

–​у 7-х класах на мовно-літературну освітня галузь виділено 10,5 тижневих годин, у 
тому числі 3,5+1,5 год/тиж на англійську мову та українську мову – 3 год/тиж та введено 2 
години на тиждень на другу  іноземну мову (іспанську в 1(7-А) класі / польську в 1(7-Б) 
класі за рахунок навчального навантаження для перерозподілу між освітніми 
компонентами, також додано до мінімальної кількості для вивчення алгебри – 2,5+0,5 
год/тиж, геометрії – 1,5+0,5 год/тиж, біології – 2+0,5 год/тиж, історії України – 0,5+0,5 
год/тиж, хімії – 1+0,5 год/тиж,; мінімальну кількість годин виділено на вивчення 
зарубіжної літератури – 1 год/тиж, української літератури – 1,5 год/тиж, всесвітньої історії 
– 0,5 год/тиж, громадянської освіти – 0,5 год/тиж,  інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека, 
добробут» -  1 год/тиж, інформатики – 1 год/тиж, технологій – 1 год/тиж, фізики – 2 
год/тиж, географії – 2 год/тиж; 



–​у 8-х класах на мовно-літературну освітня галузь виділено 10,5 тижневих годин, у 
тому числі 3+2 год/тиж на англійську мову та українську мову – 3 год/тиж та введено 2 
години на тиждень на другу іноземну мову  (іспанську/польську в 8-А, 8-В класах, 
польську – в 8-Б класі)  за рахунок навчального навантаження для перерозподілу між 
освітніми компонентами, також додано до мінімальної кількості для вивчення алгебри – 
2,5+0,5 год/тиж, геометрії – 1,5+0,5 год/тиж, української літератури – 1+0,5 год/тиж біології 
– 2+0,5 год/тиж; мінімальну кількість годин виділено на вивчення, зарубіжної літератури – 
1 год/тиж,  історії України – 1 год/тиж, всесвітньої історії – 1 год/тиж, громадянської освіти  
- 0,5 год/тиж, географії – 2 год/тиж, інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека, добробут» -  
0,5 год/тиж, підприємництва та фінансової грамотності – 0,5 год/тиж., технологій – 1 
год/тиж   фізики – 2 год/тиж, хімії – 2 год/тиж,  інтегрованого курсу «Мистецтво» – 1 
год/тиж. Через високе навантаження на кабінет інформатики та з метою дотримання 
санітарно-гігієнічних норм і раціонального планування інфраструктури закладу, тижневе 
навантаження з інформатики було зменшено з 1,5 до 1 години. 

–​у 9-х класах на мовно-літературну освітня галузь виділено 10,5 тижневих годин, у 
тому числі 3+2 год/тиж на англійську мову та українську мову – 3 год/тиж та введено 2 
години на тиждень на другу іноземну мову  (іспанську/польську)  за рахунок навчального 
навантаження для перерозподілу між освітніми компонентами, також додано до 
мінімальної кількості для вивчення української літератури – 1+0,5 год/тиж,  алгебри – 
2,5+0,5 год/тиж, геометрії – 1,5+0,5 год/тиж, біології – 2+0,5 год/тиж,  географії – 1+0,5 
год/тиж; мінімальну кількість годин виділено на вивчення, зарубіжної літератури – 1 
год/тиж,  всесвітньої історії – 1 год/тиж, історії України – 1,5 год/тиж, правознавства – 0,5 
год/тиж., громадянської освіти  - 0,5 год/тиж, інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека, 
добробут» -  0,5 год/тиж, підприємництва та фінансової  грамотності, технологій – 1 
год/тиж, хімії – 2 год/тиж,  інтегрованого курсу «Мистецтво» – 1 год/тиж. Через високе 
навантаження на кабінет інформатики та з метою дотримання санітарно-гігієнічних норм і 
раціонального планування інфраструктури закладу, тижневе навантаження з інформатики 
було зменшено з 1,5 до 1 години на тиждень, фізики – з  3 до 2 годин на тиждень, 
забезпечуючи формування базової природничо-наукової компетентності на рівні стандарту 
(2 год/тиждень), вивільнений ресурс спрямовано на розвиток комунікативної та 
громадянської компетентностей через інтенсифікацію вивчення біології та географії. 

–​ у 6-х класах час на вивчення громадянської освіти перерозподілений вивчення 
історії України; 

–​ у  5-х введено міжгалузевий інтегрований курс «Безпековий практикум» по 0,5  
год/тиж; у 6-х класах по 1 год/тиж., у  8-9-х класах по 0,5  год/тиж, за рахунок 
перерозподілу між освітніми компонентами; 

–​ у 5-9-х класах викладається навчальний інтегрований курс «Мистецтво» по 1 
год/тиж в 5-9-х класах.  
               У школі ІІІ ступеня: 
         - у 11-му класі за вибором здобувачів освіти із вибірково-обов’язкових предметів в 
навчальний план введено інформатику та технології.  З метою оптимізації освітнього 
процесу та врахування актуальних потреб випускників було здійснено перерозподіл 
навчального часу в межах вибірково-обов’язкових предметів (інформатики та технологій). 
Через високе навантаження на кабінет інформатики та з метою дотримання 
санітарно-гігієнічних норм і раціонального планування інфраструктури закладу, тижневе 
навантаження з інформатики було зменшено з 1,5 до 1 години. Час, відведений на вивчення 
технологій, також переглянуто (зменшено з 1,5 до 1 години) заради вивільнення ресурсу на 
користь базових академічних дисциплін. Завдяки вивільненим годинам (по 0,5 години з 
інформатики та технологій) вдалося додати 1 додаткову годину на тиждень (3,2%) на 
вивчення математики (алгебри та початків аналізу і геометрії). Це дасть змогу провести 
якісне повторення, поглибити знання учнів та цілеспрямовано підготувати їх до складання 
НМТ без загального збільшення аудиторного навантаження на одинадцятикласників.  



- у 11-му класі для поглиблення знань із англійської мови та з метою якісної підготовки до 
проведення ЗНО профільного рівня введені години для вивчення елективного курсу  
«Культура та мистецтво Великої Британії» 1 година на тиждень, елективний курс 
«Англійська мова для ділового спілкування» 0,5 годин на тиждень,  факультатив «Культура 
мовлення і стилістика української мови» - 1 година на тиждень.  
            В 11-му класі за програмами для профільного навчання учні вивчатимуть англійську 
мову; базові та вибірково-обов’язкові предмети вивчають за рівнем стандарту : 
інформатику, математику, хімію, фізику і астрономію, біологію та екологію,  технології, 
фізичну культуру, захист України, географію, українську мову, українську літературу,  
історію України, всесвітню історію,  зарубіжну літературу.  
         Враховуючи, що фізичний та астрономічний складники предмету «Фізика та 
астрономія» за вибором учителя можуть викладатися інтегровано або як відносно 
самостійні модулі. Вчитель фізики обрала  програму «Фізика 10-11», авторського 
колективу Національної академії наук України під керівництвом Локтєва В. М., навчання 
астрономії здійснюється за програмою «Астрономія» авторського колективу Національної 
академії наук України під керівництвом Яцківа Я. Я. Вибір навчальних програми з фізики 
та астрономії  затверджений рішенням педагогічної ради гімназії. В 11-му класі 
вивчатимуть «Астрономію» як окремий предмет. 
           Відповідно до Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти IIІ 
ступеня, затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 № 408, предмет «Біологія і 
екологія» у 11-му класі вивчається на рівні стандарту як споріднені предмети. 

   Предмети інваріантної складової робочого навчального плану, що не мають цілої 
кількості годин, будуть викладатися по семестрах шляхом чергування, а саме:  

–​ українська література ( в 7-х класах – 2/1,  в 8-х класах – ½, 9-х класах – 1/2); 
–​ хімія (у 7-х класах – ½); 
–​ біологія (в 8-х класах – 2/3, 9-х класах – 3/2); 
–​ історія України ( в 9-х класах – 1/2, в 11-му класах – 1/2); 
–​ інтегрований курс «Досліджуємо історії і суспільство» ( в 6-х класах – 3/2); 
–​ географія (в 6-х класах – в 1/2,  9-х класах – 1/2); 
–​ пізнаємо природу (в 5-х класах – 3/2). 
   Будуть вивчатися лише один семестр:     здоров’я, добробут та безпека в 8-х класах 

– в ІІ семестрі,  здоров’я, добробут та безпека в 9-х класах –в І семестрі, підприємництво 
та фінансова грамотність в 8-х класах – в І семестрі, підприємництво та фінансова 
грамотність в 9-х класах – в І семестрі,  безпековий практикум в 8-х класах - в І семестрі,  
безпековий практикум в 5-х класах – в ІІ семестрі, «Громадянська освіта» в 8-х класах  – в І 
семестрі, всесвітня історія в 7-х класах – в  І семестрі, громадянська освіта в 7-х класах – в 
ІІ семестрі, правознавство в 9-х класах – в  І семестрі, громадянська освіта в 9-х класах – в 
ІІ семестрі. 

   «Всесвітня історія» та «Громадянська освіта» в 7-9-х класах будуть проводитися 
синхронно через тиждень.   

Навчальна програма з математики (Алгебра та початки аналізу та геометрія) для 
учнів 10-11-х класів закладів загальної середньої освіти розрахована на 4 години на 
тиждень. Вивчаються 2 окремих предмета: «Алгебра і початки аналізу» та «Геометрія». У 
І-ІІ семестрах 10-11 класів виділяється 2 години на геометрію та 2 година на алгебру і 
початки аналізу.  

   Години фізичної культури в 1-11-х класах не враховуються при визначені гранично 
допустимого навантаження учнів (накази міністерства освіти і науки України від 
20.04.2018 № 405, від 20.04.2018 №406, від 20.04.2018 №407 та від 20.04.2018 №408). 
           Відповідно до Закону України «Про фізичну культуру і спорт», методичних 
рекомендацій щодо викладання у початковій школі та з метою виконання державного 
стандарту загальної середньої освіти третя година фізичної культури в 1-4-х класах 
компенсується за рахунок хореографії. 



               Виконання Державного стандарту освіти забезпечується викладанням предметів 
інваріантної складової у повному обсязі годин, які передбачені Типовими навчальними 
планами. 
                 У робочий навчальний план з 1 по 11 класи за рахунок годин варіативної складової 
введені предмети: 

-  з метою розвитку особистості учня, який здатний до самоусвідомлення, 
гармонійної соціальної та міжособистісної взаємодії, спрямованої на збереження власного 
здоров’я та здоров’я інших осіб, дбає про безпеку, виявляє підприємливість та професійну 
зорієнтованість для забезпечення власного й суспільного добробуту розвиток особистості 
учня, який здатний до самоусвідомлення, гармонійної соціальної та міжособистісної 
взаємодії, спрямованої на збереження власного здоров’я та здоров’я інших осіб, дбає про 
безпеку, виявляє підприємливість та професійну зорієнтованість для забезпечення власного 
й суспільного добробуту в 5-х, 6-х  класах вводиться   міжгалузевий інтегрований курс 
«Безпековий практикум» по 1 і на тиждень, в 8-9-х класах по 0,5  годин на тиждень; 
- у 11-му  класі  з метою поглиблення знань з англійської мови уведено елективний курс 
««Культура та мистецтво Великої Британії» - 1 година на тиждень, елективний курс 
«Англійська мова для ділового спілкування» - 0,5 годин на тиждень в ІІ семестрі, 
факультатив «Культура мовлення та стилістика української мови» - 1 година на тиждень. 
                    Відповідно Листа Міністерства освіти та науки України від 25.11.2009 року № 
1/9-807 «Про поділ класів на групи при поглибленому вивченні іноземної мови в гімназіях, 
ліцеях, колегіумах», Листа Міністерства освіти і науки України « 1/9-322 від 18.05.2018 р. 
«Роз’яснення щодо порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у 
загальноосвітніх навчальних закладах в умовах повної або часткової інтеграції різних 
освітніх галузей, можливість якої передбачена Державним стандартом початкової освіти, 
затвердженим Постановою Кабінету Міністрів України № 87 від 21.02.2018 р.», відповідно 
до Змін до Порядку поділу класів на групи під час вивчення окремих навчальних предметів 
(інтегрованих курсів) у державних, комунальних закладах загальної середньої освіти, 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 20 лютого 2002 року № 
128, зареєстрованого у Міністерстві юстиції України 06 березня 2002 року за № 229/6517 (у 
редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 03 червня 2025 року № 808), 
затверджених наказом Міністерства освіти і науки України від 23 лютого 2026 року № 331, 
зареєстрованих у Міністерстві юстиції України 12 березня 2026 року за № 333/45727 
наказу Міністерства освіти і науки України від 18.03.2026 № 481 «Про внесений змін до 
наказу Міністерства освіти і науки України від 23 лютого 2026 року № 331» поділ класів на  
2 підгрупи з англійської мови здійснюється  у: 1-х, 2-х, 3-х, 4-х, 5-х,  6-х, 7-х, 8-х, 9-х, 11-му  
класах;    з української мови 1-А, 2-х, 3-х, 4-х,  5-А, 7-А, 8-А, 8-В,  9-х, 11-му класах, з 
іспанської/ польської мов в 5-х, 6-х, 7-А,  8-А, 8-В, 9-А, 9-Б, 11-му класах. Поділ на групи 
здійснити з інформатики в   2-х, 3-х, 4-х, 5-х, 6-х, 7-х, 8-х,  9-х,  11-му класах, із технологій   
в  5-А, 7-А, 8-А, 8-В, 9-х класах.  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



Структура 2026-2027 навчального року 
 

 
 
 

Канікулярні періоди  
2026-2027 навчального року 

Періоди  Початок   Завершення   
Осінні канікули 26 жовтня 2026 року 01 листопада 2026 року 
Зимові канікули 25 грудня 2026 року 10 січня 2027 року 
Весняні канікули 29 березня 2027 року 04  квітня 2027 року 

 
 

                                                 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Періоди навчального року Початок 
01 вересня 2026 року 

Завершення   
30 червня 2027 року 

Свято «День знань» 1 вересня 2026 року 
І семестр 01 вересня 2026 року 24 грудня  2026 року 
ІІ семестр 11 січня 2027 року 01 червня 2027 року 
Завершення навчальних 
занять  

01 червня 2027 року  

Державна підсумкова 
атестація випускників 
початкової школи 

17 травня 2027 року 28 травня 2027 року 

Державна підсумкова 
атестація випускників 
старшої школи (за потреби) 

04 червня 2027 року 18 червня 2027 року 

Державна підсумкова 
атестація випускників 
базової школи (за потреби) 

04 червня 2027 року 18 червня 2027 року 

Свято «Останній дзвоник» 01червня 2027 року 
Вручення документів про 
освіту для здобувачів освіти 
11-го класу 

25 червня 2027 року 

Вручення документів про 
освіту для здобувачів освіти 
9-х класів 

25 червня 2027 року 



Початкова школа 
                 В початковій школі функціонує 8 класів: 8  класів (1-і, 2-і, 3-ті, 4-ті) – за 
програмою      О.Я. Савченко.                                                      
​ ​  
                         ІНВАРІАНТНА  ЧАСТИНА 
                 1-А   -  22+1                          3-А  - 25+1 
                 1-Б   -  22+1                          3-Б  - 25+1 
                 2-А   -  24+1                          4-А  - 25+1 
                 2-Б   -  24+1                          4-Б  - 25+1 
                                                 
                  
                        

Варіативна   складова 
(навчальні предмети)  

Клас Кількість годин Назва предметів 
1-А 1 1 Англійська мова  
1-Б 1 1 Англійська мова  
2-А 1 0,5 

0,5 
Українська мова 
Читання 

2-Б 1 0,5 
0,5 

Українська мова 
Читання 

3-А 1 0,5 
0,5 

Українська мова 
Літературне читання 

3-Б 1 0,5 
0,5 

Українська мова 
Літературне читання 

4-А 1 0,5 
0,5 

Українська мова 
Літературне читання 

4-Б 1 0,5 
0,5 

Українська мова 
Літературне читання 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
ГУМАНІТАРНОЇ ГІМНАЗІЇ № 2 М. БЕРДИЧЕВА  

БЕРДИЧІВСЬКОГО РАЙОНУ ЖИТОМИРСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
школи І ступеня з українською мовою навчання на 2026-2027 навчальний рік 

*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навантаження учнів 

Назва освітньої 
галузі 

 

Навчальні 
предмети 

1-А 1-Б Разом 
1-ші 
кл. 

2-А 2-Б Разом 
2-гі кл. 

год/ 
тиж 

год/ 
тиж 

год/ 
річних 

год/ 
тиж 

год/ 
тиж 

год/ 
річних 

Типова освітня програма,наказ МОН України    № 743-22 від 12.08.2022 
Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у 
тому числі: українська 
мова та література 

Українська мова. 
Навчання грамоти 

7 7 245 - - - 

Українська мова  - - - 3,5+0,5 3,5+0,5 245+35 
Читання - - - 3,5+0,5 3,5+0,5 

Іншомовна Іноземна мова 
(англійська) 

2+1 2+1 105 3 3 105 

Математична Математика 4 4 140 4 4 140 

Я досліджую світ 
(природнича, 
громадянська й 
історична, оціальна, 
здоров’язбережувальна 
галузі) 

Я досліджую світ 3 3 105 
 
 
 
 
 

3 3 105 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 35 1 1 35 

Інформатична Інформатика - - - 1 1 35 

Мистецька Мистецтво: музичне 
мистецтво 

1 1 35 1 1 35 

Мистецтво: 
образотворче 

мистецтво 

1 1 35 1 1 35 

Фізкультурна* Фізична культура 2 2 70 2 2 70 

Хореографія 1 1 35 1 1 35 

Усього  22+1 22+1 770+35 24+1 24+1 840+35 

Загальна кількість тижневих 
годин/Загальнорічна кількість навчальних годин 

23 23 805 25 25 875 

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 
навантаження учня  

20 20 700 22 22 770 

Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної/варіативної складової, курсів за 
вибором, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

- - - - - - 

Сумарна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування поділу 
на групи)  

23 23 805 25 25 875 



Заступник директора з НВР                                               Олена ГЕНЗЕЛЬ 
                                                  РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ГУМАНІТАРНОЇ ГІМНАЗІЇ № 2 М. БЕРДИЧЕВА  
БЕРДИЧІВСЬКОГО РАЙОНУ ЖИТОМИРСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 школи І ступеня з українською мовою навчання   на 2026-2027 навчальний рік 

*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навантаження учнів. 

Назва освітньої галузі 
 

Навчальні 
предмети 

3-А 3-Б год/ 
річн
их 

4-А 4-Б Разом 
год/ 

річних 
Год 
/тиж 

Год 
/тиж 

Год 
/тиж 

Год 
/тиж 

Типова освітня програма, наказ МОН 
України № 743-22 від 12.08.2022 

 

 Інваріантна частина 
Мовно-літературна 
(українська мова та 
література)  

Українська мова  3,5+0,5 3,5+0,5 245+
35 

 

3,5+0,5 3,5+0,5 245+35 
 Літературне 

читання 
3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 

Іншомовна Іноземна мова 
(англійська) 

3 3 105 3 3 105 

Математична Математика 5 5 175 5 5 175 

Я досліджую світ 
(природнича, 
громадянська й історична, 
оціальна, 
здоров’язбережувальна 
галузі) 

Я досліджую світ 3 3 105 3 3 105 

Технологічна Дизайн і 
технології 

1 1 35 1 1 35 

Інформатична Інформатика 1 1 35 1 1 35 

Мистецька Мистецтво: 
музичне 

мистецтво 

1 1 35 1 1 70 

Мистецтво: 
образотворче 

мистецтво 

1 1 35 1 1 

Фізкультурна* Фізична культура 2 2 70 2 2 70 

Хореографія 1 1 35 1 1 35 

Усього 25+1 25+1 875+
35 

25+1 25+1 875+35 

Гранично допустиме тижневе/ річне навчальне 
навантаження учня  

23 23 805 23 23 805 

Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної/варіативної складової, курсів за 
вибором, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

- - - - - - 

Сумарна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування 
поділу на групи)  

26 26 910 26 26 910 



 
Заступник директора з НВР                           Олена ГЕНЗЕЛЬ 

 
Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної складових 

 для 1-11 класів 

 
                                                                                                                                                                           
                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№ 
з/п 

Клас Кількість 
годин/ 

тижневих 
інваріантної 

складової 

Кількість 
годин/тиж 

варіативної 
складової 

Всього без 
врахування 

поділу на 
групи 

Річне 
навчальне 

навантаження 
учня 

Всього 

1. 1-А 22 1 23 770+35 805 
2. 1-Б 22 1 23 770+35 805 
3. 2-А 24 1 25 840+35 875 
4. 2-Б 24 1 25 840+35 875 
5. 3-А 25 1 26 875+35 910 
6. 3-Б 25 1 26 875+35 910 
7. 4-А 25 1 26 805+105 910 
8. 4-Б 25 1 26 805+105 910 
9. 1(5-А)      31   - 28+3 980+105 1085 
10. 1(5-Б) 31   - 28+3 980+105 1085 
11. 2(6-А) 34             - 31+3 1085+105 1190 
12. 2(6-Б) 34             - 31+3 1085+105 1190 
13. 3(7-А) 35 - 32+3 1120+105 1225 
14. 3(7-Б) 35 - 32+3 1120+105 1225 
15. 3(8-А) 36 - 33+3 1155+105 1260 
16. 3(8-Б) 36 - 33+3 1155+105 1260 
17. 3(8-В) 36 - 33+3 1155+105 1260 
18. 4(9-А) 36 - 33+3 1155+105 1260 
19. 4(9-Б) 36 - 33+3 1155+105 1260 
20. 11 35,5+3 2,5 38 1330 1330 



 
Розподіл варіативної складової для 5-11 класів 

 
                     Варіативна частина навчального плану включає в себе додатковий час на поглиблене 
вивчення 
                  предметів,  введення  додаткових предметів, курсів за вибором, факультативи, гуртки, 
індивідуальні 
                  та групові заняття та консультації. 
 

Варіативна складова (факультативні, індивідуальні заняття та консультації) 
 
 

Клас к-ть годин за планом Назва предметів 
11 2,5 1 

 
0,5 
 
1 

Елективний курс «Культура та мистецтво 
Великої Британії»  
Елективний курс  «Англійська мова для 
ділового спілкування» 
Факультатив «Культура мовлення і 
стилістика української мови» 

 
 

Заступник директора з НВР                                                          Олена ГЕНЗЕЛЬ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                  РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
ГУМАНІТАРНОЇ ГІМНАЗІЇ № 2 М. БЕРДИЧЕВА  

БЕРДИЧІВСЬКОГО РАЙОНУ ЖИТОМИРСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
 школи ІІ ступеня на 2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі Предмети 1(5-А) 1(5-Б) 2(6-А) 2(6-Б) 3(7-А) 3(7-Б) 
Навчальний план. Наказ МОН № 1430 від  17.08.2026 р. д.3  

Мовно-літерат
урна 

Українська мова 4+1 4+1 4+1 4+1 3 3 
Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5 1,5 
Зарубіжна література 1 1 1 1 1 1 
Англійська мова 3,5+1,5 3,5+1,5 3,5+1,5 3,5+1,5 3,5+1,5 3,5+1,5 
Іспанська/польська мова 0+2 0+2 0+2 0+2 - - 
Іспанська мова - - - - 0+2 - 
Польська мова - - - - - 0+2 

Математична Математика 4+1 4+1 4+1 4+1 - - 
Алгебра - - - - 2,5+0,5 2,5+0,5 
Геометрія - - - - 1,5+0,5 1,5+0,5 

Природнича Інтегрований  курс 
«Пізнаємо природу» 

1,5+1 1,5+1 1+1 1+1 - - 

Біологія - - - - 2+1 2+1 
Географія - - 1+0,5 1+0,5 2 2 
Фізика - - - - 2 2 
Хімія - - - - 1+0,5 1+0,5 

Соціальна і 
здоров’язбере
жувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 1 1 1 1 1 

Громадянська 
та історична 

Інтегрований курс 
«Досліджуємо історію і 
суспільство» 

1 1 1,5+1 1,5+1 - - 

Історія України - - - - 0,5+0,5 0,5+0,5 
Всесвітня історія - - - - 0,5 0,5 
Громадянська освіта - - - - 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика 1 1 1 1 1 1 
Технологічна Технології 1 1 1 1 1 1 
Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 
1 1 1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 3 3 
Міжгалузевий 
інтегрований 
курс 

Безпековий практикум 0+0,5 0+0,5 0+1 0+1 - - 

Загальна кількість навчальних годин, 
що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи)   

28+3 28+3 31+3 31+3 32+3 32+3 

Гранично допустиме навантаження 28 28 31 31 32 32 
Усього (без урахування поділу класів на 

групи) 
28+3 28+3 31+3 31+3 32+3 32+3 



 
Заступник директора з НВР                                Олена ГЕНЗЕЛЬ 

РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
ГУМАНІТАРНОЇ ГІМНАЗІЇ № 2 М. БЕРДИЧЕВА  

БЕРДИЧІВСЬКОГО РАЙОНУ ЖИТОМИРСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
 школи ІІ ступеня  

на 2026-2027 навчальний рік 

 
 

Освітні галузі Предмети 4(8-А) 4(8-Б) 4(8-В) 5(9-А) 5(9-Б) 
Навчальний план. Наказ МОН № 1430 від  17.08.2026 р. д.3 
 
Мовно-літерат
урна 

Українська мова 3 3 3 3 3 
Українська література 1+0,5 1+0,5 1+0,5 1+0,5 1+0,5 
Зарубіжна література 1 1 1 1 1 
Англійська мова 3+2 3+2 3+2 3+2 3+2 
Іспанська/польська 
мова 

0+2 - 0+2 0+2 0+2 

Польська мова - 0+2 - - - 
Математична Алгебра 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 

Геометрія 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 
 
Природнича 

Біологія 2+0,5 2+0,5 2+0,5 2+0,5 2+0,5 
Географія 2 2 2 1+0,5 1+0,5 
Фізика 2 2 2 3-1 3-1 
Хімія 2 2 2 2 2 

Соціальна і 
здоров’язбере
жувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Підприємництво і 
фінансова грамотність 

0,5 0,5 ​ 0,5 0,5 ​ 0,5 

Громадянська 
та історична 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 1 1 1 
Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Правознавство - - - 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика 1,5-0,5 1,5-0,5 1,5-0,5 1,5-0,5 1,5-0,5 
Технологічна Технології 1 1 1 1 1 
Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 
1 1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 3 
Міжгалузевий 
інтегрований 
курс  

Безпековий практикум 0+​0,5 0+0,5 ​ 0+0,5 - - 

Загальна кількість навчальних годин, 
що фінансується з бюджету (без 

урахування поділу класів на групи)   

33+3 33+3 33+3 33+3 33+3 

Гранично допустиме навантаження 33 33 33 33 33 
Усього (без урахування поділу класів на 

групи) 
33+3 33+3 33+3 33+3 33+3 



 
 

Заступник директора з НВР                                 Олена ГЕНЗЕЛЬ 
 

 
                                            РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ГУМАНІТАРНОЇ ГІМНАЗІЇ № 2 М. БЕРДИЧЕВА  
БЕРДИЧІВСЬКОГО РАЙОНУ ЖИТОМИРСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 школи ІІІ ступеня на 2026-2027 навчальний рік 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Навчальні предмети  11 
Навчальний план. Наказ МОН України  № 408  від 20.04.2018 р.  
(у редакції наказу МОН України від 20.06.2025 року № 890)  т. 2 із 
врахуванням т.3 

Базові предмети  
Мова навчання укр. 
Українська мова  2 
Українська література 2 
Зарубіжна література 1 
Англійська мова 5 
Іспанська/польська мова 3 
Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Громадянська освіта - 
Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3+1 
Географія  1 
Біологія і екологія 2 
Фізика 3 
Астрономія 1 
Хімія 2 
Фізична культура  3 
Захист України 2 
Вибірково-обов’язкові предмети 3-1 
Інформатика 1,5-0,5 
Технології 1,5-0,5 
Разом 32,5+3 
Гранично допустиме навантаження на учня 33 
Додаткові години на профільні предмети, окремі базові 
предмети, спеціальні курси, факультативні курси та 
індивідуальні заняття 

2,5 

Елективний курс «Культура та мистецтво Великої 
Британії» 

1 

Елективний курс  «Англійська мова для ділового 
спілкування» 

0,5 

Факультатив «Культура мови і стилістика української 
мови» 

1 

Всього фінансується  (без урахування поділу класів на 
групи) 

38 



Заступник директора з НВР                                                               Олена ГЕНЗЕЛЬ 
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