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ךל<קובץ<<צור אל עבור

​ מתחילות: טכנולוגיות
 שלך הערכים

 שלך הליבה ערכי את הבן  .1

.ולמשפחתך. לך במיוחד שחשובים הדברים את בחר ,הבא בעמוד מהרשימה
לך וט,מדייות זהחש 'אללשוממש ממש  ,זה ,' כ

 שאינו משהו על חושב אתה אם!מעריכים! אחרים משפחה שבני מה לבין מעריך שאתה מה בין הבדלים ייתכנו
 ,ברשימה,
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 שֶׁפַע

 קַבָּלָה

 אחריות

 הֶשֵׂג

 הַרפַּתקָה

 פְּרַקְלִיטוּת

 שְׁאַפתָנוּת

 הוֹקָרָה

 מְשִׁיכָה

 אוטונומיה

 לְאַזֵן

 ביותר הטוב להיות

 חֶסֶד

 נוֹעָזוּת

 זוֹהַר

 רוֹגַע

 אכפתיות

 אֶתגָר

 צְדָקָה

 עֲלִיזוּת

 פִּקְחוּת

 פעולה שיתוף

 קהילה

 מְחוּיבָוּת

 חֶמלָה

 עֲקֵבִיוּת

 תְרוּמָה

 פעולה שיתוף

 יצְִירָתִיוּת

 הַקדָשָׁה

 אמינות

 גיוון

 אֶמפַּתִיהָ

 עידוד

 הִתלַהֲבוּת

 אֶתִיקָה

 מצוינות

 ביטוי כושר

 הֲגִינוּת

 מִשׁפָּחָה

 גְמִישׁוּת

 חברויות

 חוֹפֶשׁ

 כֵּיף

 נדְִיבוּת

 חֶסֶד

 צְמִיחָה

 שִׂמְחָה

 בְּרִיאוּת

 יוֹשֶׁר

 עֲנוָהָ

 הוּמוֹר

 הכלה

 עַצמָאוּת

 אִינדְִיבִידוּאָלִיוּת

 חדשנות

 הַשׁרָאָה

 מוֹדִיעִין

 חֶסֶד

 ידֶַע

 מַנהִיגוּת

 לְמִידָה

 אַהֲבָה

 נאֱֶמָנוּת

 הבדל עושים

 מיינדפולנס

 מוֹטִיבָצִיהָ

 אוֹפּטִימִיוּת

 פתוח ראש

 מְקוֹרִיוּת

 תְשׁוּקָה

 ביצועים

 אישית התפתחות

 שָׁלוֹם

 שְׁלֵמוּת

 עֲלִיזוּת

 פּוֹפּוּלָרִיוּת

 כּוֹחַ

 כּוֹננְוּת

 פרואקטיביות

 פרואקטיבי

 מִקצוֹעִיוּת

 הַקפָּדָה

 אֵיכוּת

 הַכָּרָה

 יחסים מערכות

 אֲמִינוּת

 תוּשִׁיהָ

 אַחֲרָיוּת

 הֵעָנוּת

 סיכונים לקיחת

 בְּטִיחוּת

 בִּטָחוֹן

 עצמית שליטה

 אנוכיות חוסר

 שֵׁרוּת

 פַּשְׁטוּת

 רוּחָניִוּת

 יצִַיבוּת

 הַצלָחָה

 צוות עבודת

 טוֹבָה הַכָּרַת

 הִתחַשְׁבוּת

 מסורתיות

 אֲמִינוּת

 הֲבָנהָ

 ייחודיות

 תוֹעֶלֶת

 רבגוניות

 חָזוֹן

 חוֹם

 עוֹשֶׁר

 רווחה

 חָכמָה

 קַנאָוּת
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 אֲמִינוּת

 סַקרָנוּת

 נוֹעָז

 פַּסקָנוּת

 אִינטוּאִיצִיהָ

 שִׂמְחָה

 הִתאוֹשְׁשׁוּת כּוֹשֵׁר

  

 יחד הדומים הערכים כל את קבץ  .2
רךשםהיותלכקבוצוחמ  צו.,הגיוני, לך שנראה באופן בטורים אותם קבץ

נהת .חשובהפחהקבוצת ,שחש

 עֲלִיזוּת לְאַזֵן הוֹקָרָה קַבָּלָה שֶׁפַע

 כֵּיף בְּרִיאוּת עידוד חֶמלָה צְמִיחָה

 שִׂמְחָה אישית התפתחות טוֹבָה הַכָּרַת הכלה עוֹשֶׁר

 הוּמוֹר רוּחָניִוּת הִתחַשְׁבוּת אִינטוּאִיצִיהָ בִּטָחוֹן

 הַשׁרָאָה שִׂגשׂוּג מיינדפולנס חֶסֶד חוֹפֶשׁ

 שִׂמְחָה   אַהֲבָה עַצמָאוּת

 אוֹפּטִימִיוּת   הבדל עושים גְמִישׁוּת

 עֲלִיזוּת   פתוחה חשיבה שָׁלוֹם

    אֲמִינוּת 

    יחסים מערכות 

  

!תורך!
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.הקבוצה. כל מה על ביותר הטובה בצורה שמראה קבוצה מכל אחת מילה רק בחר .3

 -התווי למטהדוגמא .רא! נכונות! לא או נכונות תשובות אין
מודגשלקיבושנבחר

 עֲלִיזוּת לְאַזֵן הוֹקָרָה קַבָּלָה שֶׁפַע

 כֵּיף בְּרִיאוּת עידוד חֶמלָה צְמִיחָה

 שִׂמְחָה אישית התפתחות טוֹבָה הַכָּרַת הכלה עוֹשֶׁר

 הוּמוֹר רוּחָניִוּת הִתחַשְׁבוּת אִינטוּאִיצִיהָ בִּטָחוֹן

 הַשׁרָאָה רווחה מיינדפולנס חֶסֶד חוֹפֶשׁ

 שִׂמְחָה   אַהֲבָה עַצמָאוּת

 אוֹפּטִימִיוּת   הבדל עושים גְמִישׁוּת

 עֲלִיזוּת   פתוח ראש שָׁלוֹם

    אֲמִינוּת 

    יחסים מערכות 

  

!תורך!
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 ערך תווית לכל פועל הוסף .4
ולה .לְד-בר-פעולה. ליבה כערך נראה הוא איך לראות שתוכל כדי ערך לכל פועל הוסף פע

.בחופש. חי​●
.שינוי. לעשות הזדמנויות חפש​●
.לב. תשומת תוך פעל​●
.רווחה. קדם​●
.אושר. הכפל​●

.מטרה. למען חי באמת שאתה להרגיש כדי לעשות צריך שאתה הפעולות את להבין לך יעזור זה

 

!תורך!
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