Zatgcznik nr 5

KARTA PRZEDMIOTU

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2022/2023

. Dane podstawowe

Nazwa przedmiotu Teologia duchowos$ci: wyktad

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim Theology of spirituality: lecture

Kierunek studiow Teologia ,A”

Poziom studiow (1, Il, jednolite magisterskie) jednolite magisterskie

Forma studiow (stacjonarne, niestacjonarne) stacjonarne

Dyscyplina nauki teologiczne

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator przedmiotu | ks. dr Adam Wilczynski

Forma zajeC(katalog Liczba godzin semestr Punkty ECTS
zamkniety ze stownika)

wyktad 30 X 4

konwersatorium

éwiczenia

laboratorium

warsztaty

seminarium

proseminarium

lektorat

praktyki

zajecia terenowe

pracownia dyplomowa

translatorium

wizyta studyjna

Wymagania wstepne | W1 — Podstawowa wiedza z teologii

W2 — Podstawowa wiedza humanistyczna w zakresie filozofii, psychologii
pedagogiki

W3 — Podstawowa wiedza w zakresie historii KoSciofa

1. Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 —przedstawienie gtéwnych zagadnien wiasciwych dla teologii duchowosci

C2 — wsparcie poprzez systematyczne studium formacji duchowej kandydata do kaptanstwa

C3 — przygotowanie do postugi wiernym w zakresie wprowadzania ich w zycie duchowe oraz
odpowiednie towarzyszenie im w jego rozwoju
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. Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu wraz z odniesieniem do efektéw kierunkowych

Odniesienie do

I is efek i
Symbo Opis efektu przedmiotowego efektu kierunkowego
WIEDZA
W_01 uporzgdkowana i podbudowana teoretycznie wiedza T_WO03

obejmujgca kluczowe zagadnienia z zakresu teologii i historii
duchowosci oraz wybrane zagadnienia z zakresu rozwoju
duchowego i mistyki

W_02 wiedza na temat gléwnych trendéw we wspodifczesnej T W04
duchowosci
W 03 poznanie zagadnien z zakresu praktyki Zycia duchowego TD W01
UMIEJETNOSCI
U 01 popularyzowania wiedzy odno$nie do zycia duchowego, TD_UO02

dzielenia sie do$wiadczeniem religijno-duchowym oraz
umiejetnos¢ petnienia postugi duchowej (poradnictwo i
kierownictwo duchowe)

u_02 podejmowania przez cate Zycie osobistego TD_UO06
religijno-duchowego rozwoiju i kierowania rozwojem
religiino-duchowym innych oséb

KOMPETENCJE SPOY.ECZNE
K_01 uznawania znaczenia wiedzy teologiczno-duchowej w T_K02
rozwigzywaniu probleméw poznawczych i praktycznych
K_02 odpowiedzialnego petnienia roli teologa i podtrzymywania jego | T_KO05
etosu z uwzglednieniem zmieniajgcych sie potrzeb
spotecznych
K_03 podejmowania trudnych zadan zwigzanych z pracg TD_KO03

duszpasterskg i petniong funkcjg spoteczno-eklezjalng

\VA Opis przedmiotu/ tre$ci programowe

1. Zagadnienia metodologiczne teologii duchowos$ci (pojecia, przedmiot, zrédta i metody badawcze,
zarys historii duchowosci katolickiej z akcentem na duchowos$¢ polsk3),

2. Istota i struktura zycia duchowego (antropologia duchowa),

3. Zrédta, $rodki i przejawy zycia duchowego (stowo Boze, sakramenty, wspdlnota Ko$ciota, cnoty,
maryjno$¢, mitosierdzie),

4. Do$wiadczenie duchowe i doSwiadczenie mistyczne (pojecie i rodzaje mistyki, nadzwyczajne
zjawiska mistyczne i profetyczne),

5. Rozwdj duchowy (koncepcje, proces, uwarunkowania i fazy rozwoju duchowego; zjawiska typowe
dla poszczegdlnych faz),

6. Modlitwa chrzeScijanska (pojecie, rodzaje i formy; metody medytacji chrze$cijanskiej),

7. Asceza chrze$cijanska (praca nad sobg, rachunek sumienia, walka duchowa, kryzys w Zyciu
duchowym),

8. Wybrane kwestie dotyczgce op€tania, egzorcyzmu i rozeznawania zjawisk demonicznych,

9. Komplementarno$¢ duchowosci stanéw Zycia w KoSciele (ruchy w KoSciele, kryteria eklezjalnoSci,
komplementarno$¢ charyzmatéw,

10. Bezdroza duchowosci (wspétczesne nurty duchowe, duchowosci dalekowschodnie, ,nowa
duchowosc”).
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V. Metody realizacjii weryfikacji efektow uczenia sie
Symbol Metody dydaktyczne Metody weryfikacji Sposoby dokumentacji
efektu (lista wyboru) (lista wyboru) (lista wyboru)
WIEDZA
W_01 Wyktad konwencjonalny Zaliczenie ustne Protokdt
W _02 Wyktad konwencjonalny Zaliczenie ustne Protokdt
W 03 Wyktad konwencjonalny Zaliczenie ustne Protokdt
UMIEJETNOSCI
U 01 Analiza tekstu Zaliczenie ustne Protokot
U _02 Analiza tekstu Zaliczenie ustne Protokot
KOMPETENCJE SPOL.ECZNE
K 01 Dyskusja Zaliczenie ustne Protokét
K 02 Dyskusja Zaliczenie ustne Protokdt
K 03 Dyskusja Zaliczenie ustne Protokot
VI. Kryteria oceny, wagi

OCENA NIEDOSTATECZNA:

WIEDZA: Nie zna podstaw biblijnych duchowo$ci chrze$cijaiskiej, nie zna podstaw liturgicznych
duchowosci, nie zna dynamiki Zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Nie umie analizowaé i interpretowa tekstéw pod kgtem teologii duchowo$ci,
nie potrafi zagadnienia z teologii duchowosci wigza¢ z innymi zagadnieniami Zycia ludzkiego i
spotecznego, nie potrafi wyjasnia¢, argumentowac i przedstawiaC znaczenia zjawisk i praktyk
chrzescijahskiego zycia duchowego

KOMPETENCJE SPOLECZNE: Nie ma Swiadomosci konieczno$ci wlasnego rozwoju osobowego i
duchowego, nie potrafi dobra¢ wiasciwych $rodkéw do intelektualnego oraz
religijno-duchowego formowania sie przez cate Zycie,

OCENA DOSTATECZNA:

WIEDZA: Stabo zna podstawy biblijne duchowos$ci chrze$cijanskiej, stabo zna liturgiczne podstawy
duchowosci, stabo orientuje sie w dynamice zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Ma stabg $wiadomo$¢ konieczno$ci whasnego rozwoju osobowego i
duchowego, stabo potrafi dobiera¢ wtasciwe Srodki do intelektualnego oraz religijno-duchowego
formowania si€ przez cate Zycie,

KOMPETENCIJE: Stabo umie analizowa¢ i interpretowac teksty pod kgtem teologii duchowosci,
stabo potrafi zagadnienia z teologii duchowo$ci wigza¢ z innymi zagadnieniami Zycia ludzkiego i
spotecznego, stabo potrafi wyjasniac, argumentowac i przedstawia€ znaczenie zjawisk i praktyk
chrzeScijahskiego zycia duchowego,

OCENA DOBRA:

WIEDZA: Dobrze zna podstawy biblijne duchowosci chrzeScijanskiej, dobrze zna liturgiczne
podstawy duchowosci, dobrze zna dynamike zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Dobrze umie analizowaé i interpretowaé teksty pod kgtem teologii duchowosci,
dobrze potrafi zagadnienia z teologii duchowos$ci wigza¢ z innymi zagadnieniami zycia ludzkiego i
spotecznego, dobrze potrafi wyjasniaé, argumentowac i przedstawiaC znaczenie zjawisk i praktyk
chrzescijahskiego zycia duchowego

KOMPETENCJE: ma $wiadomoS$¢ koniecznoSci wlasnego rozwoju osobowego i duchowego,
potrafi dobra¢ wtasciwe Srodki do intelektualnego oraz religijno-duchowego formowania sie
przez cate Zycie,
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OCENA BARDZO DOBRA:

WIEDZA: Znakomicie zna podstawy biblijne duchowosci chrzeScijanskiej, doktadnie zna podstawy
liturgiczne duchowosci, bardzo dobrze zna dynamike zycia duchowego

UMIEJETNOSCI: Doskonale umie analizowa¢ i interpretowac teksty pod kgtem teologii
duchowosci, znakomicie potrafi zagadnienia z teologii duchowo$ci wigza€ z innymi
zagadnieniami Zycia ludzkiego i spotecznego, bardzo dobrze potrafi wyjasnia¢, argumentowag i
przedstawiaC znaczenie zjawisk i praktyk chrzeScijahskiego zycia duchowego

KOMPETENCJE: Ma silng $wiadomos$¢ konieczno$ci wtasnego rozwoju osobowego i duchowego,
znakomicie potrafi dobra¢ wiasciwe Srodki do intelektualnego oraz religijno-duchowego
formowania si€ przez cate Zycie.

VII. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnoSci studenta Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych z nauczycielem 60

Liczba godzin indywidualnej pracy studenta 140
VIII. Literatura

Literatura podstawowa

Reginald GARRIGOU-LAGRANGE, Trzy okresy Zycia wewnetrznego, Niepokalanéw 2001 (lub nowsze
wydania).

Jerzy Wiestaw GOGOLA OCD, Teologia komunii z Bogiem, Krakéw 2001 (lub nowsze wydania).

Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Krakdw-Lublin 2002.

Peter DINZELBACHER, Leksykon mistyki. Zywoty — pisma — przeZycia, Warszawa 2002.

ks. Marek CHMIELEWSKI, Vademecum duchowoSci katolickiej, Lublin 2004.

ks. Marek CHMIELEWSKI, Wielka ksiega duchowoSci katolickiej, Krakéw 2015.

ks. Marek CHMIELEWSKI, ABC duchowo$ci, t. 1 — Warszawa 2016; t. 2 — Warszawa 2018; t. 3 —
Poznan 2020.

Literatura uzupetniajgca

ks. Jerzy MISIUREK, Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. 1 — Lublin 1994, t. 2 — Lublin
1998, t. 3 — Lublin 2001.

Wawrzyniec SCUPOLI, Walka duchowa, Debogéra 2002.

ks. Jerzy MISIUREK, Zarys historii duchowoSci chrzeScijaniskiej, Czestochowa 2003.

Stanistaw ZARZYCKI SAC, Rozwdj Zycia duchowego i afektywnoS¢. Studium na podstawie pism Sw.
Franciszka Salezego, Lublin 2008.

ks. Marek CHMIELEWSKI, Duchowo$¢ wedfug Jana Pawta Il. Studium na podstawie encyklik i
adhortacji (Biblioteka Teologii Duchowo$ci, 3), Lublin 2013.

Marian ZAWADA OCD, DoSwiadczenie mistyczne. Studium struktury fenomenu, Krakéw 2015 .ks.
Marek CHMIELEWSKI, DuchowoS$¢ mitosierdzia. Maty katechizm, Lublin 2017.

bp Andrzej SIEMIENIEWSKI, Pentekostalizacja chrzescijanistwa. Przewodnik teologiczno-pastoralny,
Wroctaw 2020.

ks. Antoni SLOMKOWSKI, Teologia zycia duchowego w Swietle Soboru Watykaniskiego Il, opr. M.
Chmielewski, Zgbki 2000.




