
РАСПИСАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
В  1ой  МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 
 
 

День 
недели 

Вид деятельности Примечание Время 
проведения 

Понедель
ник 

1.Изобразительная: 
-аппликация; 

-лепка 

 
1-3 неделя 
2-4 неделя 

9.15.-9.25 

2. Двигательная деятельность В группе 9.35-9.45 
Вторник 1.Музыкальная: 

Музыка 
В группе 

 
9.00.-9.10 

2. 
Познавательно-исследовательска
я: 
Математика+- конструирование 

    9.20 -9.30 

Среда 1.Коммуникативная:  
Развитие речи 

 9.15.-9.25 

2. Двигательная деятельность В группе    9.35 -9.45 
Четверг 1.Восприятие художественной 

литературы в интеграции с 
коммуникацией: 

Восприятие художественной 
литературы 

 
 
 

9.15.-9.25 

2. Двигательная деятельность В группе     9.35 -9.45 
Пятница 1. Музыкальная:  

​ Музыка 
В группе 

 
9.00-9.10 

 2. Изобразительная:  
Рисование 

 

 
 

9.20-9.30 

Всего 
НОД 

10 занятий в неделю, в первую половину дня 

Продолжительность НОД – не более 10 минут.  
Перерыв между  ОД –5-10 минут. 

 
 

 
 
 
 
 



                    РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
НА 2024-2025  УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
ВО 2ОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 
 

День недели Вид деятельности Примечание Время 
проведения 

Понедельник 1.Музыкальная:  
Музыка 

 

 9.10 - 9.30 
 

2.  Развитие речи 
 

 9.35-9.50 

Вторник 1.Познавательно-исследовательская: 
Математическое и сенсорное 
развитие  + конструирование 

 9.15-9.30 

2.Изобразительная: 
      Рисование 

 9.40 – 9.55 

3. Двигательная деятельность На воздухе 10.05-10.20 
Среда 1. Двигательная деятельность  В зале под музыку 9.00- 9.15 

2.Познавательно-исследовательская: 
- Познание предметного и 
социального  мира-ОБЖ; 
-Исследование объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование - Экология 

 

 
 
1-3 неделя 
 
2-4 неделя 

9.20 - 9.35 

Четверг 
 

1.Познавательно – исследовательская: 
         Познаю свой край 

 9.00- 9.15 

2. Музыкальная: 
                   Музыка 

 

 
 

9.20 - 9.35 

3. Восприятие художественной 
литературы  

 9.40-9.55 

Пятница 1. Двигательная деятельность 
 

 
В зале под музыку 

9.15- 9.30 

 2.Изобразительная: 
Лепка; 

Аппликация 

 
1-3 неделя 
2-4 неделя 

9.40 – 9.55 

Всего НОД 12 занятий в неделю, в первую половину дня. 
Продолжительность НОД – не более 15 минут. Перерыв между  ОД – не менее 5- минут. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 
День недели Вид деятельности Примечание Время 

проведения 
Понедельник 1. Познавательно-исследовательская: 

Математическое развитие  + 
конструирование 
 

 9.10-9. 30 

2. Двигательная деятельность  
 

 9.40 – 10.00 

Вторник 1.  Развитие речи 
 

 9.15-9.35 

2. Изобразительная деятельность 
-лепка; 

-аппликация 

1-3 неделя 
2-4 неделя 

9.40 – 10.00 

Среда 1. Познавательно-исследовательская: 
Исследование объектов живой и 

неживой природы, 
экспериментирование-экология 

Познание социального мира-ОБЖ 

 
 
1-3 неделя 
 
2-4 неделя 

9.00 -9.20 

2. Музыкальная деятельность 
Музыка 

 9.30 – 9.50 

Четверг 1. Изобразительная: рисование 
 

 9.00-9.20 

2. Познавательно - исследовательская 
-Познаю свой край 
-Развитие ценностного отношения к 
труду  
 

 
1-3 неделя 
 
2-4 неделя  

9.25 – 9.45 

3. Двигательная деятельность 
 

 
На воздухе 

     10.10-10.30 

Пятница 1. Восприятие художественной 
литературы 

 9.15-9.35 

 2. Музыкальная деятельность 
Музыка 

 
 

9.40 – 10.00 

2ая половина 
дня 

3. Двигательная деятельность 
 

 
В зале 

15.30-15.50 

Всего НОД 12 занятий в неделю. 11 – в первую половину дня,  1 - 2ая половина дня 
Продолжительность НОД – не более 20 минут. Перерыв между НОД – не менее 5-минут. 
 
 

 
 

 

 

 

 



 
 
 
 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
В СТАРШЕЙ  ГРУППЕ  

День недели Вид деятельности Примечание Время 
проведения 

Понедельник 1. Коммуникативная деятельность  
Развитие речи 

 9.10 - 9.35 

2.Познавательно-исследовательская:  
Математическое и сенсорное развитие 

 9.40-10.05 

Вторник 1. Двигательная деятельность под 
музыку 

В зале 9.15-9.40 

2. Обучение грамоте 
 
Познавательно-исследовательская: 

Познаю свой край 

1-3 неделя 
 

2-4 неделя 

9.40 – 10.00 

Кружок «Веселые ребята»  10.30-11.00 

2ая половина 
дня 

3. Познавательно-исследовательская: 
-Познание предметного и социального 
мира  
-ОБЖ. 

 15.30-15.55 

Среда 1. Познавательно-исследовательская: 
- Исследование объектов живой и 

неживой природы, экспериментирование 
-экология 

 
 

1-3 неделя 
 

2-4 неделя 

9.15-9.40 

2. Музыкальная деятельность 
Музыка 

 
 

   10.15-10.40 

3. Двигательная деятельность 
 

           На воздухе 
 

   10.50-11.15 

Четверг 1. Восприятие художественной 
литературы   
 

            
 

9.00 -9.25 

2. Ритмика 
 

     9.30-10.00 

3. Изобразительная деятельность 
Лепка; 
Аппликация 

 
 

10.10 – 10.35 

 4.Музыкальная деятельность 
музыка 

 10.40-11.05 

2ая половина 
дня 

ДОП (кружок) «В гостях у сказки»  15.15 -15.40 

Пятница 1. Изобразительная деятельность 
-рисование 

 9.15-9.40 

 2. Познавательно-исследовательская: 
Развитие ценностного отношения к 
труду + конструирование 

 
 

9.45 – 10.10 

 3.Двигательная деятельность На воздухе 10.40 – 11.05 
Всего НОД 14 занятий в неделю. 13 – в первую половину дня. 

 1 - 2ая половина дня 
Продолжительность НОД – не более 25 минут. Перерыв между НОД – не менее 5-минут. 



 
 

 
 
 
РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЕ №2 
 

День недели Вид деятельности Примечание Время 
проведения 

Понедельник 1. Развитие речи  
 

 

 9.15 – 9.45 

2. Познавательно-исследовательская-    
Математика и сенсорное развитие + 
Конструирование 
 

 
 

9.50-10.20 

3.Познавательно-исследовательская  
Социальный мир 
 –ОБЖ 
-ЗОЖ  
-Предметный мир 

1неделя 
2 неделя 
3 неделя 
4 неделя 

10.25-10.55 

Кружок «Веселые ребята»  11.00-11.30 

2ая половина 
дня 

4. Познавательно-исследовательская: 
Познаю свой край 

 15.15-15.45 

Вторник 1.​ Обучение грамоте 

 

 
 

9.00 – 9.30 

2. Музыкальная: 
Музыка 

 9.35 -10.05 

Среда 1 Познавательно-исследовательская: 
Развитие ценностного отношения к труду  

 
 

9.15– 9.45 

2 Изобразительная: 
Рисование 

 9.50 -10.20 

3. Двигательная деятельность  На воздухе 10.55-11.25 
2ая половина 

дня 
Изобразительная деятельность: лепка                    15.15 – 15.45 

Четверг 1.Восприятие художественной литературы  9.05 – 9.35 

2.Изобразительная деятельность                               
Аппликация 

 

 
 

9.40 -10.10  

3. Двигательная деятельность под музыку  10.15-10.45 

Пятница 1. Познавательно-исследовательская: ФЦКМ – 
Мир природы 
 

 
 

9.15 – 9.40 

2. Музыкальная  
​ Музыка 

   10.05 – 10.35 

Всего НОД 16 занятий в неделю. 14– в первую половину дня, 2 – во 2 половину дня. 



Продолжительность НОД – не более 30  минут. Перерыв между НОД –не менее 5-10  минут. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
РАСПИСАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ №1 
День недели Вид деятельности Примечание Время  

Понедельник 1.Познавательно-исследовательская-    
Математика и сенсорное развитие 

+ Конструирование 

 9.15-9.45 

2. Развитие речи  9.50- 10.20 
2. Музыкальная: музыка  

 
В зале  10.25-10.55 

 
Кружок «Веселые ребята»  ​ 11.00- 11.30 

Вторник 1. Обучение грамоте  9.00-9.30 

2.  Изобразительная деятельность: лепка 
 

 
 

9.30-10.00 

Среда 1 Познавательно-исследовательская  
ФЦКМ – Мир природы  

 9.15 -9.45 

2. Познавательно-исследовательская: 
Познаю свой край 

 9.55-10.25 

3. Двигательная: физкультура 
 

На воздухе 10.55-11.25 

2ая половина дня 
 

4. Познавательно-исследовательская  
Развитие ценностного отношения к труду  

 15.15-15.45 

Четверг 1. Познавательно-исследовательская  
Социальный мир 
 –ОБЖ 
-ЗОЖ  
-Предметный мир 

 
1неделя 
2 неделя 
3 неделя 
4 неделя 

9.15-9.45 

2. Изобразительная: рисование  9.55-10.25 

3. Двигательная: физкультура В зале 10.55-11.25 

2ая половина дня 
 

4.Восприятие художественной литературы  15.15-15.45 

Пятница 1. Изобразительная деятельность:  
аппликация 

 9.15-9.45 

2 Музыкальная: музыка 
 

 10.35-11.05 

Всего НОД 16 занятий в неделю. 14– в первую половину дня. 
 2 -2 ая половина дня  

Продолжительность НОД – не более 30 минут. Перерыв между НОД –не менее 5-10 минут. 
 



 
 
 

 
 

 
 

График работы музыкального руководителя и воспитателей по 
художественно-эстетической области развития 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

                                                                                                                        Утвердил Заведующий 
МБДОУ «Саргатский детский сад №4» 

                                                                                                                  ________________Васина Ю.М. 
                                                                                   Приказ  №       от 

                                                                                                            Согласовано Муз руководитель 
                                                                                                                         ___________________Артемьева И.Н. 
 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1ая младшая группа 
10 минут 

 

 Музыкальная 
деятельность – 

9.00 – 9.10 
 в группе 

  Музыкальная 
деятельность 

–  
9.00– 9.10  
в группе 

2ая младшая группа 
15 минут  

 

Музыкальная 
деятельность – 

9.10 – 9.25 
 

 Двигательная 
деятельность  

9.00 - 9.15 
-под музыку 

Музыкальная 
деятельность –  

9.20- 9.35  

Двигательная 
деятельность 
9.15 - 9.30- 

под музыку 
Средняя группа   

20 минут 
 

Двигательная 
деятельность 
под музыку –  
9.40 – 10.00 

 Музыкальная 
деятельность 

9.30 - 9.50 
 

 Музыкальная 
деятельность 

– 
9.40 – 10.00 

Старшая   группа  
25  минут 

 

 Двигательная 
деятельность – 

9.15 – 9.40 
под музыку 

Музыкальная 
деятельность 
10.15-– 10.50  

 

Ритмика 
– 

9.30– 10.00 

 

Музыкальная 
деятельность-  

10.40-11.05 
Кружок 

«Веселые 
ребята» 

10.30-11.00 
Подготовительная   

группа №2 
30 минут  

 

Кружок 
«Веселые 
ребята» 

11.00- 11.30 

Музыкальная 
деятельность  

– 
9.50 – 10.20 

 Двигательная 
деятельность 
под музыку   

10.00 – 10.25 

Музыкальная 
деятельность 
10.05-10.35 

Подготовительная группа 
№1 

30 минут 
 
 

Музыкальная 
деятельность – 

10.25-10.55 

 Двигательная  
деятельность 

10.55-11.25 

 Музыкальная 
деятельность 

– 
10.35 -11.05 

Кружок 
«Веселые 
ребята» 



11.00- 11.30 
 

 
 
 
 
 
 

График работы дополнительных занятий  по 
художественно-эстетической области развития на 2024 – 2025  учебный 

год 
 

                                                                                            Утвердил Заведующий 
МБДОУ «Саргатский детский сад №4» 

                                                                                                                     __________________Васина Ю.М. 
                                                                                                                        Приказ №         от      
                                                                                                                        Согласовано муз. руководитель 
                                                                                                                         ___________________Артемьева И.Н. 
                                                                                                                        ______________________Скляр Л.В. 

 
            Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Старшая  группа 
25 минут 

 

 Кружок 
«Веселые 
ребята» 

- 
10.30-11.00 

 Ритмика - 
 

9.30- 10.00 
 

 

Подготовительная   и 
старшая группа №1,№2 

30 минут 
 

Кружок 
«Веселые 
ребята» 

11.00- 11.30 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 

График проведения утренней гимнастики музыкального руководителя и 
воспитателей на 2024 – 2025 учебный год 

 
                                                                Утвердил Заведующий 

МБДОУ «Саргатский детский сад №4» 
                     _______________________Васина Ю.М. 

                                                    Приказ №       от     
                Согласовано Музруководитель 

                                                                         __________________     Артемьева И.Н. 
 
 

 
Группы Время проведения 

гимнастики 
Примечание 

1ая младшая группа 
 

 
8.25 – 8.30 

 

 
В группе 

2ая младшая группа 
 

 
8.25 – 8.30 

 

 
В зале 

Средняя группа  
 

 
8.30 – 8.35 

 
В зале 

Старшая группа 
 

 
8.35 – 8.40 

 

 
В зале 

Подготовительная 
группа №2 

 

 
8.40 – 8.50 

 
В зале 

Подготовительная 
группа №1 

 
 

 
8.50 – 9.00 

 
В зале 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

График просмотра мультфильмов на 2024 – 2025 учебный год 
 

                                                                          Утвердил Заведующий 
МБДОУ «Саргатский детский сад №4» 

                                                                ___Васина_____Васина Ю.М. 
                                                     Приказ №      от            

 
Группы Дни недели Время 

1ая младшая группа 
 

 
Понедельник 

16.30 

 
Среда 

16.30 

2ая младшая группа 
 
 

 
Вторник 

16.30 

 
Четверг 

15.40 

Средняя группа  
 
 

 
Среда 

16.50 

 
Пятница 

15.40 

Старшая группа   
 
 

 
Понедельник 

15.40 

 
Четверг 

16.30 

Подготовительная 
группа №1 

 
 

 
Вторник 

15.40 



 
Четверг 

16.40 

Подготовительная 
группа №1 

 
 

 
Среда 

15.40 

 
Пятница 

16.50 

 


